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NAISSANCE,
ENFANCE ET EDUCATION

Genese 1: 27-28

Dieu créa I'étre humain a Son image... male et fenikles créa. Et Dieu
les bénit.

Genese 35: 11

Croissez et multipliez; une nation, oui, une asdéenbtle nations, descendra
de vous.

Deutéronome 6: 6-7

Que les paroles que Je te prescris aujourd’hunisgiavées dans ton cceur.
Tu les enseigneras a tes enfants.

Le premier commandement de la Torah Bstou ourevou/Croissez et
multipliez(Gen. 1:28). La Bible enseigne que chaque naissestoporteuse
de la bénédiction divine. Dans la Genese, nousdisgue Dieu dit a
Abraham :Je la bénirai (Sarah); Je te donnerai par elle ils {Genese
17:16). Depuis toujours, les Juifs ont ressentgalanaissance comme une
expression du sacré et lI'enfantement comme impiiqolas que le fruit de
l'acte sexuel et de la conception. La Bible n'éstague ni évasive en ce
qui concerne l'origine de la vieAlors I'homme connut Eve sa femme, et
elle congut et enfanta Caf(idem 4:1), mais quand Eve donna a Cain son
nom, elle reconnut l'aide de Dieu (idem). Dangadition biblique, Dieu a
toujours été présent et essentiel dans le processiasprocréation.

Aujourd'hui, nous continuons a conférer a la naisead'un enfant une
dimension spirituelle et nous considérons que Ianébietion de
I'enfantement doit étre partagée avec toute la ammaoté. Chaque enfant
né de parents juifs fait partie de la communauitéejet celle-ci partage la
responsabilité de I'éducation de I'enfant. Lordggeparents ne sont pas ou
plus capables d'élever leurs enfants, la commurdewié&nt responsable de
leur éducation. Mais la responsabilité premiér@inice aux parents et aux
proches (B. Baba Batra 21a).
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Aucun moment de joie n'est plus intense quBdet Milah/circoncisionet
la Présentation de l'enfant & la Torah, car chaegd@nt juif porte en lui le
germe de la survivance juive.

Un des principes fondamentaux du judaisme est lqague enfant est créé
pur et a limage de Dieu. La Tradition insiste kupureté de I'ame. Cette
doctrine est clairement énoncée dans le TalmbDeé méme que Dieu est
pur, I'adme est puréB. Berakhot 10a) et 'esprit te fut donné pur, de méme
restitue-le pur(B. Chabbat 152b). Elle découle de I'affirmatianla Torah
gue I'humain est créé a l'image de Dieu (Gene€e2725:1-3, 9:6). Cette
conception est rappelée dans la priere du m&ternel, 'a&me que Tu m'as
donnée est pur@B. Berakhot 60b) et assure que chaque enfanaweait un
potentiel d'amour, de créativité, de justice etdmteté. C'est pourquoi les
parents juifs ont I'importante responsabilité détdeurs enfants afin qu'ils
soient capables, plus tard, de faire des choixssagmoraux.

C'est pourquoi le judaisme a développé de nombsdtesditions autour de
la naissance de l'enfant et pendant les premi@regsea de sa vie.
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A - NAISSANCE

A 1 Procréation
C'est unanitzvahde mettre au monde des enfants.

Elle incombe a 'homme et a la femme; ils recorssis ainsi le caractére
sacré de la vie et I'importance des liens du mariggnése 1:28).

Le Choultan Aroukh stipule que I'homme a accompli cettézvah
lorsqu'il a un garcon et une fille (C.A. Even Haék®).

A 2 Contrble des naissances

Le judaisme libéral respecte le droit des pareatsl@erminer le nombre
d'enfants qu'ils désirent avoir. Ainsi il admetdentrole des naissances
mais encourage les couples a considérer la quasitimombre d'enfants en
pensant aussi a l'avenir du peuple juif.

A 3 Avortement

Tenant compte du caractere sacré de la vie, leigodaa, depuis de
nombreux siecles, autorisé et méme dans certairss ezgouragé
l'avortement, lorsque la vie ou la santé de la ndémié en danger. Ceci est
en accord avec la Michnah qui stipule quée foetus met en danger la vie
de la mere, il peut étre extrait par tout moyer,leavie de la mére prévaut
sur celle du feetu@. Oholot 7:6).

En accord avec cette tradition et, reconnaissdatsanté psychique de la
mére autant d'importance gu'a sa santé physigjuejdésme libéral affirme
le droit de la femme de décider si elle peut ou m@mer sa grossesse a
terme (C.C.A.R. 1967 Yearbook vol. 77 p.103). Lié@ment peut étre
médicalement indiqué en cas de risque de maladigtigbe ou de
malformation du foetus. Dans tous ces cas, les {zaglenraient consulter le
rabbin.

A 4 Adoption
La mitzvahd'adopter des enfants et de les faire bénéfidier foyer, d'une
famille et d'une éducation est équivalente a aléa procréation.

Le Talmud affirme quecelui qui éleve un orphelin est considéré, selon
I'Ecriture, comme son pére biologiq(®. Sanhédrin 19b).
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A 5 Priére apres la naissance

C'est unemitzvahpour les parents d'exprimer ensemble leur gratitomr
une priére, aussitot apres la naissance de leanenf

La science seule ne peut appréhender le mystdeerdgssance humaine et
la beauté de I'état parental. L'expérience de igsaace doit faire prendre
conscience que I'étre humain participe a un prosegsi le dépasse.

La bénédiction dechéhélgyanouest particulierement appropriéeBeni
sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde, qui nmsisonservé la vie et la
santé et nous a fait atteindre ce momgwoir Siddour Sefat Hanechamah
p.244 et 245. Dans la Tradition, Dieu est le troisiéme partenkors de la
procréation. Le Midrach précise qde méme qu'un homme ne peut avoir
d'enfant sans une femme et une femme sans un hteardeux ne peuvent
pas avoir d'enfant sans la participation de la DiviPrésencdGenése
Rabbah 8:9).

A 6 Tzedakah/acte de bienfaisance
C'est unanitzvahde faire un acte dezedakaha la naissance d'un enfant.

Certains font planter des arbres en Israél a csttasion. Cette pratique
rappelle la coutume de I'époque talmudique quiistaisa planter un cédre

a la naissance d'un gargon et un pin a la naissinoe fille; quand ils se
mariaient, les montants de lsotippah étaient constitués des branches de
ces arbres (B. Guittin 57a).

A 7 Entrée dans I'Alliance

C'est unemitzvahde faire entrer tout enfant juif dans I'Alliancargdes
prieres et le rituel appropriés.

Le peuple juif est une communauté fondée suBdet/Alliance comme il
est dit :Si vous étes dociles a Ma voix, si vous gardez Mbance, vous
serez Mon trésor entre tous les peuples. Car tlauterre est & Moi, mais
vous serez pour Moi une dynastie de prétres et unaion
sainte..(Deutéronome 29:9-14). Et le peuple répondit diwrig unanime :
Tout ce qu'a dit I'Eternel, nous le fero(xode 19:5). Selon [aradition,
les hommes et les femmes contractérent l'allianceSihai avec Dieu
comme le rappelle leMidrach qui, a partir d'Exode 19:3, montre
gu'hommes et femmes étaient partie prenante lota &&vélation sur le
mont Sinal, puisqu'il est difTu diras a la maison de Jacebteci concerne
les femmeset aux fils d'Israél ceci concerne les hommes (Exode Rabbah
28:2). Ainsi, méme si, depuis I'époque d'AbrahannbtBerit est le plus

! SAH p.333, STL p. 466.
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souvent associé a la circoncision d'un gargon (Ge®-14), chaque enfant
né au sein du peuple juif, fille ou garcon, estoewné par laBerit,
I'Alliance entre Dieu et le peuple juif.

A 8 La circoncision

La tradition ancestrale prescrit la méthode pawuddg un garcon est
introduit dans laBerit, comme il est dit Pour toi, sois fidele a Mon
Alliance, toi et ta postérité a travers les agewicVle pacte que vous
observerez, entre Moi et vous, jusqu'a ta dernggaération: circoncire
tout méle d'entre vous(Genése 17:9-10). C'est donc uniézvahde faire
entrer un garcon dans I'Alliance selon le rite decirconcision :Berit-
Milah.

Plus qu'un simple acte chirurgical, Berit-Milah concrétise I'entrée dans
I'Alliance et doit étre accomplie en tant que telle

Les parents consultent le rabbin pour I'accompiiesd de cettenitzvah

A 9 Circoncire le huitieme jour

C'est unemitzvahde circoncire un nouveau-né a I'age de huit jaxosyme

il est dit : A I'dge de huit jours, chaque male parmi vous, dages vos
générations, qu'il soit circoncis par vo(Genese 17:12).

La mitzvahde la circoncision le huitieme jour a une impocetelle que la
cérémonie doit étre accomplie méme si le huitieow poincide avec un
Chabbat ou Yom Kippour.

La circoncision peut étre retardée pour des raisoédicales. Dans ce cas,
elle doit avoir lieu le plus t6t possible, dés daesanté de l'enfant le
permet. En cas d'hémophilie ou de toute autre edntlication médicale,
la circoncision peut étre indéfiniment retardées lparents doivent alors
prononcer les priéres appropriées pour faire eteterfils dans I'Alliance
(Voir Siddour Sefat Hanechamah p. 246348

Bien que non circoncis, il est considéré comme embre a part entiére du
peuple juif et, de ce fait, totalement inclus derBerit.

A 10 Qui doit procéder a la Berit Milah

La milah doit étre accomplie par un homme versé tant damdomaine
religieux que dans le domaine médical mehel S'il n'y a pas denohél
dans la communauté ou si les parents préférent easgurs a un médecin,
celui-ci sera juif de préférence et familier dweit de laBerit Milah. Il

1 STL p. 412-414
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accomplira I'acte médical sans perdre de vue kctare religieux de I'acte,
et les prieres et bénédictions appropriées seita®. d

Lorsque nimohélni médecin juif ne sont disponibles, un médecin juiin
pourra étre appelé. Maimonide précise dqoies peuvent circonciret,
lorsqu'unmohéln’est pas disponibleine femme ou une personne non juive
peut le faire(Yad Lois de la circoncision 2:1). Il incombera gquacents ou
au rabbin d'expliquer au médecin que la circonoigist pratiquée pour des
raisons religieuses et de veiller a ce que lesgwigoient prononcées.

A 11 Berit Lédah pour une fille
C'est unanitzvahde faire entrer les filles dansBzrit.

Dans nos communautés, cette cérémonie est appetéelédah/Alliance
de la naissancévoir Siddour Sefat Hanechamah p.249-251).

A 12 Role des parents dans I'Alliance

La responsabilité de faire entrer un enfant daillidhce incombe aux
parents. Traditionnellement c'était le pére qui aitevprocéder a la
circoncision, mais il pouvait en charger mmohel Dans le judaisme libéral,
les parents partagent la responsabilité d'intredu@urs enfants dans
I'Alliance et tous deux prennent part a la cérémoni

A 13 Joie de la Mitzvah

Il est d'usage de faire partager a la famille et amis la joie de
l'accomplissement de lmitzvahde laBerit. Le Talmud précise qumut
commandement qu'lsraél a accepté avec joie —conetne aoncernant la
circoncision- doit étre célébré dans la jo(®. Chabbat 130a). Si la
présence d'amis est souhaitable, mimyan n'est pas obligatoire. La
circoncision peut se dérouler dans le foyer famifida synagogue ou a la
maternité.

A 14 Coutumes liées a la Berit Milah

De nombreuses coutumes concernant les grands-patelets amis se sont
développées au cours des siecles. L'une d'engé® adt la nomination d'un
sandek(celui qui tient I'enfant pendant la circoncisiat) d'unkvater ou
d'une kvaterin (parrain ou marraine) qui porte l'enfant sandek Pour
toutes ces coutumes, le rabbin peut étre consulté.
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A 15 Donner un nom a l'enfant
C'est unemnitzvahde donner un nom juif a son enfant.

La Tradition insiste sur le mérite de préserverandtéritage et de relier
ainsi les générations présentes aux génératiorsegmsC'est pourquoi
donner a un enfant le nom d'un de ses ascendavé$é we caractére
important. Le Midrach rappelle que les enfantgadk esclaves en Egypte,
avaient gardé leurs noms hébraiques (Lévitique &aBR:5). Ce nom sera
annoncé lors de |8erit et pourra I'étre également pendant l'office de
Chabbat matin lors de la "Présentation a la Toi@bir Siddour Sefat
Hanechamah p.252-284 Il est recommandé que cette cérémonie ait lieu a
partir du trentiéeme jour qui suit la naissance.cbatume est d'associer le
nom de I'enfant au nom de son pére en les relianiegptermeBen (fils
de...) ouBath (fille de...). Dans certaines communautés on reliedm de
I'enfant a celui des deux parents (par exentplesef ben Daniel veRelh

A 16 Choix du nom

On peut consulter le rabbin pour le choix d'un prénuif. Les coutumes

sont difféerentes selon les communautés, les sefaradonnant

habituellement le nom d'un parent vivant, les ashkes celui d'un parent
décédé. Il n'y a aucune objection, dans les comutéadibérales, a donner
le nom d'un parent vivant.

Il faut aussi prendre en compte le fait que cestaioms sont difficiles a
porter. Donner un nom juif & son enfant n'est egzuaiwcas une obligation.
La Bible montre que parfois des personnages impisrtadoptaient des
noms locaux Esthers'appelaiHadassah(Esther 2:7) eDaniel est devenu
BelthechazzafDaniel 1:7). Le Talmud remarque glaemajorité des Juifs
de la Diaspora donnent a leurs enfants des nomtimiges a ceux de leurs
voisins non juif¢B. Guittin 11b) Tout nom doit étre choisi avec sensibilité
car il sera porté pendant toute la vie de I'endagtii on le donne. Mais ce
nom n'est pas tout, cathacun porte trois noms, celui donné par ses
parents, celui par lequel il est appelé et le renguil acquiert par lui-
méme(Ecclésiate Rabbah 7:1). Ce choix doit étre cdds deux parents et
les différents a ce sujet ne doivent pas assonfrjoie du moment. I
dévoile souvent les espoirs formés pour cet erdgarjieut marguer son
destin.

A 17 Joie de la Mitzvah
C'est unanitzvahde faire partager la joie de la nomination defdiet

1 SAH p334, STL p.416-418.
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Cela se fait généralement en invitant la communaut®e joindre a la
famille pour unKiddouch qui suit l'office pendant lequel I'enfant a été
présenté. Préparer un repas de féte lors de I'sism@ment de certains
commandements est une coutume trés ancienne. &e sgppellseoudat
mitzvah/ repas d'un commandemehinsi il est dit & propos d'Abraham :
I'enfant grandit et fut sevré, et Abraham offrit grand festin le jour ou
I'on sevra Isaa¢Genese 21:8).

A 18 Pidyon Habén

Le rituel duPidyon habefrachat du premier-n@st évoqué dans la Torah
(Exode 13:11-15). A l'origine, tout premier-né €tinsacré a la prétrise.
Lorsque celle-ci a été attribuée aux descendafitsah (lescohanin), tout
premier-né devait étre symboliquement rachetécaluben Le judaisme
libéral n'attendant pas la reconstruction d'un Tlen#p Jérusalem dans
lequel les animaux seraient sacrifiés, les chaiikébs, les pains présentés,
I'encens consumé... n'attribue plus au cohen unpétéculier. Puisque
chacun, garcon ou fille, a les mémes devoirs etnémes droits, la
cérémonie du rachat du premier-né (garcon) est leer@d@ par la
présentation a la Torah, pour les filles comme pesigarcons.

A 19 Adoption
Toutes les mitzvot et traditions concernant les enfants s'appliquent
également aux enfants adoptés.

A 20 Entrée dans le judaisme

Si l'enfant adopté est né de parents non juifs rmoninus, le rabbin
indiquera la procédure formelle d'entrée dans tarmmonauté juive.

A 21 Donner un nom et faire entrer dans |'Alliance

Un enfant adopté doit étre introduit dan8kxit et présenté a la synagogue
dés que la procédure légale initiale de I'adop#ehterminée et que la
|égislation de I'Etat l'autorise. S'il s'agit dgarcon déja ageé, le rabbin doit
étre consulté au sujet de la circoncision.
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B - ELEVER UN ENFANT

B 1 Talmud Torah/éducation des enfants

C'est unemitzvahd'enseigner a son enfant les traditions et legatrmes
juives, comme il est dit Que les paroles que Je te prescris aujourd'hui
soient gravées dans ton «coeur. Tu les enseigneras tes
enfants..(Deutéronome 6:67).

Cettemitzvahest appelé&almud Torah

La responsabilité de I'éducation juive d'un enfanpartage entre la famille
et la communauté. C'est a la famille d'entourerfdiet d'une atmosphére
propice a son développement physique et moralest @ la communauté
d'organiser les institutions, de former les ensai¢m et de promouvoir la
célébration du Chabbat, des fétes et des événenrhisvie.

C'est pourquoi des parents juifs responsables abiiere leur judaisme au
sein de leur foyer aussi bien qu'a la synagogue.ddivent montrer
I'exemple a leur enfant par leur participation &ieacommunautaire, par la
priere, par la discussion de sujets juifs, par detes detzedakah
I'acquisition et la lecture de livres ou de pérnpais juifs...

Tout parent juif doit se sentir particulierementspgensable du
développement de la communauté.

B 2 Priere communautaire
C'est unanitzvahd'intégrer I'enfant dans la vie de la communauté.

Des qu'ils le peuvent, les enfants doivent accomgateurs parents aux
offices et participer a la vie communautaire.

B 3 Education religieuse

Les enfants doivent participer, dés que possibl, @urs du Talmud
Torah. Certaines communautés marquent le débuédigchtion religieuse
par une cérémonie qui montre a I'enfant l'imporashe ce moment; cela se
fait généralement a SirahTorah.

Les parents devraient s'efforcer d'aider leursresfa saisir I'importance de
cettemitzvah C'est en emmenant leurs enfants aux cours eamicipant
aux activités et a la vie de la communauté qu'dsriveront le mieux.
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B 4 Enseigner

Enseigner les croyances et les traditions juiveg aufants de la
communauté est umaitzvahaussi importante que de les enseigner a ses
propres enfants. La tradition attribue au maitum @nfant le méme statut
que celui qu'elle accorde a ses parentsenaeigner la Torah a un enfant
qui n'est pas le sien, c'est comme lui donnerddBi Sanhédrin 19b).

B 5 Apprendre I'hébreu
C'est unanitzvahd'apprendre et d'enseigner I'hébreu.

L'hébreu est la langue de notre peuple et est @jgmon hakodéch/langue
de saintetéLe Talmud va jusqu'a promettle monde futur a ceux qui le
parlent (Y. Chabbat 1:3). Il est un lien essentiel enee Juifs et leur
patrimoine, entre les Juifs du monde entier eflefs d'lsraél, et la clé pour
une compréhension plus profonde de la Torah et deddition.

B 6 Montée a la Torah lors de la Bar/Bat-Mitzvah

C'est unamitzvahd'accepter I'honneur de monter a la Torah et deerdes
bénédictions appropriéesofr Siddour Sefat Hanechamah p.148

Cela s'appelle unaliah (littéralement montég¢. Elle est généralement
accomplie pour la premiére fois lorsque I'enfatgiat I'age de treize ans et
qu'il devient ainsi unBar-Mitzvah ou une Bat-Mitzvah Bar-Mitzvah
signifie fils du commandementa Michnah précise qu'un gar¢on agé de 13
ans devient personnellement responsable de I'apipicdesmitzvot (M.
Avot 5:21) et de l'application des vceux qu'il Seaanené a prononcer (M.
Niddah 5:6). Cet age est celui retenu par la TiaditAu 13™ siecle,
Rabbi Achér ben Yeél affirmait quec'était une loi donnée a Moise sur le
mont Sinai que, en matiére de transgression, uncayardevenait
responsable a 13 ans et une fille a 12

Dans nos communautés, garcons et filles célebréntrglement leur

majorité religieuse a 13 ans. Certains parentemestttachés a la coutume
qui veut que les filles deviennebat-mitzvaha 12 ans. Il faut rappeler
gu'uneBat/Bar-Mitzvahpeut étre célébrée plus tard (voir B8).

La cérémonie de Bar/Bat-Mitzvah marque traditionnellement le
commencement de la vie adulte. Les parents doaauligner la solennité
de ce moment et ne devraient pas la diminuer ertantetaccent sur
I'aspect social de la célébration. Keldouchet la participation a un repas
de féte(séoudat-mitzvahyont des traditions anciennes. L'importance du
jour peut étre rehaussée pour l'adolescent et @esitg par un acte de

! SAH p.131, STL p. 186.
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Tzedakah.Bien que le but de I'étude de I'hébreu ne doive @te
uniquement la célébration de Bar/Bat-Mitzvah celle-ci est généralement
l'objectif principal des enfants du Talmud Torah. &icun cas I8ar/Bat-
Mitzvah ne marque la fin de I'éducation juive d'un enfdrds parents
doivent aider leurs enfants a saisir la richessdaetliversité de leur
patrimoine juif et leur faire comprendre la nécissie poursuivre I'étude

de leur héritage.

B 7 Etude pour les adultes

La mitzvahdu Talmud Torahconcerne tout Juif quel que soit son age, qu'il
ait ou non recu une éducation religieuse dans sfenee. La Tradition
insiste sur limportance de l'étude et affirme détude de la Torah
(Talmud Torah) est une mitzvah plus importante spiever une vie... que
la construction du Temple... et que I'honneur diarents(B. Meguillah
16b). Maimonide affirme queout Juif, riche ou pauvre, méme un
mendiant, en bonne santé ou malade, jeune ou &gé&lams I'obligation
d'étudier la Torah(Yad, Talmud Torah 1:8).

B 8 Bar/Bat-Mitzvah d'adultes

Les adultes qui n‘ont pas célébré |®ar/Bat-Mitzvahet qui désirent le
faire consulteront le rabbin.

B 9 Talmud Torah familial

Les parents qui accompagnent leurs enfanfBadimud Torahet les aident,
suivent eux-mémes des cours, participent avec eux activités

communautaires et mettent en pratique les prinaigeta vie juive dans
leur foyer, accomplissent pleinement ridtzvah de I'éducation juive de
leurs enfants.
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C - CONVERSION

C 1 Accueilllir les convertis

C'est unemitzvah d'accueillir au sein de la communauté juive toute
personne qui désire sincérement s'identifier aaigrde, I'étudier, accepter
lesMitzvotet faire partie du peuple d'Israél.

Le principe de base est d'accueillir avec biersade ceux qui désirent
s'intégrer au peuple d'Israél. Cette attitude edie cdes communautés
libérales et est en accord avec l'option d'accpghée par les textes
rabbiniques qui comparent les mérites daérim/convertisavec ceux du
peuple d'lsraél Le Saint béni soit-1l a plus d'amour pour les goégue
pour le peuple d'Israél. Les premiers ont recherehéccepté la Torah de
leur plein gré, alors que les derniers ont été desant le fait accompli au
pied du mont Singifantuma Lekh Lekha 6).

Une personne convertie est appelger (masc.) ouguiyoreth (fém.). La
connotation religieuse de la conversion sembleptre étroite que le terme
gueér qui signifie étranger et fait allusion a la notion de peuple. Mais la
conversion va au-dela de l'adoption d'une foi. 'dgis également de
s'intégrer au sein de la société juive, de serssuittlaire de son histoire, de
son présent et de son devenir, d'adopter sa cuéitirses références.
Aujourd'hui ce processusimtégrationa pour cadre la synagogue et est a
tort percu comme une intégration religieuse unigerimmméme si l'avis
final est rendu par trois rabbins. Comme tout méduils représentent alors
I'expression de la société juive dans son enserbblpeuple juif a accepté
desguerim/prosélyteslepuis les temps bibliques. Ruth la Moabite, grand
mére du roi David, en est I'exemple parfait. Lesmas pour la conversion
au judaisme furent énoncées en référence a selepaton peuple sera
mon peuple, ton Dieu sera mon Dieu, la ou tu it@aijet la ou tu seras
ensevelie je serai ensevelRuth 1:16).

C 2 Processus du Guiyour

Le processus de conversiguiyour) varie selon les communautés. Dans le
judaisme libéral, I'élément essentiel est l'idesatfon totale au peuple juif,

a sa foi, ses lois et ses coutumes, son histoga destinée. C'est pourquoi
le processus dguiyourinclut des études intensives allant de pair awesc d
rencontres périodiques avec le rabbin, la fréquientaéguliere aux offices

du Chabbat et des Fétes, la participation auxiggticommunautaires et la
pratique juive a la maison. Cette préparationstegair plus d'une année.
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C 3 Auto-acceptation

C'est unemitzvahpour un converti de se considérer comme totalejnént
descendant d'Abraham et de Sarah, et de ceux gtractérent I'Alliance
du Sinai. A un converti qui demandait & Maimonidepsuvait réciter les
prieres faisant référence aux ancétres, Abrahamaglset Jacob, alors qu'ils
n'étaient pas ses véritables ascendants, il répo@di, ...car de méme que
tout Juif par filiation doit réciter les prieres dfire les bénédictions
prescrites, vous aussi devez le faire... Quiconqumptadle judaisme et
confesse I'unité du Nom divin tel que cela estguitedans la Torah est
compté parmi les descendants d'Abraham... Car la Horaus a été
donnée ainsi qu'aux prosélytes, comme il est ditne méme loi vous
régira, vous et I'étranger (guer) qui vit parmi \wu vous et I'étranger,
vous étes égaux devant I'Etern@lombres 15:15)..Ne te considere donc
pas comme inférieur... Ta référence est directeméatd Celui dont la
parole créa l'univergLettre & Obadiah le prosélyte).

C 4 Intéqrer les convertis

C'est unamitzvahpour des Juifs de naissance de considérer leedmies
comme des membres a part entiére de la communaiveé pe ne faire
aucune distinction entre les convertis/es et eume® et de les intégrer
dans la communauté.

Les rabbins ont trés tdt reconnu l'existence dlnpmene de rejet vis-a-
vis des prosélytes. Ils se sont élevés avec vigoenire cette dérive et ont
affirmé quesi lI'un d'entre vous est le fils de prosélytes, pelesonne ne lui
dise : souviens-toi qui étaient tes ancét(® Baba Metzia 58b). lIs
rappellent aussi qu'Abraham lui-méme fut le prerpi@sélyte et que son
pére était idolatreCelui qui dénigre un prosélyte du fait de sa cosiar
transgresse trois commandements bibliques : neraitaltpas le guer
(Exode 22:2Q)si un guer vient séjourner aupres de toi, ne #tmaite pas
(Lévitique 19:33)et que personne ne lése son proct{agvitique 25:17) -
le prochain incluant le gue(B. Baba Metzia 59b).

C 5 Prendre un nom juif

Habituellement le converti ajoute un nom juif a smm comme symbole
d'identification avec le peuple juif. Dans les adgi#ridiques, au sein de la
Communauté juive, on ajoute a ce nom la désigndiembat Avraham
(filsffille d'Abraham). Le Midrach affirme glibraham est le pére de tous
les prosélytes. C'est pourquoi un prosélyte senqgebpun/e tel/le fils/fille
d'Abraham, notre péréTantuma Lekh Lekha 32).
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MARIAGE ET FOYER JUIF

Genese 2:24

C'est pourquoi 'nomme quitte son pére et sa nedr&attache a sa femme,
afin qu'ils deviennent un seul étre.

Psaume 127:1
Si I'Eternel ne bétit la maison, c'est en vain pgi@ent ses batisseurs.

Cantique des Cantiques 8:6-7

Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme an Sce ton bras, car
'amour est fort comme la mort... ses traits sont wlags de feu, une
flamme divine. Des torrents d'eau ne sauraienthéteil'amour, des fleuves
ne sauraient le noyer.

Dans unmidrach (Genése Rabbah 68:4), une matrone romaine dengande
rabbi Yossé ben Khalafta ce que Dieu fait depuiinlade la création du
monde. Le rabbin répond que Dieu organise les rérep entre les futurs
mariés. Apres quoi, la matrone romaine s'empressaahtrer qu'elle peut
en faire de méme avec ses servantes et ses sesyvieeles marie les uns
aux autres. Le lendemain des mariages forcés, shaaive la mine
sombre ou marqué par quelque blessure. La matpyaaant conscience
gu'il n‘est pas si simple d'organiser les coupkxspnnait que Dieu a fort a
faire en s'occupant des mariages depuis qu'll #éads créer le monde. Ce
midrach affirme que Dieu est un partenaire actif dans &iage depuis le
début, puisque d'apres le livre de la Genése (2:t8¢a le premier couple
formé par Adam et Eve. Il suggéere également quevétoun compagnon
pour la vie n'est pas une mince affaire et quadgsse divine peut aider en
la matiere.

Le terme traditionnel en hébreu pour décrire leiagar esKiddouchinqui
vient de la racin&-d-chet exprime l'idée de sainteté. Le degré de saintet
que le judaisme assigne au mariage est attestéepdextes suivants :
lorsque mari et femme sont dignes l'un de l'ad&r€résence divine repose
sur le couplg[Pirké de Rabbi Eliézer 12) qui vit alors dd@msnonde de la
bénédiction, de la joie, du bonheur et de la gadrach Tehillim 59). Le
texte continue en ces termest lorsqu'ils ne sont pas dignes l'un de l'autre,
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le feu les consumé.a présence de Dieu au sein d'un couple équikbreé
celle du feu qui consume l'autre couple se déduideria différence des
lettres qui composent le noimh/hommeet ichah/femmeles lettres en

commun, aleph et chin, forment le motech/fey alors que les lettres
différentes,yod et hé forment I'un des noms de Diewrah.Lorsque cette

complémentarité est réelle, il y a alors de vékitab
Kiddouchin/sanctificationau sein du couple.

L'idée que le mariage, sans constituer un sacrerasnsacré et éternel au
méme titre que lderit/alliance entre Dieu et Israél, est exprimée a de
nombreuses reprises dans la Bible (Jérémie 2:2hidé16:6-8, et Osée 2-
.2-20). Au Moyen Age, les poétes mystiques de Safebellissaient la
liturgie du Chabbat par l'image de l'union entrelDét Israél pendant cette
journée (voir le_ekha Dodi, Siddour Sefat Hanechamah p.72

Cette tradition, faisant référence a la conséarati® I'Alliance, invite les
époux a faire de leur foyer unikdach meat/une réduction du Templa
lieu de sérénité et d'échange, sanctifié par llaptissement demitzvot
Dans ce cadre privilégié, les enfants pourront idtreduits et élevés dans
la Tradition afin qu'ils puissent bétir I'avenir deuple d'Israél, dcoyaume
de prétres et du peuple saenvisagé par la Torah (Exode 19:6).
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D - LE MARIAGE

D 1 Mitzvah du mariage

C'est unemitzvahde se marier et de vivre avec son/sa conjointined’
facon conforme au mariage tel qu'il est concu dafsadition, c'est-a-dire
de créer une relation particuliére Kiddouchin ou chacun devient le
complément et I'associé de l'autre.

Il n'y a pas de loi spécifique contraignant au aggj mais Maimonide
compte cette obligation parmi les 248 commandemeogdifs et le déduit
de :quand un homme prend une femme et I'épo(Beutéronome 24:1)

Le mariage, fruit d'une libre décision, est unéaatie scellée avec une
autre personne, de fagon volontaire et définitlvest comparé de fagon
allégorique a celui entre Dieu et Israél tel gest décrit dans Osée (2:19-
20) : Je t'épouserai pour toujours, Je t'épouserai pajuigtice, I'équité, la
grace et la compassion; Je t'épouserai en toutautd/et tu sauras que Je
suis I'Eternel.

D 2 Consulter le rabbin

Avant de prendre toute décision concernant la cénérdu mariage, il est
préférable de consulter le rabbin. Il expliquerafatur couple le sens du
mariage selon notre Tradition, leur communiquera tates pendant
lesquelles le mariage peut avoir lieu et les inEmandes lois et des
coutumes liées a la cérémonie. Si un des partsnaigeconnait pas le
rabbin ou la communauté, il pourra ainsi mieux ggparer a ce moment
essentiel.

D 3 Conditions légales pour la célébration d'un mage

La loi civile exige qu'un mariage civil précédenariage religieux. Un acte
de mariage civil sera donc exigé avant la célématligieuse.

D 4 Subir un test médical

C'est unamitzvahde subir un test pour déceler les maladies gérexiqu
infectieuses dont I'un des conjoints peut étreguorten gardant a l'esprit
l'impératif traditionnel de la sanctification devie.

Si une question se pose, il est conseillé de ctardek autorités médicales
compétentes et le rabbin.
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D 5 Bénédiction a la synagogue avant le mariage

C'est unemitzvah de se rendre a la synagogue avant le mariage, de
préférence un samedi matin.

La Tradition affirme que, lors de la constructianTmple, Salomon avait
fait ouvrir des portes spéciales pour les persoenegeuil et les nouveaux
mariés. Les nouveaux mariés étaient ainsi accsigilir ces mots Que
Celui qui réside dans cette demeure vous accorigegjpbonheur, des fils
et des filles.. Aprés la destruction du Temple, les rabbins psépent que
les personnes en deuil et les nouveaux mariésnslemea la synagogue et
dans les maisons d'étude. Les nouveaux mariésnetalers recus et
félicités .... (M. Soferim 19:12, Pirké de Rabbi E&é 17). Cette coutume
serait a l'origine de la montée a la Torah desr$uépoux sur lesquels le
rabbin invoquera la bénédiction divine. Dans laitian ashkenaze, cette
cérémonie est appeléaufruf.

Apres l'office, certaines familles offrent #iiddoucha cette occasion.

D 6 La Mitzvah du plaisir conjugal

C'est unemitzvahpour un homme et une femme liés par Kéddouchin
d'enrichir leur vie de couple, en particulier ddingion sexuelle, comme
dans tous les aspects de la vie commune.

Cet approfondissement de leur relation ne pourexrgndre encore plus
solides les liens qui les unissent.

La Tradition accorde une grande importance a llaceatre les époux, y
compris sur le plan sexuel. Le Talmud insiste suplhisir conjugal (B.
Nedarim 20b, Niddah 3la-b, Yevamot 34b, Sanhédribb..9).
L'autorisation accordée aux femmes d'utiliser uganccontraceptif prouve
que relation sexuelle et procréation pouvaient @ssociées (B. Yevamot
12b et 100a, Ketoubot 39a, Niddah 45a...) On peet tibis textes a ce
sujet :Une personne qui aurait refusé des plaisirs quislomt permis aura
a en rendre compte devant Di€d. Kiddouchn 4:12); L'acte sexuel est
une chose pure et sainte lorsqu'il est accomplhamoment et avec une
intention justes... Dieu a tout créé avec justessesi.ros organes sexuels
étaient une disgrace, serait-il envisageable queuDlies ait créés pour
gu'ils soient un objet de disgrace ou de hontdlgyéret Hakodech
attribuées a Nahanide) etla Torah nous enseigne les bonnes maniéres,
c'est pourquoi un époux ne rentrera pas dans lartite de son épouse
sans son autorisatiofPessikta Rabbati 17b).
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D 7 Eqgalité dans le mariage

Il est vrai que la tradition biblique et rabbinigaetoujours cherché a
protéger la femme, par l'introduction dekietoubahpar exemple. Mais la
femme a toujours été subordonnée a son mari, caod#®té juive a
longtemps été une société patriarcale au sein qieella le mari était la
figure dominante Depuis de nombreuses décennies, pour reprendre les
paroles de Montefiore et Loew#,est évident que l'attitude rabbinique
concernant les femmes était opposée a la nbtreoes ®n trouvons la
preuve dans le Siddour orthodoxe qui invite I'hondnaiére : "Béni sois-Tu
Eternel, notre Dieu Roi du monde, qui ne m'as pitsfémme”, méme si
d'autre part ces rabbins avaient respect et amoaurpleur femme...
(Rabbinic anthology p.507). Déja a I'époque du Tamles rabbins
insistaient sur |'attention que le mari devait adeo aux aspirations et aux
besoins de la femme. Ainsi le mari détte sensible a I'honneur di a son
épouse, car la bénédiction entre dans la maisorcgila femméB. Baba
Metzia 59b). Ces nobles sentiments sont contredit$a législation qui nie
une identité juridique propre a la femme. C'estsiaigue dans les
synagogues orthodoxes, seul I'homme passe l'armedaigt de la femme
et signe laKetoubalfacte de mariage C'est ainsi également que seul
I'nomme peut initier le divorce et c'est pourquass se pose aujourd'hui le
probleme desgounot/femmes abandonngdent le mari a disparu) qui ne
peuvent pas se remarier.

Dans le judaisme libéral, cette incapacité légaldadfemme a été levée.
Les Kiddouchin établissent une relation égalitaire entre I'hnomesnela
femme. lls sont des partenaires égaux au seinyar, fiiés I'un a l'autre de
la méme facon. C'est pourquoi tout geste et tatdat®n qui, pendant la
cérémonie du mariage, pourraient laisser suppassugériorité de l'un par
rapport a l'autre doivent étre éviteés.
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E - INTERDITS LIES AU MARIAGE

E 1 Mariages interdits

Depuis les temps bibliques les mariages consangans interdits. Ces
lois, énoncées dans la Torah, ont été développaes ld Talmud qui les
fait découler de Lévitique 18:6-18 (B. Yevamot 2129 judaisme libéral
retient ces lois, comme le font en général les sailgls.

E 2 — Dates inappropriées

La Tradition détermine des dates ou des périodadame lesquelles les
mariages ne peuvent pas étre célébrés, en patitellChabbat et les jours
de Féte, c'est-a-dire les journées qualificeMiieae kodech/convocations
de saintetélans Lévitique 23. Il s'agit de Chabbat, Peg&alet 7™ jours),
Chavouot, Roch Hachanah, Yom Kippour, Souccot een@hi Atséret-
Simhat Torah.

Les mariages ne sont pas célébrés le 9 Av, le Ya8hdah et pendant
I'Omer (au moins jusqu'a Lag Baomer), les joursrmédiaires de Pessah
et de Souccoth, les 3 semaines précédant le 9 fesqiériodes de deuil.
La pratique peut varier selon la communauté. Il desic important de

consulter le rabbin & ce sujet.

E 3 Période d'attente avant le mariage

La Tradition interdit le mariage d'une veuve ownd'tlemme divorcée avant
qu'une période de 90 jours ne se soit écoulée slépuiéces du mari ou le
divorce. Cette prohibition dérive de la nécessiésdvoir exactement qui
serait le pére d'un enfant a naitre.

Lorsque la possibilité d'une grossesse est exidyadaisme libéral ne voit
pas de raison de ne pas raccourcir cette périamtmus dans le cas d'un
divorce lorsque la séparation est déja ancienneesli néanmoins
recommandé d'attendre au moins 30 jours.

La Tradition insiste sur la nécessité d'attendre tps trois Fétes de

Pélerinage (PessalChavouot et Souccot) soient passées, c'est-a7zdire
mois au moins. Cette regle peut sembler appropnméais des cas

particuliers peuvent se présenter. Le conseil bhinadoit étre recherché.
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E 4 Deuil dans la famille

Si un proche parent d'un des mariés (et en padicuh pére ou une mere,
un frére ou une sceur) meurt quelque temps avadata fixée pour le
mariage, il est préférable d'en repousser la caliéor. On consultera le
rabbin a ce sujet.
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F - CEREMONIE DU MARIAGE

F 1 Lieu du mariage

Aujourd'hui il est d'usage de célébrer le mariagesda synagogue. Cette
cérémonie  est appelée Houppah/dais  nuptial mais  aussi
Kiddouchin/sanctification Le domicile privé peut aussi se préter a
l'organisation de la cérémonie du mariage puisgoyme la synagogue, il
est appelénikdach meat.

Actuellement une certaine tendance est de revelianaienne coutume,
celle de célébrer les mariages en plein air (CyenEHaezer 61:1). Mais
quel que soit le lieu, le principe &edouchah/saintetdoit guider le choix.

F 2 Déroulement de la cérémonie

A I'époque talmudique, le mariage comprenait detnérmonies distinctes :
I'engagement et le mariage proprement dit. Deulddyen Age, ces deux
cérémonies sont réunies pour former la cérémoniaposée de deux
Kiddouchim.

La cérémonie du mariage est inspirée par le tekiéqbe relatant le
mariage entre Isaac et Rébeccah, texte qui insistée consentement de
cette derniére (Genese 24 57-58, 65).

Avant le mariage, le rabbin réunira toutes les quames concernées
(mariés, parents, témoins) pour mettre au poioéiamonie et en expliquer
la signification.

Chez certains, il est d'usage que la mariée ebigdd marié prennent une
tevilah/bain rituelavant la cérémonie. Souvent les mariés jelnentisiép
lever du jour jusqu'au moment du mariage. Dans &g cne légére
collation leur est préparée. lIs la prendront sgulste apres la cérémonie,
inaugurant ainsi leur vie commune. Ce moment gstlégihoud/union

Habituellement la mariée arrive voilée soushtaippah Cette houppah
symbolise le foyer conjugal et son intimité. SelerTalmud, une femme
est considérée comme mariée a partir du momentl@pénétre sous la
houppah(B. Ketoubot 48 a-b). La coutume d'accompagneniagés sous
la houppahest assez récente, mais celle de faire authergfimariage par
des témoins est beaucoup plus ancienne.

La houppahest dressée. Sous Houppahse tiennent habituellement les
mariés et leurs parents. Dans certains cakolgpahn'est pas utilisée et
pendant la cérémonie quatre personnes tiennetatfitiohale de prieresu-

dessus des mariés. Le rabbin prononce une adresseaiés puis, aprés
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le premierKiddouch les anneaux sont échangés. ketoubah/acte de
mariage religieuxest lue et signée par les mariés et les témoms, |
deuxiemeKiddouch(les sept bénédictions du mariage) est alors éhaes
sept bénédictions sont extraites de B. Ketoubo8abCes bénédictions
évoquent les sujets suivants : le vin, la créatiormonde, la création de
I'humanité, la capacité accordée a I'humanité deeduire, I'espérance
messianique, la joie des mariés, I'amour, la pai son joyeux de la féte.

A la fin de la cérémonie, le marié casse un veleegeste, en ces moments
de joie intense, rappelle que notre histoire estjoée aussi par la violence
et la tristesse, et lie ainsi le nouveau couplaistbire d'lsraél (cf. Psaume

137:6). Pour certains, il représente la fragiligs dens humains qui doivent

constamment étre réaffirmés et renforcés par ltéceula compréhension

entre les deux membres du couple.

Dans certaines communautés, le rabbin invoque nédiétion divine sur
les mariés aprés son adresse, dans d'autresai &la fin de la cérémonie
et on ouvre I'Arche a ce moment.

F 3 Anneaux

Dans les communautés libérales, la femme aussiduied'homme présente
I'anneau de mariage a son époux. Le mari présamntechu et ditpar cet
anneau, tu deviens mon épouse selon la loi de Maigédsraél Ce texte

est extrait de BKiddouchn 5b-6a. Dans nos communautés, il est d'usage
pour la femme d'affirmer que son époux lui estbérme elle est liée a lui.
C'est pourquoi elle présente habituellement un @n@eson époux. Dans
certaines communautés elle ajoyéesuis & mon époux et mon époux est a
moi (Cantique des cantiques 6:3) jpar cet anneau tu deviens mon époux

Les anneaux peuvent étre simples ou ciselés, goavaen.

F 4 Ketoubah

La Ketoubah/contrat religieux du mariagest signée par les époux et les
témoins. Les témoins doivent étre des Juifs addtesans consanguinité
avec les mariés (C.A. Even Haezer 42:5). Dans yrusgegues, une femme
peut étre ttmoin au méme titre qu'un hommeKetubahatteste que le
mariage a bien eu lieu entre les époux spécifiggéstise la date et le lieu
de la cérémonie.

L'acte était écrit originellement en araméen qlig@oque talmudique, était
la langue parlée par les Juifs. Katoubahs'apparentait a un contrat notarié
dont le texte, purement Iégal, ne contenait audérediction ni aucune
mention de Dieu. Il précisait les obligations duridat donnait les détails
des biens de la mariée.
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Les versions modernes dekietoubalsont écrites en hébreu et mentionnent
les devoirs des époux I'un envers l'autre, leyraesabilité commune dans
I'élaboration du nouveau foyer et le caracterealigi-ci.

F 5 Kedouchah et Dignité

La cérémonie, empreinte de joie, doit exprimeri¢gmité et I'importance du
moment. La musique peut jouer un r6le majeur, ajasil'ordonnancement
de la cérémonie.

Tout ce qui risque de briser la solennité du mordeittétre évité.

F 6 Dépenses

Il n'est pas souhaitable de se livrer a une suggrghour les réceptions et
les festivités. Le mariage est un moment importenta vie de chacun, il

est nécessaire de tenir compte de cet aspect aénlay dignité et la

solennité du moment soient préservées et non désopar un faste

inconsidére.

F 7 Tzedakah

C'est unanitzvahd'accomplir un acte dzedakalen I'honneur du mariage
de ses enfants ou de ses proches.

F 8 Se marier au sein de la communauté

C'est unenitzvahde se marier a l'intérieur de la communauté jafire que
la Tradition puisse étre perpétuée de la meilldagon. De nombreux
textes bibliques interdisent les mariages entrés Jeti idolatres (Exode
34:16, Deutéronome 7:3, Josué 23:12, Ezra 9:1-POett0-11, Néhémie
10:31).

Maimonide inclut cette interdiction dans les comd&nents négatifs (en
se fondant sur Deutéronome 7:3) et le Talmud peégisel'interdiction
d'épouser leur filleest un interdit d'origine biblique (B. Avodah Zaraéb,
Sanhédrin 81b). Il est méme affirmé que les enfduts mariage mixte ont
le statut demamzer/batardB. Yevamot 44a). Ceci doit étre compris dans
un contexte ou le monde non juif était un monddéitle. Méme si tel n'est
plus le cas aujourd'hui, dans l'absolu, l'interegte valable. C'est pourquoi
tout Juif doit étre encouragé a fonder un foyef au sein duquel les
traditions, I'enseignement et les coutumes juivagrmont étre transmises
aux nouvelles générations.

Certes, dans une société ouverte, les mariages &uifs et non Juifs sont
fréquents. Méme si dans nos communautés, le maréages deux
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personnes de religions différentes ne peut pascétébreé, il faut accorder
toute son importance a la transmission de notréiffloa et au devoir de
faire du foyer utmikdach meatle rabbin peut et doit étre consulté, surtout
dans ces situations. Il pourra alors transmettrgisan de la continuité
juive et conseiller le couple dans sa rechercluekité, évoquer avec lui
les questions qui se posent et se poseront daegsilaen particulier celles
ayant trait & l'identité et a I'éducation des etsfgui naitront.
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G - DIVORCE ET REMARIAGE

G 1 Divorce

Depuis toujours, le judaisme a pris en compte |semié&nte qui peut
s'instaurer a l'intérieur d'un couple. Le texte la@eTorah mentionne le
divorce dans le Deutéronome (24:1-4). La saintatéaliple et du foyer a
toujours été un principe essentiel du judaismest@eurquoi le divorce
était relativement rare et considéré comme un éctmd en restant
toujours un acte possible. Apres 180 pages de idéeor des regles du
divorce, le Talmud affirme quersqu'un homme divorce de sa femme,
I'autel lui-méme pleur€B. Guittin 90b).

Traditionnellement, seul le mari peut intenterti@e juridique qui méne au
guet/divorce religieuxMais dans le judaisme libéral, chaque partenaire
peut engager la procédure.

Avant d'en venir Ia, il est conseillé de s'entouterl'avis de personnes
compétentes et d'utiliser toutes les voies pounemter a la réconciliation.

Parfois de tels moments de crise peuvent étre suéwmoet, aprés une
réévaluation de la situation du couple et de chagufintérieur de ce
couple, il est arrivé que des mariages soient saev&epartent sur des
bases plus saines qu'auparavant.

G 2 Guet

Pour que le divorce religieux soit possible, il eétessaire que le divorce
civil soit prononcé. Un divorce civil n'est pas fadnt. Dans les
synagogues orthodoxes, les régles pour I'obtedtiguuetsont trés strictes.
Il doit étre écrit par un scribe en présenceBeit din/Tribunal rabbinique
et en présence des ex-époux ou de leurs délégaés. |IBs communautés
libérales, l'obtention du divorce civil ouvre lai®wers |'obtention dguet
qui sera émis, a la demande des époux, p8eitrdin

Comme la Tradition le prescrit, un certificat até@$ que le mariage est
rompu est émis et une copie est remise a chaqtie.pgae certificat atteste
que le divorce religieux a été prononcé et que whaedevient libre de se
remarier.

Dans certaines communautés, le divorce religieuxaetomatiquement
accordé apres le divorce civil.
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G 3 Remariage
Le judaisme, considérant que I'étre humain estléppeconstruire son
existence avec un conjoint, encourage le remariage.

Si le précédent mariage a vu la naissance d'enfargst nécessaire de
penser a leur réaction, de ne pas les laisseratl'ét de les faire participer,
autant que cela est possible, a la préparatiorodueau mariage.
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H - FOYER JUIF

H 1 La sanctification du foyer

C'est unemitzvah de fonder un foyer digne de l'appellationikdach
meatpetit sanctuairgEzéchiel 11:16).

C'est le foyer juif qui, avec la synagogue, a permé préserver les
traditions et les valeurs du judaisme a traversibsgdes.

H 2 Les rites au sein du foyer

C'est unemitzvahde dire lesberakhot/bénédictionsur la nourriture, les
lumieres du Chabbat, des Fétes et dmddikah, de dire I&iddouch la

havdalah de construire laSouccah., de se réunir pour I&ederde

Pessah. Ces rites accentuent le caractére de saintetfoydr et de la
famille.

Dans le judaisme, les rites pratiqués au sein ger feont aussi importants
gue ceux qui se pratiquent a la synagogue.

H 3 Priére a la maison

C'est unemitzvah de dire les priéres quotidiennegoif Siddour Sefat
Hanechamah p.4-54, 222-236)

De nombreuses communautés organisent des offiaasdigms réguliers,
mais la priére & la maison est également importahte une profonde
influence sur l'individu et la familléOu est Dieu ? l1a ou on le laisse entrer
disait Rav Mendel de Kotzk, c'est-a-dire égalenaensein du foyer.

H 4 Mezouzah

C'est unemitzvahde fixer unemezouzata la porte d'entrée d'un foyer juif :
Tu les inscriras sur les montants de ta maison @t t®s portes
(Deutéronome 6:9).

La mezouzalest un étui contenant un parchemin sur lequel é&crits deux
paragraphes d€hema(Deutéronome 6:4-9 et 11.13-21) qui rappellent
notre amour pour Dieu et pour Son enseignementtai@sren posent
également sur les portes intérieures (sauf sakesi dtoilettes...).

1 SAH p.239-266, STL p.278-312
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La mezouzahdoit étre fixée sur le montant droit de la portenttée,
légerement en diagonale, la partie supérieure Kietérieur. La Tradition
affirme que Rachi et Rabbénou Tam, son petit-fisdaient d'avis
divergents. Rachi affirmait que la Mezouzah devditre fixée
horizontalement, alors que Rabbénou Tam affirmalelte devait I'étre
verticalement. Le Maharil (Rabbi Jacob ben Mosedviddiin, 14°™ S.)
conclut qu'elle devait étre posée inclinée, comymeb®le de compromis et
de recherche dehelom bayit/paix du foyer

On peut fixer soi-méme lanezouzahet profiter de cette occasion pour
inviter des amis pour unganoukat haBayit/inauguration de la maison
Quand on pose lanezouzahon prononce plusieurs bénédictionmif
Siddour Sefat Hanechamah p.237-939

La mezouzam'est pas un porte-bonheur. Elle témoigne que B&tuun
partenaire dans le foyer Si'I'Eternel ne construit pas la maison, c'est en
vain que ses batisseurs travailler(Psaume 127:1). Selon Maimonide,
celui qui considere I&Mezouzahcomme un porte-bonheur est gravement
dans l'erreur (Yad, Mezouzah 5:4). La fonction deMlezouzahest de
rendre chacun conscient de ses devoirs enverséDewvers les autres, que
ce soit a l'intérieur de son foyer ou a I'extérigeicelui-ci.

H 5 Objets d'un foyer juif

Afin de pouvoir accomplir lanitzvahde Talmud Torah/étude de la Torah

un foyer juif doit posséder une bibliothéque coaténdes ouvrages de
culture juive et un moment doit étre fixé pourdtdd de la Torah. La Torah

dans son sens le plus large inclut non seulemeRetgateuque, mais tout
ouvrage qui contient I'enseignement de la Tradiisiqu'a nos jours. Nous

apprenons gu'il fada méditer (la Torah) jour et nu{fosué 1:8 et Psaumes
1.2), que nougslevons l'enseigner a nos enfamtsen parler au sein de

notre foyer(Deutéronome 6:7).

D'autres objets doivent se trouver dans un foyiérefuy étre utilisés, tels
gue des bougeoirs pour le Chabbat et les Fétescauqme deKiddouch
une boite a épices pour Havdalah un plat duSederet un tronc de
Tzedakah

De méme qu'il y a des moments consacrés a I'étuadaepriére, il doit y
avoir des moments pour accomplir des actebzeelakah.

1 STL p. 430
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H 6 La Cacherout

De nombreux Juifs libéraux appliquent des loiscdeheroutafin d'établir
chez eux un mode de vie juif. lcacheroutest unamitzvahqui rehausse la
sainteté du foyer.

Il peut s'agir de l@acherouttraditionnelle (sous contrdle rabbinique) ou de
I'abstention des aliments et des mélanges intaddiis la Torah.

La Torah définit clairement les mammiferes cach&oute béte qui a le
pied onglé, l'ongle fendu en deux et qui fait pades ruminants, vous en
mangerez (Deutéronome 14:6). Pour les volailles, on conside
généralement que les volailles de basse-courcsmtier(Lévitique 11:13-
19 et Deutéronome 14:12-18) et pour les poissa@ss qui ont au moins
une nageoire et une écaille qui s'éte facilemerdviflqgue 11:9-12).
S'ajoutent a ces regles linterdiction de consomimesang d'un animal
(Genese 9:4, Lévitique 7:26-27, 17:10-14) et cdbecuire des aliments
carnés dans des laitages (Exode 23:19, 34:26, aorde 14:21, B.
Houlin 113b).

Le fait que lacacherouta été un élément distinctif de la vie juive pentdan
de si nombreux siécles doit inciter les famillespprofondir cette question
et a se demander si elle ne contribue pas a laesaidu foyer (voir
appendice).

H 7 Bénédictions lors des repas

C'est une mitzvah de considérer les repas famil@mme des moments
sacrés, commencant par eotzi/bénédiction sur le paifiVoir Siddour
Sefat Hanechamah p.231 et se terminant par le Birkat
haMazon/bénédiction du repasomme il est dit Tu mangeras, tu seras
rassasié et tu béniras I'Eternel ton DiéiDeutéronome 8:10).

Le contre-exemple est celui d'Esal a propos dubast dit :il mangea et

il se leva et il partit; et Esall dédaigna le drdiainessgGenése 25:34).
Les commentaires affirment qu'en se levant et dttagti brusquement
Jacob une fois rassasié, il montra le peu de cddajsait de Dieu et des
étres humains. C'est pourquoi il fut jugé indigmesticcéder a Isaac, son
pere, et a Abraham, son grand-pére.

On doit s'efforcer de dire IBirkat haMazonau moins le Chabbat et les
jours de Fétévoir Siddour Sefat Hanechamah p.210-921

' STL p.466
2 SAH p. 281-291, STL p. 456-464
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Dans les textes rabbiniques, la table est comparéazbéalautel Or les
sacrifices étaient offerts avec du selous présenterez vos offrandes avec
du sel(Lévitique 2:13), c'est pourquoi on sale le paimthtzi

Il est demandé d'échanger des "paroles de Toraln'tezix qui mangent
sans échanger des paroles de Torah sont comparésxaqui partagent les
sacrifices idolatres..(M. Avot 3:4).

Le repas familial est un moment de convivialité etldgnges qui renforce
les liens familiaux.

H 8 Table du Chabbat et des Fétes

C'est unemitzvah pour la famille de se réunir autour de la table, d
consacrer la table du Chabbat et des Fétes aveoolggies, le vin du
Kiddouch,leshallot/painset de réciter les bénédictions appropriées.

Maimonide inclut la récitation ddiddouchdans les 248 commandements
positifs, car il est dit a propos du Chabbatouviens-toi du Chabbat et
sanctifie-le Or sanctifier se diekadechaet ce terme évoque Kddouch

Si le foyer juif est un sanctuaire miniature peridarsemaine, a plus forte
raison le sera-t-il le Chabbat et les jours de .H&ts diners du Chabbat et
des jours de Féte peuvent étre agrémentés par esesochants par
I'étude de la Torah et par la discussion de sugditseux.

H 9 Bénédiction des enfants

C'est unamitzvahpour les parents de bénir leurs enfants le Chadtblats
jours de Féte, avant le repas du soir.

La coutume de bénir les enfants remonte a Jacobegee48-49). Les
familles peuvent établir leur propre rituel ou dire

Que I'Eternel te bénisse et te garde,

Que I'Eternel t'illumine de Sa lumiére et t'acco®g grace,

Que I'Eternel dirige Ses regards vers toi et t'adeda paix.
(Nombres 6:24-26 et voir Siddour Sefat Hanechamab3)

H 10 Hospitalité

C'est unemitzvahd'avoir des invités a sa table, spécialement lgbGht et
les Fétes.

On doit inviter en particulier les personnes éteang, indigentes ou
isolées. Cettenitzvahest appelébakhnassat oiim/accueil des invitést la

! SAH p.336
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Tradition y attache beaucoup d'importance. Le Tdlmelut lahakhnassat
orhim dans lesmitzvot pour l'accomplissement desquelles on recoit
récompense en ce monde et dans le monde a venCh&hbat 127a, et cf.
M. Péah 1:1). Rabbi Judah affirme mémeaqgeeillir des invités est plus
important qu'accueillir Dieu Lui-méme

A I'heure actuelle, alors que les familles sontveoti réduites ou divisées,
cettemitzvahest encore plus importante.

H 11 Evénements de la vie familiale

Les événements heureux au sein de la famille (arsaires, naissances,
guérisons, mariages, promotions, distinctions hfigoes et étapes
importantes de la vie professionnelle) doivent éegqués par des priéres
d'action de graces et peuvent étre l'occasionattendezedakah.

Pour tout moment heureux, la bénédiction traditedlen est le
Chéhékyanou (Siddour Sefat Hanechamah p'43

H 12 Adhérer & une communauté

C'est unamitzvahpour chaque Juif et pour chaque famille juive loéadr a
une communauté et de participer a ses officess ames et a ses activités.

De nombreux textes affirment la centralité de laagpgue celui qui a une
place fixe dans la synagogue peut considérer quzida d'Abraham est a
son écoute. seule la priére prononcée a la synagogue est entndine
personne quittant la synagogue doit marcher lentémeais celle se
rendant a la synagogue doit presser le pas, cemmtéine mitzvah..(B.
Berakhot 6a-b)Quand doit-on prier ? quand la communauté est réuni
pour la priere (donc a la synagoguéidem 8a). Et Hillel considérait
comme essentiel dee pas se séparer de la commungMeAvot 2:5).

C'est la synagogue, associée au foyer, qui a peeserpeuple juif, lui
offrant un lieu pour la prieréBeith Tefilah) pour I'étuddBeith Midrach)et
pour les réunions communautair@®eith Knesset)La synagogue est le
centre communautaire pour toutes ces activitésoitédre fréquentée et
soutenue.

Dans le judaisme libéral la femme peut jouer le mé&éle que I'homme
dans la vie de la communauté; c'est pourquoi auctorection
communautaire ne doit lui étre interdite.

! SAH p.333, STL p.466
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DECES ET DEUIL

Psaume 23:4

Quand je marche dans la vallée de la mort, je @@spas le mal, car Tu es
avec moi ; Ton soutien et Ton appui sont ma cofisola

Psaume 90:5-6, 12

Tu fais s'écouler (les humains) comme un torrelst;entrent dans le
sommeil, au matin ils sont comme I'herbe passag&wematin I'herbe
fleurit et pousse, le soir elle se flétrit et sessi#ehe... Apprends-nous a
compter nos jours, pour que Nous ouvrions notre eokusagesse.

Job 1:21

Job dit : Nu je suis sorti du sein de ma mére gtynetournerai ; I'Eternel
avait donné, L'Eternel a 6té, Que le nom de I'Etiesait loué.

Gates of Prayer, p. 625

Le judaisme considére la mort comme faisant pakid'ordre divin de
l'univers...

Le judaisme, qui compte de nombreuses mitzvot etuctes en relation

avec la mort et le deuil, a cherché a éviter tatiticude fétichiste liée a la
peine. La Tradition encourage une prise de conseieréaliste de

l'inéluctabilité de la mort et rappelle la nécessgue ressentent les
personnes en deuil d'exprimer leur douleur, deeseémorer la vie du

défunt et de recevoir des marques de sympathie.

La Tradition insiste sur la vulnérabilité des perses en deuil et les égards
dont on doit les entourer.

Le premier principe des mitzvot liées a la moraetdeuil est celui de la
prise en considération de la peine, mais sans tatiem La Tradition

établit les différentes périodes de deuil afin denpettre aux endeuillés
d'exprimer leur tristesse et méme les y encouragles furent aussi
établies pour limiter le deuil afin que chacun paigetourner a la vie
normale, sans craindre de contrevenir aux regleanetcoutumes, et afin
d'éviter que certaines personnes ne s'imposentouigués et pénibles
périodes de deuil. La Tradition dit a ce suj€n ne doit pas pleurer les
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morts de fagon ostentatoir€C.A. Yoré Déah 394). Le Talmud, en
déterminant des périodes de deuil précises (vaiy, lsuggére que Dieu lui-
méme dit a ceux qui restent prostrés dans le d&dus ne devez pas étre
plus affligés par cette mort que Je ne le $dmE-méme(B. Moéd Katan
27b).

Le second principe est celui de l'acceptation dec#dité de la mort. La
Tradition prescrit de nombreux actes comme veilles morts,
accompagner le défunt, lancer de la terre sur teued...Ces actes qui
n'‘occultent pas la réalité de la mort permettenchacun de vivre
pleinement le deuil avant de pouvoir le dépasses &titudes prescrites
par notre Tradition doivent aider les personnegcepter leur deuil et a
exprimer leur peine, afin que la douleur et latégse puissent peu a peu
étre supportées et que les endeuillés puisseatftaie a leur situation.

Le troisieme principe fondamental est le respeandut. Depuis les temps
bibliques, le judaisme a établi le principe selequel toute personne
décédée, méme le plus grand criminel, a droit dudesrailles. Si le défunt
n'a aucune famille, lenitzvahincombe a la communauté et chacun de ses
membres doit assister aux funéraillé®st appelénét mitzvahc'est-a-dire

un mort dont l'ensevelissement devient une obbgapour tous...(cf.
Maimonide Sefer Hamitzvot 8231)Maimonide fait découler ce
commandement du Deutéronome (21:22-23)Yous devez ensevelir ce
mort...

Le quatriéme principe est I'égalité devant la mdet petit et le grand sont
semblables et le serviteur est libéré de son méitwb 3:19). Comme il est
d'usage de prendre en charge la famille en dewdneparticulier de lui
apporter de la nourriture, il a été recommandéaderésenter dans des
contenants simples afin de ne pas embarrassemgcext peu de moyens.
Pour cette méme raison le linceul et le cercueilt simples. Une autre
raison pour cette derniere coutume est de ne pasercales obligations
financieres trop importantes a des familles dostrf@yens sont limités.
Rabban Gamliel a institué cette pratique ansidérant les frais
occasionnés pour l'ensevelissement, il demandaed'@pres sa mort,
habillé d'un simple linceul de lin, en dépit dergdoriété et de sa richesse.
Des lors, telle fut la pratique adopté®. Moed Katan 27a-b).

C'est dans cet esprit que Iedtzvotet les coutumes liées a la mort et au
deuil ont été établies.



a l'approche de la mort 39

| - AL'APPROCHE DE LA MORT

| 1 Prier pour le malade

C'est unemitzvahde prier pour un malade en dangeoi( Siddour Sefat
Hanechamah p.258

On peut lire en patrticulier les Psaumes 6, 23188,et 130. La coutume de

prier pour le malade a la synagogue varie selondesmnunautés. En cas de
maladie grave, on doit informer le rabbin.

| 2 Soins médicaux

Si le judaisme prescrit des prieres en faveur dhakade, il ne considére
jamais la priére comme substitut d'un traitemerdioag.

| 3 Bikkour Holim/visite aux malades
C'est unanitzvahde rendre visite aux malades.

La Tradition considere IBikkour Holim comme un commandement
important. Le Talmud affirme que rendre visite & personne malade est
une des dix mitzvot pour l'accomplissement desquelles on recoit
récompense en ce monde et dans le monde a veniP¢sh 1:1 et B.
Chabbat 127a).

Le Bikkour Hblim atténue l'isolement du malade et le réconforte. Le
Talmud affirme qulne personne qui rend visite & un malade héate sa
guérison(B. Nedarim 40a).

| 4 Action de graces

C'est unemitzvah de rendre grace a la synagogue ou en privé quand
quelqu'un guérit d'une grave malad&ddour Sefat Hanechamah p.149,
Birkat Hagomé).

| 5 Viddouy
C'est unemitzvahpour celui qui est trées gravement malade de rétater
priére duViddouy/confession

'STL p. 186
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Le Talmud enseigne quersqu'une personne est gravement malade, on lui
dit : "repens-toi"(B. Chabbat 32a) et c'est umétzvahde I'aider a réciter la
priére de confessiofBiddour Sefat Hanechamah p.260-961

La priere traditionnelle dw/iddouy rappelle que la mort est considérée
comme une expiation (B. Sanhédrin 43b).

La coutume de changer le nom d'un malade trés igpeveatteint ou de lui
rajouter un prénom n'a pas été maintenue dansdigsine libéral. Ces
coutumes ont pour origine la superstition et nigtideas forcément les
malades ni leurs familles a affronter la réalitdadsituation.

| 6 Euthanasie

Le judaisme s'oppose a l'euthanasie active. Le IGaouAroukh précise
gue rien ne doit étre fait pour précipiter la moifyoré Déah 339).
Cependant de nombreux textes s'opposent a toutngchant thérapeutique
qui permettrait de maintenir artificiellement un umant en vie. On peut
citer comme exemple le texte suivahbrsque Rabbi Judah le Prince était
mourant, ses disciples se réunirent pour prieretturder le moment de la
séparation de I'ame et du corps. Une servante,rghaé que cela ajoutait
aux souffrances de Rabbi Judah le Prince, montalesuoit et lanca un
objet. Le bruit attira I'attention des disciplesiguessérent un bref instant
de prier. C'est alors que I'ame de Rabbi Judahtawsbn corps et qu'il
mourut en paiXB. Ketoubot 104a). Le Seferadsidim (13™ S.) précise
guesi une personne mourante te demande de héater s tmore dois pas
le faire. Mais nul ne doit mettre du sel sur sagae pour le garder plus
longtemps en viMettre du sel sur la langue était réputé prolotageie).

Quand des instructions écrites ont été laisséeke paalade, la famille doit
consulter le rabbin .

| 7 Ecrire un testament moral

C'est une mitzvah de préparer unetzavaah/testament morapour
I'édification morale de la famille et surtout dedaents.

Il est conseillé de préparer un tel testament (es du testament légal)
quand on est en pleine possession de ses moyensotiereux textes
insistent sur ce devoir. Ainsliprsque Rabbi Judah pressentit qu'il allait
mourir, il fit appeler ses fils et leur dit : "Véakz a étre respectueux envers
votre mére. La maison doit continuer a avoir sopexs habituel... '(B.
Ketoubot 103a). De nombreux rabbins ont laiss@afaments moraux qui
peuvent servir d'exemples.

1 STL p. 432
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On doit se préoccuper du lieu de son ensevelisdeshdaire connaitre ses
volontés concernant ses funérailles. On évitersi amucis et confusion.

| 8 Don d'organes

C'est unemitzvah de sauver une vie et c'est umgtzvahde guérir un
malade.

Dans la Tradition, le principe dpikouahnefech/sauver une viemporte
sur toute autre obligation et est umézvahessentielleSauver une vie est
I'acte le plus importan{B. Yoma 82a). Le corps d'un défunt ou l'un de ses
organes ne peuvent étre utilisés (cf. B. Sanhétifth) que dans le cas de
PikouahNéfech c'est-a-dire lorsque le don d'un organe peutesauve vie.
Pour le judaisme libéral, cette autorisation estatie aux transplantations
qui, sans sauver une vie dans limmédiat, permtettenguérir d'une
déficience grave.

| 9 Autopsie et don du corps a la science

Le respect envers le mort et son corps sont desipes essentiels de la
halakhah c'est pourquoi l'autopsie est encore refuséecpdains. Mais
lorsque le principe dBikouahNéfechs'oppose a celui du respect envers le
mort, le premier prend le pas sur le second. Aatespuis le 18" siecle, les
autopsies ont été autorisées par certaines agtodtibiniques orthodoxes
lorsque les connaissances qui en sont déduitesepelénéficier aux
malades et sauver des vies. En 1944 le rabbinatichouv palestinien
autorisa les autopsies a I'hdpital Haddassah desalém dans les cas
suivants :

e sila loi civile I'exige dans le cadre d'une enguétla suite d'une
mort violente,

« afin d'établir la cause de la mort en cas de doute,

e silautopsie peut sauver d'autres vies,
» dans le cas de maladies héréditaires.

Il en va de méme dans le judaisme libéral. Si fardé clairement indiqué

son refus d'une autopsie, sa volonté doit étree#8p, sauf s'il y a danger
d'épidémie ou si la loi civile I'exige.

Le don de son corps a la science est autoriséepgrdaisme libéral a

condition que l'institution scientifique a laqueléecorps est Iégué le traite
avec respect et que, I'étude accomplie, le colipgsrré.
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J - DE LA MORT AUX FUNERAILLES

J 1 Tziddouk Hadin

C'est unemitzvahpour la famille de prononcer la bénédiction suigaa
l'annonce du déces d'un proclBgni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du
monde, Juge de véri(8iddour Sefat Hanechamah p.243

Cette priére, sous sa forme réduBaeroukh dayan haémeest prescrite
dans la Michnah (M. Berakhot 9:2). Elle est pror@néorsqu'on apprend
une triste nouvelle. Sous sa forme compléte, etli¢ &tre dite par les
proches lorsque la mort survient (C.A. Yoré Déa8)33

Cette formule traditionnelle est appelEdddouk haDinC'est I'affirmation
de l'inéluctabilité de la mort. Le tern@ddouk hadirest utilisé en souvenir
de rabbi_tanania ben Teradion qui, pour s'étre livré a I'étdd la Torah,
fut condamné a mort par un tribunal romain, avetesane et sa fille. En
sortant du tribunal, ils accepterent le jugementotant des versets
bibliques :Lui, notre rocher, Son ceuvre est parfaite, toues ies sont
la justice méme, Dieu de vérité, jamais inique,stamment équitable et
droit (Deutéronome 32:4) eGrand dans le dessein, souverain dans
I'exécution, Tes yeux sont ouverts sur toutesdess\des humaingdérémie
32:19). Rabbi ajoutaComme ils étaient grands, ces trois justes, po& qu
soient venus a leurs lévres ces trois versets denission au jugement
divin, au moment méme ou ils s'y soumettgi@nAvodah Zarah 18a).

On informe le rabbin du déces.

J 2 Les préparatifs des funérailles
On ne doit pas décider des détails des funéralllese personne avant sa
mort.

Dans le cas ou le défunt aurait laissé des insbngtcontraires a la
Tradition, on prendra en considération les sentimenla sensibilité de la
famille en deuil et on consultera le rabbin.

J 3 Informer la famille
C'est unamitzvahd'informer tous les membres de la famille lorsdléces.

Ceci s'appligue aussi dans le cadre de familles ldsriens sont distendus,
car la période de deuil peut et doit promouvonréleonciliation.

! SAH p. 333, STL p.434
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J 4 Préparation du corps

De nombreuses traditions sont liées a la préparatiocorps et a la toilette
mortuaire(Taharah) Le Juif libéral peut choisir de les appliquernBaous
les cas, le corps doit étre traité avec le pluagjraspect.

Le judaisme demandant que le corps retourne a uaspoe dont il est
venu, on ne procédera a aucun embaumement, dagtg'equis par la loi
ou par les circonstances.

J 5 L'habillement du corps

Le défunt peut étre enterré dans un linceul ou deschabits ordinaires. Si
le défunt a précisé vouloir étre enterré avecHalit et/ou avec un sac de
terre d'Israél, sa volonté doit étre respectée.

J 6 Fermeture du cerceull

Le corps, apres avoir été préparé pour I'enseeetisst, doit étre placé
dans le cercueil qui est alors fermé. La Tradititest pas favorable a ce
que l'on voie le défunt dans un cercueil ouvertarilive parfois qu'un

membre de la famille doive identifier le mort avaat fermeture du

cercueil. Dans ce cas, on procédera a cette ideitin.

J 7 La Keriah

La déchirure d'un habit, le port de vétements noirsd'autres signes de
deuil sont laissés a la discrétion de la famille Tlalmud (Moéd Katan 24a)
et le Choullan Aroukh (Yoré Déah 340:1) prescrivent de déchinee
partie du vétement (souvent la chemise a hauteuwodur) pour la mort
d'un proche parent. Cette ancienne coutume estndéionnée dans la
Bible (Genése 37:34). Certains tiennent & accorgpliracte, mais il n'est
pas obligatoire.

J 8 Aider la famille en deuil

C'est unemitzvahd'aider la famille en deuil pour les formalités les
décisions a prendre pour les funérailles.

On doit offrir son aide pendant ces moments diffgill est conseillé de se
rendre auprés de la famille.
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K - ENSEVELISSEMENT

K 1 Enterrer les morts

C'est unanitzvahd'enterrer les morts avec respect.

Le Talmud inclut l'accompagnement d'un mort dans &etes pour
l'accomplissement desquels on recoit réecompensa anonde et dans le

monde a venir (M. Péah 1:1 et B. Chabbat 127a,dztésSiddour Sefat
Hanechamah p.16

K 2 Responsabilité de I'ensevelissement

La responsabilité de I'ensevelissement incombecatants ou a I'époux/se.
Genese 23 est la premiere référence biblique antamrement. Ce passage
souligne combien il était important pour Abrahamcduérir un lieu pour
I'ensevelissement de Sarah et comment il prit i@ soin de tout.

Si le/la défunt/e n'a ni enfants ni époux/se, cetitzvah incombe au plus
proche parent. Si aucune parenté n'est trouvést &'da communauté
gu'elle revient (voir le troisieme principe damstfoduction a ce chapitre).

K 3 Moment de I'ensevelissement

Le service funébre et I'ensevelissement ne doipastétre retardés sans
raison. Le principe est de procéder au servicetfneét a I'ensevelissement
des que possible (en général deux ou trois joumnesape déces).
Maimonide, en se fondant sur I'obligation bibliglenterrer un condamné
a mort sitét aprés son exécution (Deutéronome 213 fait découler
l'obligation de procéder a I'enterrement le jounmaéde la mort (Sefer
Hamitzvot Positive 231). Le Chowh Aroukh fait remarquer qu'une telle
hate n'est pas toujours possible ni conseillée peut attendre une nuit si
on doit se procurer un linceul ou un cercueil décen pour attendre
l'arrivée des proches... La Torah interdit tout délsauf lorsque celui-ci
est pour I'honneur d0 au défu(B. Yoré Déah 357). Le rabbin doit étre
informé dés le déces et consulté quant a la daseice funébre.

K 4 Chabbat et Fétes

Les ensevelissements n'ont lieu ni le Chabbatsnjiolers de Féte (voir E2).
En dehors d'Israél, les Juifs orthodoxes et cextdinfs libéraux observent
un deuxieme jour de Féte, c'est pourquoi on erdtéercompte et on
consultera le rabbin a ce sujet.
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K 5 Simplicité et dignité

Il faut régler les dispositions funéraires avecgioité et dignité. Il est
d'usage d'utiliser un simple cercueil de bois bleinde ne mettre ni fleurs
ni couronnes (voir le quatriéeme principe dansrtiduction a ce chapitre).

K 6 Tzedakah
C'est unanitzvahd'exprimer sa sympathie en faisant un gestzetakala
la mémoire du/de la défunt/e.

Dans l'avis mortuaire, les familles peuvent expriteedésir que des dons
soient adressés a des ceuvres de leur choix.

K 7 Participation au service

La famille rencontre le rabbin afin de mettre ainptes détails du service
funébre. Si elle désire qu'une personne prenne ae service, elle
consultera le rabbin & ce sujet.

K 8 L'éloge funebre

C'est unamitzvahde parler du défunt en termes élogieux. L'oraismelbre

est une pratique ancienne déja mentionnée dansla @ Samuel 1:17-27

et 3:33-34). A I'époque talmudique, elle faisaitrtipade la pratique
courante :en écoutant I'oraison funébre, on peut savoir silééunt aura
droit a la vie éternelle ou nofB. Chabbat 153a). On écoutera les membres
de la famille pour avoir une idée plus juste deviadu défunt et ne pas
commettre d'impair.

Dans les communautés orthodoxes, il est d'usadgpeéder le service et
certains ne prononcent pas d'oraison funébre ldredhmatin, la veille des
Fétes et pendantaroukah, Pourim et le jour de Roclod¢ch. Dans nos
communautés, I'éloge funeébre est toujours pronetdé rituel n'est pas
abrégé.

K 9 Assister a I'enterrement

C'est unemitzvahd'assister au service funébre et catitzvahs'appelle
Halvayat haMet(accompagnement du mort) (voir K1), a moins que la
famille ne désire que I'enterrement se déroule tiatimité.
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K 10 Lieu des services funébres

Les services funebres ont lieu au domicile du défiemée du corps), sur la
tombe ou dans l'oratoire du cimetiére.

K 11 Modes d'ensevelissement

L'enterrement du corps est la pratique la plusnépe. Le texte biblique
rappelle que notre corps doit se désintégrer riarent : poussiere tu es
et & la poussiere tu retourng§&enese 3:19). A I'époque biblique, on
enterrait souvent les défunts dans des niches ésua lintérieur de
cavernes comme le fit Abraham ou a flanc de cotd@enese 23, Isaie
22:16, M. Baba Batra 6:8). A I'époque post-michnajgles rabbins
déclarérent que l'ensevelissement dans le sol latdiicon adéquate de
procéder a l'enterrement et telle est devenuerlaababituelle (C.A. Yoré
Déah 362). Mais l'enterrement dans des caveauwwujaurs existé. C'est
pourquoi lI'ensevelissement dans un mausolée ou dansolumbarium
apres incinération est accepté dans nos commun@oiésnnexes).

Le corps du défunt doit, si possible, étre ensedaalis un cimetiere juif ou
une section juive d'un cimetiére municipal.

K 12 Enterrement de non-Juifs

Le judaisme libéral admet que les conjoints nofs jsoient enterrés dans
des cimetiéres ou mausolées juifs. Il sera alorsagielé qu'aucun service
religieux non juif ne soit célébré et qu'aucun sghalnon juif ne soit mis
en place.

K 13 Kaddich sur la tombe

Le judaisme libéral n'exige pas la présence §imyan/quorum de dix
personnesSelon la conception orthodoxe, le minyan (10 hesuifs) est
nécessaire pour que certaines priéres (tellesgdaddich puissent étre
récitées. Dans les communautés libérales, les famoomptent dans le
minyan. LeKaddich (voir Annexes) doit étre récité par les enfantdlal
conjoint(e) ou les parents du défunt. Les autresiones de la famille et les
amis peuvent se joindre aux personnes en deuilapénd récitation du
Kaddich Si le défunt n'a aucune famille, K@ddichpeut étre récité par les
amis proches ou par le rabbin.
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K 14 Recouvrement du cercueil

La famille et les proches jettent trois pelletéestetre sur le cercueil et,
généralement, restent pres de la tombe jusqu'audesqit entierement
recouvert de terre.

K 15 Caveau mortuaire

Lorsque la loi civile ou la réglementation locabeige l'utilisation d'un
caveau, cela est autorisé.

K 16 Présence d'enfants a I'ensevelissement

On ne doit pas interdire aux enfants d'assistezsafanérailles. En cas de
doute, il faut consulter le rabbin. On doit répandux questions des
enfants concernant la mort, le service funébréepsévelissement. On doit
les aider a faire face a la réalité de la mortl&tczepter.

K 17 Personne ne doit étre exclu

C'est unemitzvahde prononcer le rituel pour toute personne juiva. L
Michnah affirme quepour celui qui met volontairement et consciemment
fin a ses jours, on n'est pas dans l'obligatiorrgbmiser des funérailles ni
de prononcer une oraison funébre(M. Semakhot 2:1). La question est
alors de savoir ce queonsciemmensignifie. De nombreuses autorités
rabbiniques ont estimé qu'une personne commettasticide ne pouvait
pas étre considérée comme en possession de tom®gess au moment de
cet acte et ne rentrait donc pas dans le cas évoguéa Michnah. On
pouvait donc procéder a un enterrement rituel avetes les priéres et une
oraison funébre.

Chacun doit étre traité avec le respect di a t@rhbme de la communauté
et a le droit d'étre enterré au milieu de sa famill

K 18 Enfants non viables

La Tradition précise qu'aucun rite funéraire net ébie observé pour un
enfant de moins de 30 jours. Néanmoins tout erdgant vécu doit étre
enterré avec un service simple. Pour le rituelalgldconsulter le rabbin.

K 19 Corps non retrouvé ou donné a la science
Un service funébre sera organisé au domicile durdédi le corps n'a pas

été retrouvé et identifié, ou si le corps a éténdoa la science (et non
restitué). La Michnah précise gleerituel funéraire doit étre respecté dans
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son intégralité pour celui qui est tombé a la megri a été emporté par les
courants ou dévoré par une béte fér@gk Semakhot 2:12).

Dans le cas ou le corps n'est pas retrouve, lagede deuil débute dés
qu'il n'y a plus d'espoir de le retrouver.

La question de la personne disparue concerne égatefa cas de la
agounah(une femme dont le mari a disparu et dont on méaue nouvelle
ou qui I'a quittée sans lui accorder le divorcedn® nos communautés, on
considere que la période de deuil débute a partmdment ou les autorités
civiles déclarent une personne décédée. La veuvales libre de se
remarier (voir E 3).
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L - PERIODES DE DEUIL

L 1 Le deuil
C'est unanitzvahde prendre le deuil pour un mort.

La douleur étant une émotion que chacun resseatfacen, elle ne peut
étre codifiée. La Michnah, tout en établissantidés de deuil, précise qu'il
y a une différence entre les rites formels de detuid douleur personnelle,
car la douleur nait dans le coeur seulem@ht Sanhédrin 6:6).

L 2 Périodes traditionnelles de deuil

Maimonide déduit lanitzvahde la période de deuil des lois concernant le
cohentouché par un deuil (Lévitique 21:2-Bur ce commandement repose
I'obligation de deuil incombant & tout Juif concamt ses proches: pére,
mere, fils, fille, frére et sceur; mari et femme @sé extension d'ordre
rabbinique (Sefer Hamitzvot, commandement positif 37). Masrespect
du deuil était déja considéré par les rabbinsébotue talmudique comme
un devoir.

Notre Tradition prescrit plusieurs périodes de dgui varient en intensité
et obligation. Les périodes de deuil sont les sus&.:

* Avelout -qui est le nom de la période de deuil.

« Aninout -entre la mort et I'enterrement. Pendant cette gérla
personne en deuil est libérée de toute obligatigigieuse et
sociale, a l'exception de la préparation de l'eateent et de
l'observation du Chabbat. Le Talmud précise gekii dont le
proche n'a pas encore été enterré est exempt décitation du
Chema et de tous les commandements d'ordre biblique
Chabbat, il peut manger de la viande et boire du.viet est dans
I'obligation d'appliquer les mitzvot de la TorafB. Berakhot 17b-
18a).

« Chivah- les sept jours de deuil & compter de I'enternénikest
conseillé aux personnes en deuil de rester cheg pé#ndant cette
période (sauf le Chabbat et les jours de Féte penesquels tous
se joignent a la priere communautaire), de cesses lactivités et
d'organiser les offices journaliers a leur domicilees trois
premiers jours d€hiv'ah sont considérés comme les plus intenses
de la période de deuil et, dans les communautésalds, comme la
période minimale de deuil.
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* Chelochim- la période de 30 jours a compter de I'enterrertegn
inclut Chiv'ah). La personne en deuil retourne graduellement a la
vie active tout en respectant certains rites deil.d€lertains
éviteront toute activité sociale, loisirs ou régmances pendant
cette période. Le terme d€helochimmarque la fin du deuil pour
la famille proche, a l'exception des parents, defargs et du
conjoint.

» La premiére année La personne en deuil récite Kaddich pour
un proche parent pendant onze mois a compterrderfement.

Le Talmud prend un texte de Jérémie (22:10) coméféregnce pour les
regles de deuil Ne pleurez pas celui qui est mort et ne faites gas
complaintes sur lui..."Ne pleurez pas" : il s'agitme pas le pleurer avec
exces et "ne faites pas de complaintes sur lutiigqu'il ne faut pas se
complaire dans le deuil. Comment cela doit-il &mmpris ? trois jours
pour les pleurs, sept jours (chiv'ah) pour les latations, trente jours
(chelochim) sans se couper les cheveux et porgeréements fraichement
repassés (et éviter ainsi de se soucier de gquestiestimentaires). C'est a
ce sujet que le Saint béni soit-Il dit : "ne sopgaz plus attentionnés envers
le mort que Je ne le suis Moi-ménfsloed Katan 27b).

Le jour de l'ensevelissement est le premier joucldg'ah et des que le
septiéeme jour est commencé (le soir méme pourinertau le lendemain
matin pour d'autres), la période deiv'ahse termine et on entre dans les
chelochim.

Les sefardim ont coutume d'aller au cimetiére l&émde la fin dechiv'ah
d'autres attendent la fin dehelochim.Habituellement, les achkenazim
attendent la fin de l'année de deuil, c'est-a-tirgremier jour du 12*
mois, pour se rendre au cimetiere et dire lesgsipour la pose de la pierre
tombale.

L 3 Chabbat et Fétes

Le deuil (observance dehiv'ah) est levé pour respecter le Chabbat et les
Fétes. La personne en deuil se rendra a la synagogur participer aux
offices et observer lagitzvotde ces jours.

La Tradition précise qu'une Féte (voir E2) suspesdériodes d€hiv'ah

et deChlelochim et clét la période concernée. Ainsi lorsque patda
période deChiv'ah (sept jours aprés I'enterrement) une Féte esbré&lge
elle termine cette période et on entre directerdans la période suivante,
c'est-a-dire celle deshelochim De méme, si pendant la période des
chelochim une Féte est célébrée, elle clét cette périodaniéins,
lorsque I'enterrement a lieu pendant les jourgnméeiaires de Pessala
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Tradition prescrit que I'observanceasv'ahdoit commencer le lendemain
de la Féte (B. Moéd Katan 19a, C.A. Yoré Déah 399).consultera le
rabbin a ce sujet.

L 4 Réconfort

C'est unanitzvahde se rendre au domicile des personnes en deauillg®
réconforter et en particulier de se joindre a esxrppétude et la priere.

La communauté doit permettre la célébration degeaxffau domicile des
personnes en deuil. Cett@itzvahest appelédlihoum Avélim/réconfort des
endeuillés Lorsqu'on leur rend visite, on doit éviter toutenversation
frivole ou légere. Les jours déhiv'ah sont consacrés a la mémoire du
défunt et c'est unmitzvahde parler du défunt et de faireTaedakeen sa
mémoire. La tradition décrit Dieu comme montraekdémple en venant
réconforter les personnes en deuil. Aibseu Lui-méme, dans toute Sa
gloire, vint réconforter Isaac lors de la mort draham (B. Sotah 14a).
Des textes bibliques nous donnent des indicatioasitgaux rites de deuil.
Ainsi les amis de Job'assirent par terre sept jours et sept nuits, nmails
ne prononga une parole, car ils virent que sa doulkgtait grande(2:13)
C'est pourquoi le Talmud prescrit gdans une maison en deuil, le silence
est méritoirg(B. Berakhot 6b).

Les trois premiers jours, il est recommandé deesi tilencieux et de se
contenter de répondre aux personnes touchées pdeuih A partir du
troisieme jour, on commence a leur adresser soigrl@rparole et, a la fin
de chiv'ah on commence a tenir un langage plus habituel asrec
Pendant cette période, on s'efforce de parler gedsonne défunte et des
souvenirs qu'on a d'elle, et on ne prononce papaedes qui pourraient
heurter la sensibilité des personnes en deuil.

Pendant les offices dehiv'ah,on inclut généralement uivar Torah(une
étude de la Torah). Cet acte est probablement l# cioyance qu'un tel
acte aide I'ame du défunt a rejoindre le paradis])'étude de la Torah est
considérée comme lmitzvahla plus importante (Péah 1:1) et le Talmud
enseigne queous les péchés sont pardonnés quand une perstudie &
Torah (B. Berakhot 5a). Il en va de méme pour la réoitatiu Kaddich a
propos de laquelle une ancienne tradition affirmelte permet I'ascension
de I'ame du défunt (M. Edouyot 2:10).

Pour le judaisme libéral, I'étude de la Torah est mitzvah mais elle
n'influe pas sur la migration de 'ame du défuhen va de méme pour la
récitation dukaddich

Il n‘en reste pas moins que I'étude de la Torama@ment de la priere dans
un foyer en deuil est appropriée.
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L 5 Le premier repas

C'est unemitzvah pour les amis des personnes en deuil de préparer |
premier repas pris au retour du cimetiére.

Ce repas est appefoudat havraaliCf. B. Moed Katan 27a). Il ne doit
pas devenir un moment de réjouissance mais dolmeeasion aux parents
de se consoler mutuellement. Pendainity'ah l'usage est que les personnes
en deuil ne servent pas celles qui viennent lengtreevisite.

L 6 La lumiére de Chiv'ah

Au retour du cimetiere il est d'usage d'allumer lumeiére en souvenir
du/de la défunt(e). Pour certains, cette coutumever son explication dans
le verset {'esprit humain est la lumiere de I'Etern@roverbes 20:27).

Lorsque cette lumiére est allumée, certains disdra@roukh ata Adona,
Elohénou mélekh haolam, acheéer kidechanou bemitzyot@tzivanou
lehadlik nér chel hazkarat nechamah/ béni sois-Tarriel, notre Dieu Roi
du monde, qui nous as sanctifiés par Tes commamdenst nous as
enjoint dallumer la lumiére du souvenib'autres disent Ner Adonai
nichmat adam. Baroukh ata Adonai haié olam nataletnou/L'esprit de
I'étre humain est une lumiére de I'Eternel. Bénsdw Eternel, qui as
implanté en nous la vie éternelle

L 7 Kaddich

C'est unemitzvah pour les personnes en deuil de direKigddich a la
mémoire du/de la défunt(e) lors de l'office quatidipendanChiv'ah au
domicile ou a la synagogue.

Méme si la coutume de la communauté ne requiertipasinyan pour la
récitation de certaines prieres commeKbaldich il est préférable que dix
adultes soient présents. Dans nos communautéenteses comptent dans

le minyan. Avec leKaddich certains Psaumes peuvent étre lus pendant
Chiv'ahou le jour duJahrzeit/Hazkarahtels que les Psaumes 15, 16, 23,
49, 90 et 121.

Dans le judaisme libéral. lmitzvah du Kaddich incombe a la femme
comme & I'homméSiddour Sefat Hanechamah p.268-969

! SAH p.43, STL p.454
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L 8 Kaddich de I'année

C'est unemitzvahde réciter leKaddich pour ses parents pendant l'année
suivant l'enterrement et pour d'autres membresadarhille pendant un
mois.

L 9 Yahrzeit/Hazkarah

C'est unemitzvahd'observer leYahrzeit/Hazkaral{I'anniversaire du jour
du déces) chaque année par la récitationKdddich lors d'un office
communautaire.

Le termeyarzheitveut direpériode annuellec'est-a-direanniversaire Ce
terme se trouve pour la premiere fois dans ledsedu Maharil, Rabbi
Jacob Molin (18™ S.). Le terméhazkarahvient de la racine.k.r.qui veut
dire : sesouvenir.

A l'époque talmudique, la date de deuil était méegyar untaanit
yahd/jelne privé(B. Chevouot 20a). La coutume d'allumer une lumgre
cette occasion a été instituée au Moyen Age etaiosrtattribuent
lintroduction de cette coutume a linfluence deplatique chrétienne
d'allumer des cierges. Au T8 S. cette pratique est établie et est citée par
Rabbi Salomon Ganzfried dans s¢itzour Choullan Aroukh

La veille duYahrzeit/Hazkarahil est d'usage d'allumer une lumiére qui
brllera pendant 24 heures. La famille peut chaisibserver soit la date
hébraique, soit la date civile, mais quel que koithoix, il doit se faire
avec l'assentiment de toute la famille, afin questobservent cette date le
méme jour, et si possible ensemble.

Le Yahrzeit/Hazkaralm'est pas une occasion de renouveler le deuil @sis
un jour consacré chaque année au souvenir duttiddat/e.

La pratique du Yahrzeit/Hazkarah devrait s'accompagner de
l'accomplissement d'autresitzvot comme ['étude ou lal'zedakahen
mémoire de la personne défunte.

Yizkor est le nom donné a la priere du souvenir pendamtfétes, en
particulier a Yom Kippour. La coutume thazkarat Nechamdrappel des
ames, souvenir des défunts) est ancienne. Dangutd ashkenaze, les
prieres qui lui sont liées ont été composées pdntlarpériode des
Croisades. Dans le Siddour sefarade, cette prigrampeléeHachkavah
Yizkor est récité & Yom Kippour et le dernier jour deegalim(Fétes de
pélerinage).
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L 10 Minhagim (coutumes)

De nombreuses coutumes sont liées a la pério@hkah comme couvrir
les miroirs, ne pas se raser, ne pas porter desshis en cuir, s'asseoir par
terre ou sur des sieges bas, ne pas boire de bsiakmolisées, prendre ses
repas a l'écart, ne pas s'asseoir a la synagogaepkace habituelle... Le
respect de ces coutumes est laissé a I'apprécdsichacun.

Il est d'usage de se laver les mains au sortir ioheti®re (purification
symbolique).

L 11 La pierre tombale

C'est unamitzvahde marquer I'emplacement d'une tombe par la pose d'
pierre.

Poser une pierre tombale est une pratique anci@in&enése 35:20 et 2
Samuel 18:18), mais n'est devenue une pratiquéieétadau Moyen Age.
A I'époque du Talmud, telle n'était pas la pratigpuesqueRabbi Simeon
ben Gamliel enseignait : nul ne doit ériger un mment pour les justes, le
souvenir de leurs actes constitue leur mémofiaénése Rabbah 82:11).
Les principes de simplicité qui régissent le chaixcercueil doivent aussi
nous guider dans le choix d'une pierre tombale.teCglierre est
geneéralement posée chez les sefarades a la firodud® deuil et chez les
ashkenazes a la fin du“'imois.

L 13 Priere sur la tombe

La famille se réunit au cimetiére pour un servipeea la pose de la pierre
tombale. Ce service peut étre célébré a la finGledochimou de I'année
de deuil.

L 14 Visites au cimetiere

Il est d'usage de se rendre sur les tombes déters avant les Grandes
Fétes. Cela ne se fait ni le Chabbat ni les joarEéte.
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Genése 2:1-3

Etaient accomplis les cieux et la terre et toutqoéls renferment. Dieu
acheva au septiéme jour Son ouvrage et Il cesseatieme jour tout le
travail qu’ll avait fait. Et Dieu bénit le septienmaur et le sanctifia, car en
ce jour Il cessa Son ceuvre pour la laisser en dleven

Exode 20:8-11

Souviens-toi du Chabbat pour le sanctifier. Dusartjours tu travailleras
et feras tout ton ouvrage; mais le septieme jotlae$réve consacrée a
I'Eternel ton Dieu : tu n'y feras aucun ouvrage, ton fils, ta fille, ton
serviteur ou ta servante, ton bétail, I'étrangeregtidans tes murs. Car en
six jours, I'Eternel a fait les cieux et la teleemer et tout ce qui s'y trouve,
et s'est reposé le septiéme; c'est pourquoi I'Ettarbéni le jour du Chabbat
et I'a sanctifié.

Exode 31:16-17

Les enfants d’Israél observeront le Chabbat dergéog en génération, en
pacte éternel. Dans la suite des ages ce serambobky entre Moi et eux,

attestant I'ceuvre de la création du ciel et defeeten six jours et le repos
du septieme jour.

Deutéronome 5:12-15

Garde le jour du Chabbat pour le sanctifier, confiiskernel, ton Dieu, te
I'a prescrit. Six jours tu travailleras et tu fetasit ton ouvrage; mais le
septiéme jour est la tréve de I'Eternel ton Dikun'y feras aucun ouvrage,
toi, ton fils, ta fille, ton serviteur ou ta servanton boeuf, ton ane, ni tes
autres bétes, ni I'étranger qui est dans tes rafirsque ton serviteur et ta
servante se reposent comme toi. Et tu te souviergira tu as été esclave
au pays d'Egypte et que I'Eternel, ton Dieu, t'daitasortir d'une main
puissante et d'un bras étendu ; c'est pourquertgl, ton Dieu, t'a prescrit
d'observer le jour du Chabbat.

Isaie 58:13-14

Si tu cesses de fouler aux pieds le Chabbat, deevagtes affaires au jour

qui M'est consacré; si tu appelles le Chabbat elélicué a la sanctification

de I'Eternel, que tu le glorifies en ne suivard f@s voies, en ne t'occupant
pas de tes affaires et en ne proférant pas deegsakglines, alors tu te

délecteras dans I'Eternel et Je te ferai chevawsthides hauteurs de la terre
et Je te ferai jouir de I'héritage de Jacob, toe,pgar la bouche de I'Eternel
I'a dit.



Chabbat 61

Le Chabbat est une contribution essentielle duigimda a notre civilisation.
C'est un arrét a la compétition sans fin des joussables, a la productivité
et au pouvoir. Cette journée sans travail nous peda nous tourner vers
la véritable signification de notre existence etdasidérer sereinement la
conception de I'numain créé a l'image de Dieu. hal®at, nous prenons le
temps de contempler la beauté de la création, ds n&unir en famille,
entre amis et au sein de la communauté.

Favoriser la réinstauration des pratiques du Chaddtaun des buts de cet
ouvrage, car l'authenticité juive et I'accomplissatndesmitzvot sont
intimement liés a la pratique du Chabbat. C'est@gbrant ce jour, en
inscrivant dans le temps son parfum de sainteténgdrant un moment
d'arrét au milieu de l'activité séculiere que lege juif a pu survivre et
garder son identité. Comme l'a indiguéalilHaamgce n'est pas Israél qui
a gardé le Chabbat mais c'est le Chabbat qui a §dsdaél(Hachiloahlll-

6, 1898).

Les themes centraux de la théologie juive, CréatiBavélation et
Rédemption, sont intimement liés a la liturgie elaapratigue de cette
journée. A travers les prieres que nous prononebries actes que nous
accomplissons ou que nous nous abstenons d'acconmls conférons au
Chabbat son caractére unique, sa significatiomes$ en faisons une source
de joie.

Les deux versions des Dix Commandements (Exode -120:8:t
Deutéronome 5:12-15) fournissent les raisons d@sflestde la pratique du
Chabbat. Dans I'Exode, le Chabbat est lié a latioréaCar en six jours,
I'Eternel a fait les cieux et la terre, la mer etit ce qui s'y trouve, et Il s'est
reposeé le septieme; c'est pourquoi I'Eternel a beéfour du Chabbat et I'a
sanctifié (Exode 20:11). Et dans le Deutéronome, le Chabdggtelle la
Sortie d'Egypte Et tu te souviendras que tu as été esclave au pays
d'Egypte et que I'Eternel, ton Dieu, t'en a faittis@'une main puissante et
d'un bras étendu ; c'est pourquoi I'Eternel, toreit'a prescrit d'observer
le jour du ChabbafDeutéronome 5:15).

Le Chabbat est donc un jour ou nous célébrons figamee du monde
organisé du sein du chaos et celle du peupleipgéfé des entraves de la
servitude. Le Chabbat est le temps de Dieu, Créadeul'univers et
fondateur du peuple d'Israél. Chaque Chabbat, dersgus prononcons le
Kiddouch nous invoquons donc le Dieu unique qui a crédivars : Tu
nous as donné le Chabbat, en souvenir de la CnégiBiddour Sefat
Hanechamah p.96et qui a béni notre peuple en le libérane:jour est le
premier de nos saintes convocations, il rappell&datie d'Egyptéidem).

Souvenir de la Création, le Chabbat nous invitergsicliérer les merveilles
de l'univers et a réaliser I'émergence continua dée en son sein. Comme
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dépositaires temporaires de ce monde, nous sonmvigssi a I'entretenir et
non a l'exploiter ni a le détruire. Nous devonsaltmpréserver sans nous
en considérer comme les propriétaires.

Souvenir de la libération de I'esclavage d'Egyiet€;habbat nous rappelle
les idéaux de liberté et de justice. Ayant faitpé@rience de I'esclavage, de
l'injustice et de l'avilissement, comme celle déilération, de la justice et
de la dignité retrouvée, nous devons étre atteatifsbesoins des autres. Le
Chabbat devient ainsi un modéle de ce que pougtedt la vie et une
invitation a nous associer a I'ceuvre divine.

La difféerence entre les deux versions des Dix Contdements nous fait
mieux saisir la profondeur de cette journée efpidot qu'elle peut avoir sur
notre vie quotidienne. Exode 20:8 commence avec téeme
zakhor/souviens-tajjui implique la connaissance et dans le Deutérenom
(5:12), le commandement du Chabbat est introduitcgbamor/gardeet
évoque l'actionZakhor est de I'ordre du savoir et du spirituel, alorg qu
chamorest de I'ordre de la réponse pratique et actiggoremier prescrit le
repos comme un acte de sanctification, alors queed®nd nous invite a
cesser notre intervention dans le monde.

Méme si une définition plus précise de la notion tdevail doit étre
élaborée aujourd'hui, le repos, la cessation dvailr@ont des éléments
essentiels dans la pratique du Chabbat. Le traétailt un acte qui insere
son auteur dans le circuit de la production et'@mhomie, ce travail doit
étre évité le jour du Chabbat car il est un frein'@mosphere de
kedouchah/saintetéde menoulah/repos et de oneg/joie qui doit régner
pendant cette journée. En nous soustrayant consmaima la réalité qui
nous oblige a gagneotre pain quotidien a la sueur de notre fr¢Geneése
3:19), le Chabbat devient une évocationGhn Edenun temps de paix et
de tranquillité pendant lequel, a travers la pridee chant, 'étude, la
réflexion, il est possible de célébrer la saintié&ette journée, d'exprimer
totalement notre spiritualité et de mieux réalisetre dimension humaine.
Chaque semaine, nous sommes invités a cesserlalotigr, a prendre nos
distances et a centrer notre attention sur ce anpstitue I'essence de notre
existence.

A travers notre pratique demitzvotliées au Chabbat, nous donnons un
exemple d'une grande importance. Pendant cettegeurda famille est
invitée a se réunir et a se retrouver pour partkgeactivités chabbatiques,
mettre en application en son sein et au sein dedgté les fondements de
la vie juive :Talmud Torah(étude de I'enseignement traditionné&lypodah
(pratiques religieuses) @uemilout lassadim(actions caritatives).
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Le Chabbat nous renvoie aux étres et non aux ghjexsidéaux et non aux
images. La symphonie de la Création s'impose slorta cacophonie de la
course au profit et a la puissance.

Selon la tradition rabbinique, le Chabbat, nousvens unenechamah
yetérah/ame supplémentaigi nous permet d'apprécier a sa plus juste
valeur la chaleur de lI'amitié et de I'esprit faatiliB. Bétsah 16a et Taanit
27b). Nous pouvons ainsi réaliser le bonheur desnsentir partie
intégrante de la communauté d'lsraél qui tend werisléal de perfection.

Le Chabbat est une journée qui nous dirige verfutier, une journée
d'espérance dans l'attente de la réalisation dapstanessianiques qui
serontyom chékoulo Chabbat/un temps de Chabbat ét¢khelamid 7:4,
B. Roch Hachanah 31a).
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M — LE CHABBAT

M 1 Observer le Chabbat

C'est unemitzvah pour tout Juif, célibataire ou marié/e, jeune Q&/4,
d'observer le jour du Chabbat.

Le statut particulier du Chabbat est affirmé pamkntion de cette journée
dans les Dix Commandements (Exode 20:8 et Deutérer12), alors
que les autres moments consacrés de l'année jeileegont pas. Le temps
du Chabbat est le seul a ne dépendre d'aucun dlédeenéférence
extérieure mais a étre introduit par le Juif luim@qui compte les jours et
maitrise ainsi le temps.

La pratique du Chabbat affirme que le peuple j8t B peuple de
I'Alliance, ainsi qu'il est dit Les enfants d’Israél observeront le Chabbat
de génération en génération, en pacte éternel. Dargiite des ages, ce
sera un symbole entre Moi et eux, attestant I'cederka création du ciel et
de la terre en six jours et le repos du septiere ([Bxode 31:16-17).

Cette pratique comprend destzvotpositives et d'autres négatives.

M 2 Kedouchah/sanctification

C'est unemitzvahde consacrer le Chabbat en le singularisant pmrora
aux autres jours de la semaine.

La Torah décrit le Chabbat comme le point culmirdanta Création, béni
et sanctifié par Dieu Lui-méme . Il est dit dans&se 2:2-3 Dieu acheva
au septiéme jour Son ouvrage et Il cessa au septjear tout le travail
qu'll avait fait. Et Dieu bénit le septiéme jourletsanctifia, car en ce jour
Il cessa Son ceuvre pour la laisser en deve@ir le sens originel de
kadoch/saintest : séparé, spécifié. C'est pourquoi lorsques fiasons du
Chabbat un jour différent et spécifique, nous ktadons sa qualité de
kaddoch/saint Tout Juif devrait accorder a cette journée uractére
particulier et s'abstenir de ce qui peut lui enfesen aspect distinctif en
mettant en valeur ce qui le consacre comme jouticpéer. Ceux qui
rendent ainsi au Chabbat son caractére spécifigpietiansformés par cet
éclat de sainteté gu'ils regoivent en retour.

M 3 Menouhah/repos
C'est unanitzvahde se reposer le Chabbat.
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La menoulah n'est pas simplement obtenu par I'absence deilti@eé
M5). Il s'agit aussi de créer une atmosphére enwironnement apaisants
pour notre esprit et notre &me. Le Chabbat peridgoel nous tournons le
dos aux préoccupations de la semaine doit étre ditéremment des
autres jours de la semaine. Selon la traditioniradpe, a la fin du 8"
jour le monde était incomplett que lui manquait-il ? 1l lui manquait le
menoulah. Vint le Chabbat et le repos avec lui, et le deodevint complet
(B. Meguillah 6a, Rachi sur Genése 2:2p midrach ajoute quéa
tranquillité, le bien-étre, la paix et le silenogrént créés avec le Chabbat
(Genese Rabbah 10:Q)e repos est donc un concept positif, conséquence
d'un acte de création particulier.

Les conversations doivent étre consacrées de pneféra la signification
de notre existence, a I'éveil de la conscienceadechuté de la Création
divine. Le Talmud énonce qle Chabbat, tes conversations ne doivent pas
étre les mémes que pendant la semé@ieabbat 113b) et Rachi dans son
commentaire précise que les questions économiqoéserd en étre
absentes, car ces sujets peuvent enlever au Chauatcaractere
particulier.

Chaque Chabbat, nous avons ainsi la possibilitéanle I'expérience de
cettemenoulah qui revivifie notre corps et notre esprit. On pehobisir de
ralentir le pas pour ressentir I'apaisement de ¢etirnée, comme il est dit :
le Chabbat, ta marche ne doit pas étre identiquecke de la semaine
(idem). Nous devons prendre le temps pour vivreegeurnée hors de la
pression de la semaine.

Si la semaine est caractérisée par la lutte, lesecau rendement, l'absence
de ces facteurs pendant le Chabbat peut nous pegnget connaitre la
sérénité et la régénération de notre ame et de matrps. Telle est la
qualité essentielle de lmenoulah qui a permis a notre Tradition de
qualifier le Chabbat dvvant-goGt de I'ére messianig(®enése Rabba 17:5,
44:17 et B. Berakhot 57b), un monde qui n'est pleisi de |'obligation
mais celui du libre choix, non celui de la conttaimmais celui de
l'apaisement. Nous pouvons alors ressentir ce'gugerhessianique pourrait
étre.

M 4 Oneg/joie
C'est unemitzvahde pratiquer le Chabbat dans la joie, comme leigaé
Isaie :vous ferez du Chabbat un déli&s:13).

Onegsignifie aussi célébration, détente, contemplaties merveilles de la
Création, moments consacrés aux repas et a lawalité, a la visite aux

personnes &agées et aux malades, a la lecture epasiage de
connaissances...
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La Tradition préconise les relations sexuelleseclets époux le Chabbat en
particulier. Le Talmud (Ketoubot 62b) estime quevéndredi soir est le
moment approprié pour que Talmid Hakham(le sage qui étudie) et son
épouse aient une telle relation. Rachi, dans sommntaire, explique que
cette précision découle de ce que le Chabbat egbwinde repos et de
plaisir, autant physique que spirituel. Iggéret étidch, texte d'inspiration
cabbaliste du I3° S, considére que les relations sexuelles sont
particulierement appropriées le Chabbat, car elesentuent la nature
spirituelle de ce jour. Le Chowh Aroukh ajoute tes relations sexuelles
font partie des joies du Chabb@rahHayim 280:1).

Cet énoncé n'est pas a méme de décrimnég du Chabbat. Il s'agit de
créer une atmosphére qui mette en évidence letéegatestif de cette
journée destinée a régénérer notre corps et note & a nous faire
connaitre la séreénite.

M 5 Ne pas travailler.
C'est unanitzvahde ne pas travailler le Chabbat.

La Michnah donne la liste des 39 activités qui s#iinies comme étant du
travail et donc interdites le Chabbat (Chabbat'7Q@ptte liste refléte les
activités liées a I'économie de cette époque dalmud, les Codes et la
littérature des Responsa ont largement commentte ddichnah. Si
aujourd'hui le judaisme orthodoxe continue a défimitravail selon ces
criteres, le judaisme libéral adopte d'autres restede définition. C'est
pourquoi certaines activités qui constituent urvdilapour la tendance
orthodoxe ne sont pas considérées comme telletapgandance libérale.
Dans les deux approches le travail reste inteedaur du Chabbat mais, les
définitions du travail ne concordant pas, la praiqqui en découle est
différente.

Comme l'une des raisons d'étre du Chabbat est ute permettre de nous
détacher des obligations de la semaine et en pleticde celles d'ordre
économique, on s'abstiendra de tout travail quieedans le cadre de la
rémunération ou qui nous inclut dans le cycle énoque.

! La liste des 39 types de travaux est la suivargemer, labourer, moissonner,
mettre en gerbes, battre le grain, vanner, cribfesudre, tamiser, pétrir, cuire,
tondre la laine, la blanchir, la carder, la teinditer, ourdir, faire deux points,
tisser deux fils, découdre deux fils, faire un ngadéfaire un nceud, coudre deux
points, déchirer avec l'intention de coudre deurtgpchasser le cerf, I'égorger, le
dépouiller, le saler, travailler sa peau, I'épilerdécouper, écrire des lettres, effacer
dans l'intention d'écrire, batir, démolir, éteindalumer, forger avec un marteau,
porter d'un domaine a un autre.
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En attendant un consensus sur ce sujet, nous tmmstgue certaines
personnes ne peuvent pas se libérer des contrastasomiques. Pour
donner sa place au Chabbat, elles doivent donacmgrstout moment qui
peut I'étre a lkedouchaha lamenoulah et auonégliés au Chabbat.

Toute action ou transaction qui peuvent étre resngselus tard doivent
impérativement I'étre.

M 6 S'abstenir de certaines activités
C'est unemitzvahde s'abstenir des activités qui apparaissent codese
violations de I'esprit du Chabbat.
Pendant le Chabbat et en particulier pendant lesehedes offices, on
s'efforcera de suivre les lignes directrices sussn
e S'abstenir de travailler, tant dans le cadre d'pmefession
rémunérée gue dans d'autres domaines (voir M5),

e s'abstenir d'organiser des événements publicsptamtles enfants
que pour les adultes (voir M 7),

» s'abstenir de participer a de tels événements,

e s'abstenirde tous travaux dans les locaux communautaires (et
s'abstenir d'y fumer),

e s'abstenir de pratiquer un sport dans le cadreegsafnnel (voir M
7)
Pendant le Chabbat, on s'abstiendra donc de totitéé@qui ne met pas en

valeur le caractere particulier du Chabbat dardolmaine dekedouchah
demenoulah et deoneg

M 7 - S'abstenir de célébrer ou de prévoir certaEnements
On ne célébrera pas de mariage avant la fin dulitab

On ne fixera pas de mariage dont la préparationenaéina étre en
contradiction avec I'esprit du Chabbat.

Un enterrement ne se déroulera pas le Chabbat eé ae rendra pas au
cimetiére. Par contre, pendant cette journée titlesage de rendre visite
aux personnes en deuil afin de leur apporter récbaf amitié.

On bannira toute occupation qui ne permet pas dee \pleinement le
Chabbat dans ce qu'il apportel@dglouchahdemenoulah et deonég

La pratique d'un sport hors du cadre professioasehautorisée le Chabbat
(CA OrahHayim 301:2 et 326:7).

Le Talmud (B. Bétsah 9ab) discute de certaine®mr&tgui, sans étre des
violations du Chabbat et des jours de Féte, donkegparence d'étre en
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violation avec la sainteté de ces journées. Ceti axpelé mar'it
ayin/apparence a premiére VU€e concept doit nous inciter a respecter le
Chabbat également a travers nos attitudes, afiellegi'ne puissent pas
apparaitre comme une désacralisation de cettegeurn

M 8 Ne pas faire ses achats
C'est unanitzvahde ne pas faire ses achats le Chabbat.
On planifiera ses achats pour pas avoir & les liai@r du Chabbat.

M 9 Préparer le Chabbat
C'est unanitzvahde préparer le Chabbat.

Selon les rabbins, cettmitzvah est introduite par le commandement
souviens-toi du jour du ChabbgExode 20:8).

La préparation du Chabbat commence bien avant g¢etbsmée pour

laquelle on achéte des nourritures de choix. Danddlilta (Balodéch 7)

il est dit :Eleazar ben ldnania ben ldzkiyah ben Garon a dit : rappelle-toi
du jour du Chabbat pour le sanctifier. Cela veutedgque des le premier
jour de la semaine efforce-toi d'étre attentif ietusvois quelque chose qui
peut embellir le Chabbat suivant, acquiers-lee Talmud rappelle la
pratique de Chammai et de Hillel qui choisissalesitmeilleurs mets et les
mettaient de cdté pour le repas du Chabbat, quelsgit le jour de la
semaine. S'ils trouvaient quelque chose de mejlldsirl'achetaient et
mettaient le mets choisi au préalable comme dewiéhoix (B. Bétsah

16a). Ainsi chaque jour ils pensaient au Chabbatjodd'’hui nous

pouvons penser a la préparation du Chabbat etexample, lorsqu'un
nouveau fruit apparait sur le marché, nous pouVaobeter et le déguster
Chabbat afin d'augmenter le plaisir lié a cetterjéa.

Le Talmud affirme ie Chabbat, nos habits ne doivent pas étre ceua de
semaing(Chabbat 113b). Bien s'habiller pour Chabbat aj@ut caractere

festif de la journée et distingue le Chabbat déseayours. C'est pourqguoi,
si on achéte de nouveaux vétements, on les pgrtenala premiére fois un

Chabbat.

La Tradition compare l'arrivée du Chabbat a cell dnportant invité. Le
Chabbat est comparé a une fiancée ou une époisd {ida). On préparera
la venue du Chabbat comme on prépare la venueimité de marque.
C'est pourquoi la préparation du Chabbat compreled nettoyage de la
maison pour la rendre encore plus accueillantpréparation d'un repas de
Féte, la disposition et la décoration de la table €hoix d'un habillement
approprié a ce jour.
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Comme ce jour est également un jour de repos,tilseshaitable de
s'accorder un moment de transition entre le tradailla semaine et le
commencement du Chabbat. On peut ainsi commenceréer cette
atmosphére particuliere au Chabbat, une atmospleefeie, de sérénité et
de sanctification.

Tous les membres de la famille sont invités a gigdr & cette préparation.
Le Talmud décrit les Sages participant a la préaralu Chabbatles uns
coupaient le bois, les autres cuisinaiditiidem). Le Choulan Aroukh
(Orah Hayim 250:1) insiste sur la nécessité pour chacumpréearer le
Chabbat, méme pour ceux qui ont des employés.

M 10 - Ne pas accomplir de travaux ménagers le Chaib
C'est unanitzvahde ne pas accomplir de travaux ménagers le Chabbat
On préparera la veille les repas du Chabbat poyaseavoir a cuisiner ce

jour-la, mais on peut réchauffer les plats. Onstiabdra d'accomplir les
travaux ménagers pendant cette journée.

L'abstention de tout travail s'applique, depuisctaicher du soleil le
vendredi soir jusqu'a l'apparition des trois éiEsamedi soir, a toutes les
personnes de la famille et & toute personne emplpgeelle.

M 11 Hakhnassat Orehim/Hospitalité

C'est unemitzvahd'inviter des amis, des personnes seules ou dmgas
pour la célébration du Chabbat. Cettetzvah est appeléehakhnassat
orehm.

Le Talmud (B. Chabbat 127a) en prenant comme sdarbtichnah (Péah
1:1) inclut Hakhnassat Ordim parmi lesmitzvot pour lesquelles on est
récompensé en ce monde et dans le monde a vehin!a\Nlbesoin de croire
en la vie physique apres la mort pour comprendre de tels actes
apportent une récompense qui dépasse l'actioméliee et perdure dans le
temps. Dans le méme passage du Talmud, Rabbi Jadacore plus loin
et affirme que le fait deecevoir des invités a sa table est un acte encore
plus méritoire que le fait d"inviter" Dieu a sabi@ Aujourd'hui, en
considérant le nombre de famille réduites et desqgueres seules, cette
mitzvahprend encore plus de sens.

Le diner sera également un moment propice a laméules membres de la
famille.

M 12 Tzedakah
C'est unanitzvahd'accomplir un acte dezedakah
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La mitzvahde Tzedakatse trouve exprimée dans la Toralu Suvriras ta
main pour ton frere pauvre et pour celui qui a besde ton aide
(Deutéronome 15:11). Maimonide (Sefer Hamitzvotizvih Assé 195)
rappelle que ce passage nous invite a aider lerpauvfonction de ses
besoins

La pratique d'une tellmitzvahentre dans la préparation des jours de Féte et
du Chabbat, car tout moment consacré est une oocds pratiquer la
Tzedakah Selon lI'exemple des Sages, les heures qui prdtcBeletrée du
Chabbat conviennent particulierement a l'accompient de cette
mitzvah Ainsi chaque vendredi aprés-midi, Rakina donnait 4 zouzim
pour les pauvregB. Ketoubot 64a).0On peut avoir un tronc destink a
Tzedakalet, avant Chabbat, inviter ses enfants a y plgoelques pieces.

En venant a la synagogue, on peut apporter deuginme qui sera par la
suite donnée a ceux qui sont dans le besain.

M 13 Allumer les lumiéres du Chabbat.
C'est unanitzvahd'allumer les lumiéres du Chabbat.

A I'époque de la Michnah, l'allumage des lumiérasGihabbat était une
pratique établie (M. Chabbat 2:6-7 et B. Chabbdi)2%e Midrach lie
l'allumage des lumieres du Chabbat avec l'idé€ated: Vous ferez du
Chabbat un délice, il s'agit de l'allumage de laniare du Chabbat
(Tantbuma, Noat).

Traditionnellement ce devoir incombe aux femmesjsmas hommes
peuvent également I'accomplir. Maimonide précisee gpropos quées
hommes sont également responsables de I'accompésse de ce
commandemenfYad, Hilkhot Chabbat 5:2). C'est pourquoi, silsen
homme peut ou sait allumer les lumiéres du Chalotest & lui gu'incombe
ce devoir. De préférence, elles sont allumées ap&ce ou se déroulera
le repas. Elles ne doivent pas servir de décoratiance n'est pas a cette
intention qu'elles sont allumées.

Habituellement on dit une bénédiction avant d'aqaorte geste qui lui est
lié. Mais pour la lumiere du Chabbat, on allumédtd puis on prononce
la bénédiction puisque, la bénédiction dite, omeefdrmellement dans le
Chabbat yoir Siddour Sefat Hanechamah p.203

Il est d'usage d'allumer au moins deux bougiesumiéres (C.A. Orah
Hayim 263:1), chacune correspondant a l'un des temeeréférence du
Chabbat,zakhor/souviens-toet chamor/pratiquecontenus dans les deux
versions du Décalogue (Exode 20:8, Deutéronome)5D2@ns certaines

' SAH p.1, STL p.38



72 le monde des mitzvot

familles il est d'usage d'allumer une bougie pambre de la famille,
d'autres en allument sept ou dix.

L'entrée du Chabbat se situe 18 minutes avantuehes du soleil. Mais
l'allumage des lumiéres du Chabbat méme plus karstju'on ne peut pas
pour des raisons pratiques I'accomplir 18 minutesntale coucher du
soleil, marque symboliguement I'entrée du ChabbBatns ce cas, on
procédera a cet allumage dans les plus brefs déaisse souhaite alors
chabbat chalom/chabbat de paix

Assister a l'allumage des lumiéres du Chabbatsyrdagogue ne dispense
pas de l'accomplissement dentitzvahde l'allumage a la maison. L'usage
d'allumer la lumiére du Chabbat pendant l'officéadsynagogue a été
introduit tardivement, & I'époque ou les voyagedosmaient dans les
annexes de la synagogue.

M 14 Bénir les enfants ainsi que tous les convives

C'est unemitzvahde bénir les enfants ainsi que tous les convives (
Siddour Sefat Hanechamah p.203

M 15 Dire le Kiddouch
C'est unanitzvahde dire ou de chanter kaddouch.

D'apres la Meiita (Bahodech 7), lamitzvah du Kiddouch dérive de
I'Exode 20:8:Sanctifier le Chabbat, c'est le bénir. C'est pouigles
rabbins ont institué le Kiddouch, la sanctificatiear le vin(voir aussi B.
Pesahm 106a). LeKiddouchcomprend deux bénédictions, la premiére sur
le vin, source de joie, la seconde proclame latas@rdu Chabbat. Nous
remercions Dieu de nous avoir donné cette jouroée fa sanctification et

le repos en souvenir de la Création du monde etadkibération de
l'esclavage. L&iddouchpeut également étre prononcé sur un autre alcool
et méme sur du pain. Dans ce cas, seule la preb#edgliction change.

Certains préparent un verre pour chaque conviajtré's font passer la
coupe a toutes les personnes présentes. Dansiesrfamilles l&kiddouch
se dit debout, d'autres le disent assis. Tout @gdut dire l&Kiddouch I
est d'usage de le faire précéder des premierstyatgedeuxieme chapitre
de la Genése. Ceux-ci ne sont pas lus a la synagoayuils le sont déja
dans la Amidah du vendredi souofr Siddour Sefat Hanechamah p.204

Assister alKiddoucha la synagogue ne dispense pas de |'accomplissemen
de lamitzvahdu Kiddoucha la maison (voir M 13).
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M 16 Motzi
C'est unanitzvahde dire leMotzi avant le repas (M. Berakhot 6:1).

Cette bénédiction se prononce avec Habot/pains du chabbatjui sont
deux pains tressés. Ces pains portent aussi lededéhem michné/pain
doubleet rappellent la double portion de manne que uds decevaient le
vendredi dans le désert (Exode 16:22). Lorsqu'ble #iiddouch leshallot
sont couvertes. On les découvre avant de diMdei (voir Siddour Sefat
Hanechamah p.20% puis le pain est salé et un morceau est digirdu
chaque convive. Une des explications données dantextes rabbiniques
fait mention de la comparaison entre la table fiaheilet I'autel du Temple
de Jérusalem. Comme au Temple de Jérusalem dtagei@andu sur les
pains de proposition (Lévitique 2:13), ainsi dueslrépandu sur le pain du
Chabbat.

Nul n'est censé parler entre le moment ou la bétiédia été prononcée et
le moment ou il recoit un morceau de pain.

M 17 La table du Chabbat

Afin d'étre un moment de convivialité et de plaitér repas est agrémenté
de zemirot/chants(voir Siddour Sefat Hanechamah p.206-308En
interprétant Isaie 58:13vous ferez du Chabbat une source de, jtée
Talmud demandecomment exprimer notre joet donne plusieurs moyens
de le faire, par exemple en préparant des metudié).. De nombreux
textes affirment que les aliments ont un goQt paligr lorsqu'ils sont
préparés pour Chabbat (Genése Rabba 11:4, B. GhEl).

Pendant le repas, selon le Talmud, nos conversatibmivent étre
différentes de celles de la semaine (B. Chabbab)1Eles peuvent avoir
comme sujet les questions d'actualité en prenanteoréférence les idées
fondamentales de la Tradition. On pourra parletad8idra/lecture de la
Torah hebdomadaireOn évitera les conversations sur des questions
matérielles.

M 18 Birkat Hamazon apres le repas.

C'est unemitzvahde dire leBirkat Hamazonapres le repas (voir H7 et
Siddour Sefat Hanechamah p.210-920

1 STL p. 466
2 SAH p.50, STL p.96-100
® SAH p.281-291, STL456-464
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M 19 - Participer aux offices a la synagogue.
C'est unemitzvahde participer aux offices a la synagogue.

Si la priére privée est umaitzvah la priere en communauté est elle aussi
d'importance primordiale. Le Talmud ditRabin ben Rabbi Adda dit au
nom de Rabbi Isaac: le Saint béni soit-1l se trodaes la synagogue, car
il est dit : "Dieu se tient au sein de la commumade Dieu" (Psaume
82:1). Et nous savons que lorsque 10 hommes itsgmble, Dieu est au
milieu d'eux, puisqu'il est dit: "Dieu se tient aein de la communauté de
Dieu" (idem)( B. Berakhot 6a). Chacun, en tant que membre elplp
d'Israél, est responsable envers la communautéoietddnc faire son
possible pour participer a la priere communautddele-ci est essentielle
pour affermir notre relation avec les autres, nogsponsabilité a leur égard
et assurer la continuité communautaire.

Si on ne peut se joindre a la priere communautpae exemple en cas de
maladie, on dit les priéres chez soi.

M 20 Le repas de midi

Le repas de samedi midi procure une nouvelle oocasie marquer
spécialement le Chabbat. On dirakieldouch du samedi matin. Le long
Kiddouch est récité le soir uniquement (B. Pdeall06b). Le Chabbat
matin, on dit leVechameroyExode 31:16-17) puis la bénédiction sur le
vin (OrahHayim 289:1 voir Siddour Sefat Hanechamah p. 208insi que

le Motzi et leBirkat Hamzon(voir M15 et M17).

M 21 L'étude de la Torah
C'est unemitzvahd'étudier la Torah chaque jour et encore plushebBat.

La lecture de I&idraa la synagogue invite a I'étude, a la réflexion &
discussion. La lecture publique de la Torah le ®han'étant pas une
prescription biblique, le Talmud explique son infwction de la facon
suivante :Il est dit "Et ils marcherent trois jours dans leégkrt sans
trouver d'eau” (Exode 15:22). Or l'eau représemtd brah (cf. Isaie 55:1).
Le texte de I'Exode veut donc dire que lorsqu'igaimérent trois jours
sans Torah, ils se sentirent fragilisés. C'est pooi les Prophétes
instituerent les lectures de la Torah le jour duaBhat, puis le lundi et le
jeudi, afin que le peuple d'Israél ne reste janfjsurs sans entendre des
paroles de la Tordh(B. Baba Kama 82a).

Le samedi aprés-midi, il est d'usage de se réumfamille ou entre amis
pour se livrer a I'étude de &idraou d'un texte de la Tradition, ancienne ou

1 STL p.204
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moderne, enrichissant ainsi le Chabbat par cetng§ehat permettant aux
participants d'augmenter leurs connaissances juives

M 22 Visite aux malades

C'est unemitzvahde rendre visite aux malades ou aux personnesejui n
peuvent pas se déplacer.

Ceux qui ne peuvent pas se déplacer ne doivenétpagenus a I'écart et
étre privés de la joie du Chabbat. C'est pourquoiear rend visite pour
leur apporter ainsi un peu de joie du Chabbat.

M 23 Chabbat, mariage et préparation de mariage

On ne célébrera pas de mariage le Chabbat et pnéneira pas de telles
cérémonies, afin que leur préparation ne pertudse lp Chabbat et son
atmosphére de quiétude.

Le Talmud interdit la célébration du mariage unrjde Féte, car on ne
mélange pas deux joies de nature différente (B. dMBatan 9a). Le
Choulhtan Aroukh précise que les mariages ne doivent pascélébrés le
Chabbat ni les jours de Féte (Otdayim 339:4 et Even Haezer 64:3). Cet
interdit est fondé sur un texte de B. Bétsah 36bswat la Michnah
correspondante (5:2). Ces interdits qui ne sondfmine biblique ont été
émis par les rabbins pour protéger la saintetélthblat et des Fétes.

M 24 Deuil pendant Chabbat

Le Chabbat interrompt les rites du deuil. On salr@ra synagogue et on
observe lesnitzvotliées a cette journée. Bien que le Chabbat faagéep
des jours deChiv'ah (7 jours de deuil), certaines coutumes liées adul deu
sont suspendues pendant Chabbat emigsvotdu Chabbat doivent étre
observées (B. Moéd Katan 19a et Seotahl).

Le Chabbat, on ne procede pas a un enterremergualisun travail ne
peut y étre accompli et que I'atmosphére au montient ensevelissement
ne peut pas étre en harmonie avec celle qui préid€habbat. Pour la
meéme raison, on ne se rend pas au cimetiére.

M 25Accorder un caractéere particulier a toute laumée du Chabbat

Pendant toute cette journée, depuis l'allumageldegeres du Chabbat
jusqu'a laHavdalah on donnera a cette journée un caractére pagic@n
choisira des activités qui s'accordent avec l'esdd Chabbat, on
participera aux activités communautaires et a taatité qui confére une
qualité dekedouchahdemenoulah et deoneg
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M 25 Havdalah

C'est unamitzvahde dire laHavdalah/priére de séparatiole samedi soir
lorsque trois étoiles sont apparues dans le ciel.

La Havdalah était une pratigue déja bien établie pendant ldoge
michnaique (B. Berakhot 8:5 et Tossefta Berakhd@f.6tLa principale
bénédiction, celle de la séparation, est mentiordees le Talmud (B.
Pessaim 103b). Maimonide fait découler lmitzvah de la Havdalah
d'Exode 20:8 :Souviens-toi du jour du Chabbat et sanctifie-leest donc
nécessaire de marquer l'entrée du Chabbat en digaKiddouch et d'en
indiquer la fin par la HavdalaiYad Hilkhot Chabbat 29:1). Chabbat se
termine lorsque trois étoiles apparaissent dangelknocturne. Certains
préferent repousser le moment de direlé&adalahle plus tard possible.

On utilisera une coupe de vin, une boite d'épicesuree bougie de
préférence tressée, car la bénédiction fait alflugsiox meoré/lumiereset
que ce terme est au pluriel (B. Pdsahl03a). On prononce les
bénédictions d'usagevdir Siddour Sefat Hanechamah p.1}78La plus
jeune personne tient habituellement la bougie.

Il est également d'usage que les parents bénissers enfants et les
personnes présentes.

On se souhaitehavoua tov/bonne semaine

' SAH p.267, STL p.292-294
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ROCH HACHANAH

Lévitique 23, 24

Au septieme mois, le premier jour du mois, aura lim repos solennel;
commeémoration par une sonnerie, convocation sainte.

Nombres 29,1

Au septieme mois, le premier jour du mois, il yawme convocation
sainte, vous ne ferez aucune ceuvre servile. Cepseravous le jour de la
Sonnerie.

Néhémie 8, 2-3

Ezra le prétre apporta la Torah devant I'assembigmmes et femmes et
quiconque était capable de comprendre, le premigrdgu septiéme mois.
Il en fit lecture devant la place qui précéde lag@de |'eau, depuis l'aurore
jusqu'au milieu de la journée, en présence des lemndes femmes et de
tous ceux qui pouvaient comprendre.

Dans la Torah, le jour de Roch Hachanah est apfmié Terouah/jour de
la sonneriglNombres 29:1). C'est dans la Michnah qu'il mardgu#ebut de
l'année (Roch Hachanah 1:1) d'ou son nRoch Hachanah/début de
I'année Selon le Talmud, c'est a Roch Hachanah que lelentut créé (B.
Roch Hachanah 11b). C'est linteraction entre fess tidées, création,
jugement et nouvel an, qui permet de comprendreniésvot et les
coutumes liées a cette journée.

Roch Hachanah marque le début des dix jours quenténYom Kippour.
Selon la Michnah (idem 1:2), c'est un des quatnesjpendant lesquels le
monde est jugé. La Tossefta (ibid.) affirme quguEment est prononcé a
Roch Hachanah et scellé a Yom Kippour. C'est pairtgupériode entre
Roch Hachanah et Yom Kippour est devenue un momensacré a
l'introspection et au repentir. La tradition rabiire a accordé a cette
période une telle importance que le mois d'Eloul,pyécéde Tichri, lui a
été ajouté comme temps de préparation. Le Midrdehtifie le £ Eloul
comme étant le jour ou Moise, apres I'épisode dau\EOr, remonta sur le
mont Sinai pour implorer le pardon de Dieu en fawdw peuple d'Israél.
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Quarante jours apres, il redescendit avec le paddddieu et les nouvelles
Tables sur lesquelles étaient inscrits les Dix Camements, c'est-a-dire
le 10 Tichri, le jour de Kippour. Toute cette péiep du I Eloul au 10
Tichri, a été identifiée comme une période favarablx prieres de
repentir. L'exégése rabbinigue a considéré le lidte Cantique des
Cantiques comme une description allégorique deolsinde Dieu pour
Israél ; or les lettres composant le nom du mdisod!, Alef, Lamed Vay,
Lamed sont les premieres lettres dai Ledodi Vedodi Li/Je suis & mon
aimé et mon aimé est a maexte qui se trouve dans le Cantique des
Cantiques (6:3). C'est pourquoi les commentatentr&ffirmé que le mois
d'Eloul est propice a la réconciliation entre Détle peuple d'Israél.

Le premier jour de Tichri est appelé dans la Tgoaln de commémoration
proclamé par les sonneries du Choff&evitique 23, 24; Nombres 29, 1).
Cette sonnerie est un rappel des événements pagsésespérance
messianique et une proclamation de la souveraidi#iée. Le son du

Choffar est aussi un appel a préter attentionngedpellation divine, a

examiner nos pensées et a présenter notre cast deviamge Eternel. Roch
Hachanah porte donc comme n¥iom Terouah/Jour de la sonnerie

Pour expliquer la sonnerie du Choffar & Roch Haahamn donne les
raisons suivantes :
* la corne de bélier rappelle le bélier offert enocaluste a la place
d'lsaac (Genése 22:1-19),
* le don des Dix Commandements fut précédé par laesndu
Choffar (Exode 19:20),
e c'est par la sonnerie du Choffar que l'année jinbildevait étre
annoncée (Lévitique 24:9-11) et
* le grand Choffar sera sonné pour marquer le déleutl'@te
messianique (Isaie 27:13).
Notre liturgie cite Maimonide pour lequel la sorieedu Choffar doit
éveiller notre &me et nous inviter a l'introspeatt& au repentir Bien que
la sonnerie du Choffar a Roch Hachanah soit exécwgg vertu d'un
commandement de la Torah dont la raison n'est pppamente, sa
signification est la suivante : Sortez de votre pgur, vous qui
sommeillez...scrutez vos actes. Faites pénitencappelez-vous de votre
Créateur"... Il s'agit des hommes a qui les vanitgsspgéres font oublier
le vrai Dieu et la véritable religion et qui, pentda'année, sont occupés
par des bagatelles dont on ne peut attendre niitpmaifsalut. Pensez-donc
a votre ame et amendez vos voies, que chacun atraades voies et ses
pensées vaind¥ad Hilkhot Techouvah 3:4).
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La tradition rabbinigue a donné a Roch Hachanamden de Yom
Hadin/Jour du jugemerst la parabole talmudique affirme que Dieu siege
sur le trbne de justice et fait passer en jugerdertint Lui le monde et
chaque étre humain (B. Roch Hachanah 16b). Cettgénde Dieu qui
s'appréte a juger et a inscrire chaque étre, sslsractes, dans le Livre de
la Vie, renforce la conception juive de I'hommedilet responsable de ses
choix et de ses actes. Nous sommes ainsi invitésnaidérer que notre
sort, comme celui du monde, dépend de nos acteBalbeud enseigne que
chacun doit se considérer comme a moitié coupatbbe raoitié innocent.
S'il accomplit un commandement, bonheur a lui tajoute une mesure
sur le bon plateau de la balance, s'il commet waesgression, malheur a
lui car il ajoute une mesure sur le mauvais platetula balance, ainsi
qu'il est dit : "un seul pécheur gate beaucoup t'b(Ecclésiaste 9:18)
pour lui-méme. Rabbi Eleazar fils de rabbi Simemmmentant ce verset,
affirme que Dieu juge en considérant la majorité detes d'un individu et
que ce jugement a des répercussions pour le mondgéréral. Ainsi
lorsqu'un homme commet une mauvaise action, iltajan poids au
mauvais plateau de la balance et la fait penchentwvais c6té, pour lui
comme pour le monde. S'il accomplit une bonne actiajoute un poids
sur le bon c6té de la balance et la fait penchebdn c6té, pour lui comme
pour le monde(B. Kiddouchn 40a-b).

Pour que le jugement ait toute sa significatiorgait étre I'aboutissement
pour chacun d'un travail de mémoire sur l'annéailéeo C'est pourquoi
Roch Hachanah porte aussi le nonYden Hazikaron/Jour du souvenir.
Ainsi, aprés avoir procédé a son autocritique gilang le pardon divin,
I'nomme peut envisager avec confiance l'année guoinence. Selon la
Tradition la Techouvah/repentir, la Tefilah/priere et la Takdh/acte
d'entraide tempérent la sévérité du décret didenese Rabbah 44.12, B.
Roch Hachanah 16b). Grace a l'accomplissement demigvot nous
cherchons a nous réconcilier avec notre prochaanest Dieu.

Roch Hachanah affirme qu'en dépit de la faiblessedineles portes du
repentir sont toujours ouverteeutéronome Rabbah 2:12). Dans son
exégese de Job (31:32amais I'étranger n'a passé la nuit dans la rue,
j'ouvrais ma porte au voyageule Midrach rappelle que Dieu accueille le
repentir:Le Saint, béni soit-ll, ne rejette aucune créatuke. contraire,
toutes Lui sont chéres et les portes sont ouvértesit moment pour ceux
qui désirent entrer (Exode Rabbah 19:4). Roch Hachanah affirme
également que la lutte pour la justice ne cessaifam

Les mitzvotet les coutumes de Roch Hachanah peuvent nousaagtdrer
dans la nouvelle année avec un esprit houveauédteadinscrits dange
Livre de la Vie et des Bénédictions
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N - ROCH HACHANAH

N 1 Le mois d'Eloul

C'est unamitzvahde se préparer pour I¥amim Noraimpendant le mois
d'Eloul (voir introduction).

Des prieres de pénitence peuvent étre ajoutéeslitudgie quotidienne.
Certaines communautés organisent un ou des oftieeSelilot (priéres
invitant au repentir). Le norselihot est le pluriel deselihah/pardon(dans

le sens delemander pardon Si Roch Hachanah est célébré le lundi ou le
mardi, la tradition rabbinique invite a dire unioff de Selibt le samedi
soir qui le précéde (Rama sur Orafayim 581.1). Dans certaines
communautés, on sonne du Choffar aux offices dinndapuis le début du
mois d'Eloul pour rappeler que la période du pamaproche, a I'exception
du jour précédant Roch Hachanah pour accorder wateimportance a
Roch Hachanah.

On fixera un moment pour I'étude et la réflexiom afe mieux se préparer
a la venue de Roch Hachanah.

Pendant le mois d'Eloul ou lé&amim Noraimil est d'usage daller au
cimetiére et de se recueillir sur les tombes depsaeshes (Rama sur Qrah
Hayim 581:4). Par cet acte, les liens qui nous enissux générations
précédentes sont renforcés. Les qualités et leagsvdes défunts ainsi que
leur attachement & la Tradition peuvent nous sefexemples et renforcer
notre volonté de mieux faire.

N 2 Célébrer Roch Hachanah

C'est unemitzvah de féter Roch Hachanah le premier jour de Tichri.
Comme il est dit dans la Torabe septiéeme mois, le premier jour du mois,
vous observerez un moment sacré: vous ne trawadllgoras. Vous
observerez le jour pendant lequel on sonne du @h@ffombres 29,1).

N 3 Le deuxieéme jour de Roch Hachanah

Dans certaines communautés libérales, Roch Hachestat€lébré pendant
un seul jour, comme cela est indiqgué dans la Tdkalvitique 23,24 et

Nombres 29, 21). Dans d'autres, comme en Israék elepuis I'époque
rabbinique, Roch Hachanah est célébré pendant deuxs. Ce

redoublement découle du fait qu'a cette époqueajoleveau mois était
proclamé sur la base de témoignages de deux horyaes vu le premier
filament de la nouvelle lune. Or ce témoignage deétee authentifié avant
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que le nouveau mois ne soit déclaré. Roch Hachétzatt le premier jour
du mois, il était impossible de commencer sa cétér le premier jour si
on devait attendre l'authentification des témoigsadg.a coutume a prévalu
de célébrer cette féte pendant deux jours en s@aebune marge d'erreur
suffisante pour commencer le nouveau mois qui nealg@mouvelle année.

N 4 Se repentir
C'est unemitzvaha Roch Hachanah de faire acte T™echouvah/retour-
repentir.

Selon la Tradition, Dieu fait passer le monde ergiejugement. Grace a la
Techouvah/repentira laTefilah/priereet a laTzedakah/acte d'entraiden
peut se réconcilier avec les hommes et avec Diem Kippour marque le
point culminant de ce cheminement.

Le repentir commence avec la prise de conscienagodesrreurs, de nos
faiblesses et se poursuit par la volonté affirméamédliorer notre
comportement et nos relations avec les autrese€rerche compréhension
et pardon a travers le dialogue. Les prieres de ¢&dte nous invitent a
cette ouverture et au repentir dans le but de duiger (achouv/reveniy
individuellement et collectivement vers l'autrevets Dieu.

Il est de coutume de procéder a l'acte symboligu&agthlikhl'aprés-midi
du I jour de Roch Hachanah. On jette dans un cours dealans la mer
les poussiéres trouvées dans sa poche, comme ®ychbgardon de Dieu
qui "emporte" nos péchés comme I'eau fait disgarbds poussieres.

N 5 Accomplir la Tzedakah
C'est unanitzvahd'accomplir larzedakah

A Roch Hachanah, cettimitzvaha une plus grande signification encore
(Rama sur OrahHayim 581:4). LaTzedakahtempére la sévérité du
jugement divin. Par l'aide que nous apportons & @pi sont dans le
besoin ainsi qu'aux institutions qui leur viennentaide, comme a celles
qui assurent la transmission de la Tradition et eommunautés, nous
montrons que nous prenons en compte nos obligagiovsrs notre peuple
et envers toute I'humanité. La période qui précRdeh Hachanah est
particulierement propice a l'accomplissement dee ocgtzvah

Dans de nombreux foyers on met a disposition umctae Tzedakahafin
gue chacun, enfants et parents, puisse participergaste d'entraide.
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N 6 Pratigues de Roch Hachanah

Les pratiques du Chabbat sont le modéle de cediédodh Hachanah et des
autres jours de Féte. Dans Lévitique 23:38, Rocthhliaah est cité parmi
les Fétes qui sont appelé€habbat pour I'EternelLe Kiddouchdoit étre
récité les jours de Féte comme il I'est le Chabdratapplication du verset
Voici les fétes de I'Eterne(Lévitigue 23:4). C'est pourquoi, selon
Maimonide,de méme que le Kiddouch est dit le Chabbat, il skrdes
jours de Fétgsauf a Yom Kippour) et il en va de méme pour laddéah
(Yad Hilkhot Chabbat 29:18) comme pour l'allumags tumieres de Féte
(Mehilta Bahodéch 7).

Lesmitzvotsuivantes sont communes au Chabbat et & Roch kiatha

* préparation de la Féte,

e présence d'invités aux repas de Féte,

» allumage des bougies de Féte et récitation derlédiétion,

* Kiddouch

* bénédiction des enfants,

e motzi Le pain de Roch Hachanah est rond pour indiquer
l'espérance que l'année a venir sera vécue dansnsamralité,
certains y dessinent une échelle pour indiqueiete éntre Dieu et
I'hnumanité. Au lieu de saler le pain, on le trengla@s du miel ou
dans du sucrevfir Siddour Sefat Hanechamah p241

« Birkat Hamazon(voir Siddour Sefat Hanechamah p210

Dans certaines familles, des plats spéciaux satgpés pour le soir de
Roch Hachanah.

N 7 Pomme et miel

Il est d'usage de tremper un quartier de pomme dangiel et de le

manger aprés avoir dit la bénédiction appropriée.pbmme et le miel
symbolisent notre espoir pour une année bonneusied®n dit :

Béni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde, @ndiadu fruit de

l'arbre.

Que ce soit Ta volonté, Eternel notre Dieu et Dikunos ancétres, de
nous renouveler une année bonne et douce.

N 8 Participer aux offices

C'est unamitzvahde participer aux offices de la communauté lefaj(g)
de Roch Hachanah.

1 SAH p.281-291, STL p.456-464
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Notre appartenance au peuple d'lsraél nous lie s rdeponsabilités
individuelles et collectives. Nos obligations cotiges ne s'arrétent pas a la
participation aux offices communautaires. La cé&lébn publique a travers
la priére, le chant et I'étude de la Torah estrggdlie a Roch Hachanah.
Les offices de Roch Hachanah renforcent nos liges & communauté et
avec les valeurs proclamées par notre Traditioawets les siecles.

Si la maladie nous empéche de participer a cesesffies prieres peuvent
étre dites a la maison.

N 9 Entendre le Choffar

C'est unemitzvahque d'entendre le Choffar le jour de Roch Hachanah
comme il est dit dans la Tora\ious observerez le jour de la sonnerie du
Choffar(Nombres 29,1).

La Tradition donne plusieurs explications concetnien Choffar (voir
introduction). Les sections liturgiqgues pendangledles le Choffar est
sonné insistent sur les thémes suivamt4alhouyot/royauté divine
Zihronot/rappel des révélations de Dieu a IsraglChoffarofpromesse
divine de la Rédemption a venirorsque le son du Choffar retentit, on doit
se concentrer sur sa signification et sur la dénea& laquelle il nous
invite. La notion de kavanah/intention est essentielle dans
l'accomplissement de cettmitzvah (M. Roch Hachanah 3:7, B. Roch
Hachanah 28b).

Pour ceux qui ne peuvent pas se rendre a la synagpgur cause
d'infirmité ou de maladie, on doit faire le nécassafin qu'ils puissent
entendre le Choffar.

Dans nos synagogues, le Choffar est sonné a RochaHah méme si ce
jour est un Chabbat. Le Choali Aroukh (OralHayim 588.5) précise que
le Choffar n'est pas sonné le Chabbat de peurejuequi doit sonner ne le
transporte. Mais comme le précise le rabbin S.Hefee

» puisque sonner du Choffar le jour du Chabbat rpest interdit,

* puisque sonner du Choffar le jour de Roch Hachaeah un
commandement biblique,

* puisque certaines autorités ont permis de sonnerCtoffar le
premier jour de Roch Hachanah qui tombe un Chabivétme s'il
est possible de le faire le second jour, et

e puisque dans nos synagogues Roch Hachanah dumigrcpmme
le prescrit la Torah (tel était le cas lorsque egte fut rédigé),

il n‘est donc pas interdit de sonner du Choffatespremier jour de Roch
Hachanah tombe un Chabb@ecent Reform Responsa p.36-41).
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N 10 Ne pas travailler le jour de Roch Hachanah
C'est unanitzvahde ne pas travailler le jour de Roch Hachanah.

La Torah nous enseignd.e septieme mois, le premier jour du mois, vous
observerez un repos totdlévitique 23,23).

Les écoliers et les étudiants devraient assistgrddfices et ne pas se
rendre aux cours.

N 11 Les veeux de Roch Hachanah

Aux membres de sa famille et a ses amis, on expenveeu qu'ils soient
bénis pour la nouvelle année. La formule traditalenest la suivante:
lechanah tovah tikatévou/soyez inscrits (dans \eelLde la Vie) pour une
année bonneApres Roch Hachanah, on peut également djcemar
hatimah tovah/que le décret final soit pour le bien lechanah tovah
tehatémou/soyez scellés (dans le Livre de la Vie) poarannée bonne

N 12 Rendre visite a sa famille et a ses amis

A Roch Hachanabh, il est d'usage de rendre visiig famille et & ses amis
et de leur transmettre nos veeux. Ces visites fartigpde lasimbah/joie de
la Féte.

N 13 Le deuil 2 Roch Hachanah

Le deuil est suspendu a Roch Hachanah et les persan deuil peuvent
venir a la synagogue. Elles doivent observer tes gt les coutumes liés a
Roch Hachanah. La Tradition considere que toutéogerde deuil est
interrompue lorsqu'une Féte est célébrée (voir BedIKatan 19a et M.
Semalot 7:1). Le judaisme libéral, prenant en consid@nates coutumes,
laisse aux membres de la famille le soin de déd&fn dechiv'ahlorsque
I'ensevelissement a lieu la veille du jour de Féte.

N 14 La Havdalah

A la fin de Roch Hachanah, c'est unigzvahde réciter la Havdalah qui est
la priere qui marque la séparation entre le sdar&éte) et le profane (les
jours ouvrables), entre Roch Hachanah et les ajoes de I'année.
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ASSERET YEME TECHOUVAH

La période de dix jours de Roch Hachanah a Yom &lppest appelée
Assérét Yemé Techouvah / les Dix Jours de Repentir

Le Talmud considére que cette période est parmiarient propice au
repentir :Cherchez I'Eternel quand Il est procliisaie 55:6).Et quand
peut-on trouver Dieu ? Rabba b. Abouha a dit : mendes dix jours
depuis Roch Hachanah jusqu'a Yom Kipp@ir Roch Hachanah 18a). A
Roch Hachanah, nous faisons les premiers pas wvexpidtion. La
reconnaissance initiale de la faute et le remordd'accompagne ne sont
pas tout. Le Talmud demandeamment peut-on savoir que le repentir est
parfait et que le pardon est accordéE? la réponse qu'il donne est la
suivante :si, apres avoir réparé la faute, avoir demandé dedon et se
retrouvant dans une situation identique, on ne rEgas la méme erreur,
alors le repentir est parfait et le pardon est act#®(B. Yoma 86b). En
attendantapres avoir réparé la faute et demandé le pardocealex qui ont
été blessés et l'avoir recu, on se tourne vers Bitean implore Son pardon
(B. Baba Kama9:7).

Pendant cette période, tout doit &tre mis en oguoue se réconcilier avec
notre prochain et avec Dieu. La Tradition enseigne Yom Kippour
apporte le pardon pour les fautes commises enviets Bhais non pour les
fautes commises envers les autres, si nous n'pamau préalable obtenu
le pardon de ceux envers qui nous avons commisaune (M. Yoma 8:9).

Le Chabbat pendant leAssérét Yemé Techouvatiappelle Chabbat
Chouvah/Chabbat du reto@t est un moment important qui nous améne a
nous tourner vers les autres et a considérer npsg® agissements.

C'est parce que nous nous tournons vers nous-méugesous pouvons
ensuite nous tourner vers notre prochain et vegs Di
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O - ASSERET YEME TECHOUVAH

O 1 L'autocritigue

C'est unamitzvahde nous remettre en question et de réfléchir gsractes
de l'année écoulée pendant cette période qui débRteeh Hachanah et se
termine a Yom Kippour, comme c'est umézvahde déterminer comment
améliorer notre comportement pour I'année a venir.

La conception talmudique du pardon implique la esaion explicite de la
faute (B. Yoma 36b, 86b). Ceci ne peut avoir lietagrés avoir passé en
revue nos actes et nos pensées en prenant coménenc I'ensemble des
mitzvot

Pendant ces journées, on s'efforcera de réserveroument quotidien pour
la réflexion et l'introspection.

O 2 La réconciliation
C'est unemitzvah pendant les Dix Jours de Repentir, de rechercher |

Y

réconciliation avec ceux a qui nous avons fait dal pendant l'année
écoulée.

Notre Tradition nous enseigne gldeu pardonne les fautes que nous
avons commises envers Lui, quant a celles queawamrs commises envers
les autres, nous devons d'abord obtenir leur pardeant que Dieu nous
accorde le SierfiM. Yoma 8:9). Nous devons nous approcher de ciex
nous avons offensés afin d'obtenir leur pardoroas méconcilier avec eux.

O 3 Le pardon
C'est unemnitzvahd'accorder notre pardon a ceux qui nous le denmande

Demander le pardon et étre pardonné fait partiprdoessus du repentir.
(M. Baba Kama 9:7). Maimonide, citant le Lévitiquble te venge ni ne
garde rancung19:18) affirme queselui qui refuse de pardonner commet
une faute grave

La procédure du pardon implique tous les protagesjelui qui a commis
une faute et celui qui a été lésé, et exige dex dauravail de retour sur
eux-mémes et vers les autres. Elle affirme le ¢araaestructif pour la
société des conflits non résolus et propose denstieore les relations entre
individus sur la base de la reconnaissance desrsreg |'acceptation du
pardon. Le Talmud précisd.orsque notre pardon est imploré, on doit étre
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aussi souple que le jonc et non raide comme leec@8lr Taanit 20a).
Pardonner est constructif pour tous les protagesuist

O 4 Aller sur les tombes des disparus

Pendant legd\ssérét Yemé Hatechouyaombreux sont ceux qui se rendent
sur les tombes de leurs défunts (C.A. Oralyim 581.4).

O 5 Chabbat Chouvah

Le Chabbat entre Roch Hachanah et Yom Kippour pptlé Chabbat
Chouvahy Chabbat du retourCe nom vient de la Haftarah (Osée 14, 2-10)
qui commence par ces mot€houvah Israél/Reviens IsradDn doit faire

un effort particulier pour participer a l'office dehabbat Chouvahet
écouter la Haftarah qui nous invite, en prélude @amYKippour, a
l'introspection et & un retour vers Dieu.
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YOM KIPPOUR

Lévitique 16, 29-31

Et ceci sera pour vous une loi perpétuelle: auiexmpt mois, le dixieme
jour du mois, vous mortifierez vos ames et ne fereeun ouvrage, soit
l'indigéne, soit I'étranger qui vit parmi vous. Cam ce jour on fera
propitiation sur vous afin de vous purifier; vousrez purs de tous vos
péchés devant I'Eternel. C'est pour vous un ChabbaChabbat solennel,
ou vous devez mortifier vos ames : loi perpétuelle.

Lévitique 23, 27-28 et 31-32

Au dixieme jour de ce septieme mois, qui est le es Expiations, il y

aura pour vous une convocation sainte : vous nendi# vos ames, vous
offrirez un sacrifice a I'Eternel et vous ne feagzun travail en ce jour, car
c'est un jour d'expiation, destiné a vous réhabilitevant I'Eternel votre
Dieu.

Nombres 29,7

Et au dixieme jour de ce septiéme mois, il y aumurpvous une
convocation sainte: vous mortifierez vos ames; wuss abstiendrez de
tout travail.

Yom Kippour, le Jour du Pardon ou Jour de I'Expiatiest célébré le

dixieme jour du mois de Tichri (Lévitique 23,27).e& le moment

culminant des Dix jours de Pénitence. C'est laes€&@lte dont la sainteté
équivaut a celle du Chabbat et qui, comme le Challsaappelée dans la
Torah Chabbat chabbaton/Chabbat des Chablfixode 31:15, 35:2,

Lévitique 23:3, 16:31, 23:32). Elle invite a lalexion et a l'introspection.

La journée est entierement consacrée a l'auto-&aiy a I'autocritique, a

la confession et a I'expiation.

Yom Kippour nous donne la possibilité de modifietrae ligne de conduite,
de réévaluer nos idéaux et de rectifier notre cotepeent dans la vie. Ce
jour doit étre abordé avec la plus grande honnésetdout lorsque nous
nous confessons en disaNtous avons péché, nous avons transgresseé les
commandements et nous avons agi avec perve@stée formule récitée
par le roi Salomomous avons péché, nous avons mal agi, nous sommes
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coupables(1 Rois 8:47) fait partie dviddouy la priere de confession de
Yom Kippour.

La solennité de la liturgie et des chants ajoute gravité de cette journée.
Depuis le Kol Nidré (veille de Kippour) jusqu'adannerie du Choffar qui

marque la fin du dernier office (Neilah ), ces sunous amenent a la
réconciliation avec nous-mémes, avec les autragest Dieu.

La premiere desnitzvotde la journée est le jeline. La Torah répéte trois
fois: Et ce sera une loi éternelle: le septiéme moigjt&me jour du mois,
vous mortifierez vos amdsgévitique 16,29; 23,27; Nombres 29,7). La
Tradition interprete "mortification” par "jedne".r&e a cette pratique du
jeline nous nous séparons du monde, nous nousrigdeoses demandes et
de ses incitations pour nous retrouver face a ne&rses, face a la réalité
de notre existence, face a nos échecs comme &usstes et face a Dieu.
Cet isolement nous permet de nous retrouver etfknser a ce que devrait
étre notre existence, nos relations avec le moade; notre prochain et
avec Dieu. Cette journée d'abstinence nous perngetindem ét
nafchotékhém/répondre a notre aree de retrouver la force pour nous
tourner vers l'avenir (Cette traduction idéem ét nafchotékhewonsidére
le verbeinitem comme découlant de la raciAgin Noun Hédans son sens
premierrépondreet non dans le sens tendre humblg

Le judaisme met I'accent sur l'autodiscipline. Qoesnous nous abstenons
de nourriture le jour de Kippour, nous prenons came du fait que les
autres jours nous pouvons également étre maitreeldésirs.

Le judaisme insiste sur I'éveil a la présence detrf. Lorsque nous
jetinons en ce jour de Kippour, nous devons nougesiuque des millions
d'hommes souffrent de la faim et que nombreux $estjours ou la
nourriture leur manque.

Le judaisme insiste sur la pénitence. La confesgimnnous énongons avec
nos lévres n'est qu'un premier pas. Le jelne ququeanotre corps doit

nous faire prendre conscience que nous avons mahagrs nous-mémes
et envers les autres.

Yom Kippour est un jour pendant lequel nous nougcpens sur le passé
afin que l'avenir soit meilleur pour nous, tant iunduellement que

collectivement. Mais la solennité de Yom Kippouestbmpe pas la joie
profonde qui est la marque de ce jour lorsque lat@éce vraie fait que
nous nous sentons plus proches de Dieu, de nodahgin et de nous-
mémes, et nous méne a la réconciliation. Lors deaerie du Choffar qui
conclut I'office de Neilah, ceux qui ont vécu cgtternée dans la sincérité
et le recueillement espérent étre inscrits et&selans le Livre de la Vie.
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P - YOM KIPPOUR

P 1 Observer Yom Kippour

C'est unemitzvahd'observer Yom Kippour le dixieme jour du septiéme
mois (le mois de Tichri). Comme il est écrit damg brah:Le dixieme jour
du septieme mois sera pour vous le Jour du Par@ensera pour vous un
moment consacré... Car c'est le Jour du Pardon eeria fait expiation
pour vous en ce jour devant I'Eternel votre Dfeavitique 23,27-28).

P 2 Techouvah/repentir
C'est unanitzvahde se repentir le Jour de Kippour.

Au moment ou la période d'autocritique, de récamain et de réflexion
gui a commencé a Roch Hachanah arrive a son paimircant, les priéres

de confession mettent en évidence les erreurs ehdeffisances qui nous
éloignent de nous-mémes, des autres et de Diest &pees cette prise de
conscience que Yom Kippour apporte le pardon (Y&®&. A travers la
Techouvah/repentimous retournons vers Dieu et nous acquérons le
sentiment que Dieu revient vers nous. La concemtionapprochement né
du double mouvement, celui de I'humain vers Diecedtii de Dieu vers
I'humain, est tirée du prophéte MalachieRevenez vers Moi et Je
reviendrai vers vous, dit I'Eternel Seb#8t7).

P 3 La réconciliation

Avant Yom Kippour, c'est unmitzvahde rechercher la réconciliation avec
toute personne envers qui nous avons mal agi,<aglsse de membres de
la famille ou d'autres personnes (voir O2).

Pendant les Dix jours de pénitence, la personneagqummis une faute a
'égard de quelqu'un doit prendre contact avececpirsonne afin de
réparer sa faute et de se réconcilier avec ellediber avant Kol Nidré
devient ainsi le moment approprié pour rechercherétonciliation avec
ses proches et ses amis réunis autour de la table.

On ne doit pas entrer dans cette journée sacréécdaciliation avec Dieu
sans avoir fait tous les efforts pour nous récarcilvec les autres.

P 4 Tzedakah/acte d'entraide

C'est unemitzvahd'accomplir laTzedakahqui, comme laTefillah et la
Techouvahfait partie du rituel lié & Yom Kippour.
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La coutume de faire lazedakah avant Yom Kippour est appelée
Kapparah/expiation car ce geste sert implicitement d'expiatipour les
fautes que nous avons commisesKlapparahest fondée sur I'ancien rituel
du bouc émissaire (Lévitique 16:5-22). La pratiglest répandue d'acheter
une poule pour une femme ou une fille et un cog ppuhomme ou un
garcon, de le faire tourner au-dessus la téterdérbssé en prononcgant la
formule suivante voici mon substitut, mon offrande et mon expiatice.
cog/cette poule sera mis(e) & mort et moi je béééi d'une longue et
agréable vie Puis l'animal est tué et donné aux pauvres. Dabneux
rabbins se sont élevés contre cette coutume péatigncore par certains.

Aujourd'hui, on invite chacun a faire un don enefavdes démunis. Méme
si 'ancienne pratique n'est plus en vigueur, istexune relation évidente
entretzedakahet expiation. Venir en aide aux défavorisés esgjeste qui
peut nous permettre de mieux prendre conscienggmsgienanquements a
I'égard des autres.

C'est pourquoi avant que Yom Kippour ne débutedaih accomplir des
actes deTzedakahpour couvrir les besoins spirituels ou matériels,
personnels ou communautaires.

P 5 Le repas de la veille de Yom Kippour

Contrairement aux autres jours de Féte, le repaprguede Yom Kippour
n'est pas lié a un rituel particulier. On commepaelemotziet on termine
par le Birkat Hamazon Ce repas est appefeoudat Mafséket/repas de
conclusion(avant un jene) puisqu'il conclut le temps quicpde Yom
Kippour.

Ajouter un temps supplémentaire pour la célébratbme féte ne peut
gu'ajouter a la sainteté de cette journée (B. Y&ba). C'est pourquoi,
avant Kol Nidré, il est d'usage de terminer le dimge heure avant I'heure
du début du jeQine qui dure 25 heures.

Puisque Yom Kippour est un jour de jelne et queihene peut y étre
consommeé, et que le diner se déroule avant le cooeneent du Jour du
Pardon lui-méme, IKiddouchn'est pas dit lors dBeoudat Mafséket

P 6 Allumer les bougies de Yom Kippour

C'est unamitzvahd'allumer les lumiéres de Yom Kippour et de rédits
bénédictions appropriées.

Cet allumage se déroule aprés le repas avant dendee a la synagogue
(C.A., OrahHayim 610:1-3).

Contrairement au Chabbat et aux autres jours de, F& bougies sont
allumées apres le repas, car l'allumage des lumigegque le début formel
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de Yom Kippour et donc le début du jelne. C'estrgpani, dans certaines
communautés, l'office de Kol Nidré est précédé'alimage des lumiéeres
de Yom Kippour. Avant l'allumage des bougies dé-&te, il est d'usage
d'allumer une lumiére en souvenir des disparus. $émke bougie peut étre
utilisée pour honorer la mémoire de tous les défunt

P 7 Bénédiction des enfants.

C'est unamitzvahpour les parents de bénir leurs enfants avane dergire
a la synagoguer¢ir Siddour Sefat Hanechamah p.203

P 8 Jelner
C'est unemitzvahde jelner le Jour de Kippour.

La Michnah (Yoma 8:1) interprétéous mortifierez votre amg.évitique
23:27) comme voulant dire : s'abstenir de touternitove (et de toute
boisson), de toute relation sexuelle, ne pas ser,lani se parfumer, ni
porter des chaussures confortables (a cette époglee incluait les
chaussures en cuir). Le jelne exige l'autodis@pénh constitue un effort
entrepris afin de se contréler pour se concentrelaspect spirituel de son
existence. En niant symboliquement les besoinsuxitassentiels que
I'hnomme partage avec les animaux, nous nous concsnsur les aspects
de la nature humaine qui nous rapprochent de Digtve Créateur.

Les enfants qui n'ont pas I'age de la Bar/Bat-Mitzgont encouragés a
jeGner gquelques heures et, chaque année, a augrenteures de jeline
jusqu'a la Bat/Bar-Mitzvah. Il leur est alors dewé@mnle jeGner pendant tout
Yom Kippour (M. Yoma 8:4 et B. Yoma 82a). Les penses malades et
les femmes enceintes doivent demander l'avis dentédecin et peuvent
étre dispensées du jelne. La Michnah (Yoma 8:5:6¢ dalmud (ibid
82a...) donnent des exemples de personnes qui stumisées a rompre le
jeGne ou qui ne doivent pas jelner. Le principeléonental est qu'en cas
de danger les interdits sont levés. Ceci s'applegqupremier au Chabbat et
a été étendu & Yom Kippour appelédbaabbat Chabbaton/Chabbat des
Chabbatot(B. Yoma 84b). Ce principe s'applique aux autréte§ et a
toutemitzvahnégative (c'est-a-dire a tout interdit).

Le jelne commence dés l'allumage des bougies de Kipmour et se
termine apres la sonnerie du Choffar a la fin ditiaRNe

P 9 L'office communautaire

C'est unamitzvahde se joindre a la communauté en assistant &éadie
Kol Nidré, le soir de Yom Kippour, et aux offices th journée de Yom
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Kippour jusqu'a la sonnerie du Choffar a la finNeilah. Pour tous ces
offices, il est d'usage de portertddit.

Comme membres du peuple d'Israél, nous avons uggongabilité
individuelle et collective. Participer aux officest un de nos devoirs vis-a-
vis de la communauté. Mais notre responsabilitéauadela de notre
participation aux offices de Yom Kippour. Yom Kipponous implique
dans le cercle communautaire, raffermissant noss lgvec les autres et
avec les valeurs historiques et religieuses qusn@mnnent a cceur. Si la
maladie empéche quelqu'un d'assister aux officesnemautaires, les
prieres de Yom Kippour peuvent étre dites a la amais

P 10 Office de Commeémoration : Yzkor
C'est unanitzvahde dire leYzkor/priere du souvené Yom Kippour.

Yizkorest le nom de la priére pendant laquelle on réopelsouvenir des
disparus. Cette priere fut introduite dans les gggaes ashkenazes au
temps des Croisades lorsque des communautés entigent décimées.
Les communautés rescapées perpétuerent ainsi laineéde ceux qui
n‘avaient plus de descendants pour le faire. Adjbui, apres la Shoah,
cette priére acquiert une signification supplémeatdlle est prononcée a
Yom Kippour, le dernier jour de PessahChavouot et a Chemini Atséret.

Tout le monde peut assister ¥akorméme si I'un des parents est vivant,
puisque I'Office de Commeémoration est aussi un ebpps martyrs de
notre peuple.

P 11 Ne pas travailler

C'est unemitzvahde ne pas travailler & Yom Kippour. Comme il et d
dans la TorahVous ne ferez aucun travail en ce jour... Ce ser@habbat
de repos complet pour vo(isévitique 23, 28 et 32).

Les restrictions qui s'appliqguent au Chabbat siqppht également a Yom
Kippour.

P 12 La Havdalah

A la fin de Yom Kippour, c'est unmitzvahde dire la Havdalah , priére
marquant la séparation entre le moment consacrén (Kgpour) et les
autres jours de l'année.

P 13 Commencer a construire la Souccah

Des la fin de Yom Kippour, on commence symboliqueinia construction
de laSouccahen plagant un montant ou en plantant un clou.agesde
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planter les premier clous de la Souccah dés laldirKippour est tiré du
principe suivant si une mitzvah se présente a toi, accomplis-la setasd
(Mehilta Pischa 9). Le Chou#tn Aroukh appliqgue ce principe a la
construction de la Souccah (Oralayim 24:1). Nous concluons ainsi les
Dix Jours de Repentir et nous nous empressonsod'gudic lamitzvahde la
construction de I&ouccah

P 14 Rompre le jeline

Le repas qui suit Yom Kippour doit étre un repadipaliérement joyeux.
On éprouve un sentiment de libération qui proviamt'expérience de cette
journée d'introspection, de priere, d'espéranceleetconfiance dans le
pardon divin. Le Midrach (Kohélet Rabbah 9:7) agupli @ Yom Kippour le
verset de I'Ecclésiasté/a, mange ton pain allégrement et bois ton vin d'un
ceeur joyeux, car Dieu a pris plaisir a tes ceuv@g). Il est demandé de
recevoir chez soi ceux qui sont seuls afin quliisgent rompre le jelne en
famille.







101

LESFETES

DE PELERINAGE






103

LES FETES DE PELERINAGE

Exode 23, 14-16

Trois fois par an, tu célébreras des Fétes en Mamkur. Tu observeras
la Féte des Azymes : durant sept jours tu mangdess pains azymes
comme Je te l'ai prescrit, a I'époque du mois dgdemination, car c'est

alors que tu es sorti d'Egypte ; et I'on ne pamias devant Ma face les
mains vides. Puis viendra la Féte de la Moissorie feies Prémices de tes
biens que tu auras semés dans la terre ; et la BétBAutomne, au déclin

de l'année, lorsque tu rentreras ta récolte desghs

Deutéronome 16, 26

Trois fois par an, tous les hommes paraitront eéspnce de I'Eternel ton
Dieu, dans l'endroit qu'll aura élu : a la Féte dégymes, a celle des
Semaines et a celle des Tentes....

2 Chroniques 8, 12-13

Alors Salomon offrit des holocaustes a I'Eternell'swtel qu'il avait érigé
devant le portique, en se conformant au rite deqaeajour... selon les
prescriptions de Moise, les jours du Chabbat etradesménies et aux Fétes
qui se suivent trois fois par an, a la Féte desmey, a la Féte des
Semaines et a la Féte des Tabernacles.

Pessah Chavouot et Souccot sont appelées Gdmloch Regalim/Trois
Fétes de PelerinagelLorsque le Temple existait, ces Fétes étaient
l'occasion d'un pélerinage a Jérusalem ou desnactie grace étaient
offertes (Exode 23,14). Le huitieme jour de Soucc@hemini
Atséret/Simhat Torah est considérée comme faisantiepade Souccot.
Chemini Atséret/8™ jour de Cloture est considéré dans le Talmud comme
une Féte a part entiere (B. Soukkot 47a-b). Damss demmunautés
orthodoxes de la Diaspora, SiathTorah est devenu le second jour de
Chemini Atsérét et y est donc célébré le lendemdais dans les
communautés libérales de la Diaspora, comme dangesto les
communautés en Israél, nous ne redoublons pasues jle Féte et nous
célébrons Simdit Torah le jour de Chemini Atsérét (voir dansdagexes :

le Calendrier).
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Bien que ces Fétes soient liées au cycle agriml&adcien Israél, chacune
d'elles commémore un événement important de lihéstim peuple d'Israél.
Pessah rappelle la Sortie d'Egypte, Chavouot le don de& D
Commandements sur le mont Sinai et Souccot le sdp40 ans dans le
désert. Grace a ces rappels historiques, ces Bétegardé toute leur
signification pour le peuple juif, méme pour lesifdwivant dans la
Diaspora, loin du rythme des saisons en Israéto®anu les Juifs vivaient,
ils purent célébrer la Libération, la Révélationleetcheminement vers la

promesse messianique a venir.

Ces Fétes sont liées aux saisons en Israél et wbriioecasion de
réaffirmer notre relation avec la terre d'Israéh tenaissance de ['Etat
d'Israél a permis de renouer avec la significatigricole de ces Fétes.

La joie est lI'un des traits dominants de ces Fd&#es nous invitent a
approfondir notre attachement aux idéaux de rédempde responsabilité
et d'espérance. Par l'accomplissement m@gvof nous participons au
processus continu de I'histoire sacrée et noudirréahs notre identité et
notre appartenance au peuple juif.

Ces Fétes ont certainesitzvot en commun, d'autresnitzvot sont
particuliéres a chacune d'elles. Pour plus deé&léesmitzvotcommunes
seront traitées dans le chapitre qui suit, puisrgegxaminées lesnitzvot
particulieres a chacune de ces Fétes.
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Q - LES FETES DE PELERINAGE

Q 1 Observer les Fétes

C'est unamitzvahd'observer les Fétes, comme il est ditois fois par an
vous observerez une Féte en Mon honr{Exode 23,14). Ces Fétes sont:
PessahChavouot et Souccot (avec Chemini Atséret et Sirilorah ).

Q 2 Simhah /joie de la Féte

C'est unamitzvahde se réjouir pendant ces Fétes, comme il est\thus
vous réjouirez de vos Fété8eutéronome 16,14).

Cette mitzvah donne le ton de ces Fétes. Se réjouir pendantFéte
correspond a lanenoulah et a lbnégdu Chabbat (voir M 2 et M 4). Un
repas particulier, des habits de féte et I'étudadeorah font partie de sa
célébration (B. Pes@ah 109a et B. Beitsah 15b). A cela s'ajoute laiguat
desmitzvot particulieres a ces jours de Féte. La liturgis, dbjets et les
mets liés a ces moments différencient chacune slecé&@brations. Nous
marquons le début de la féte par l'allumage des&has et leKiddouch et

la fin par laHavdalah Ayant délimité dans le temps le commencement et
la fin de la Féte, nous pouvons ainsi mieux la eviet en ressentir la
sainteté.

Notre joie découle aussi du rappel des momentssifi®de ['histoire de
notre peuple qui ont permis de forger les idéawnakee Tradition. Nos
vies acquierent une signification renouvelée dangaffirmation de notre
engagement envers ces idéaux et envers notre ¢caamaune delikkoun
Olam/amélioration du monde

Q 3 Pratigues des Jours de Féte
Les pratiques du Chabbat ont servi de modele asceks Jours de Féte.
Lesmitzvotsuivantes sont communes au Chabbat et aux Joki&tele

* préparation de la Féte,

e présence d'invités aux repas de Féte,

» allumage des bougies de Féte,

« Kiddouch
« bénédiction des enfants,
*  Motzi,

+ Birkat Hamazoret
« Havdalah
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Les conversations pendant le repas doivent reflatgie et la sainteté de
ce moment qui peut étre agrémenté demirot Ce moment est
spécialement approprié pour parler de la Féte sedeignifications.

Q 4 Ne pas travailler et se reposer
C'est unenitzvahde ne pas travailler et de se reposer les jouFete

La Tradition introduit des différences entre [I'ndietion du travail le
Chabbat et celle relative aux jours de Féte, &afite au premier et au
dernier jour de Pessdhévitique 23, 7-8), au jour de Chavouot (Lévitgqu
28,21), au premier jour de Souccot (Lévitique 2B&5a Chemini Atséret
(Levitique 23,36).Les interdits relatifs aux Fétes different de celix
Chabbat en ce qui concerne la préparation finale depas(M. Meguillah
1:5 et B. Beitsah 5:2). On peut terminer la préfi@amade la nourriture,
mais on doit cesser toute activité contraire die ¢t a la sainteté liées a ce
jour de Féte (C.A. Orahlayim 195:1 et 510:8 et Yad, Hilkhot Yom Tov
1:5).

Les Fétes étant des moments de sanctificationpirveiller a n‘avoir que
des activités qui contribuent a la sainteté de roesnents. Les adultes
doivent s'efforcer de ne pas travailler, les él@ege pas aller aux cours et
tous de venir a la synagogue et de vivre pleinementélébrations.

Q 5 Participer aux offices communautaires

C'est unanitzvahde se joindre a la communauté et de participen#fices
de Féte, c'est-a-dire le premier et le dernier joairPessghle jour de
Chavouot, le premier jour de Souccot et & Chemiséret/Simhat Torah.

En venant a la synagogue, on participe pleinemeria &ie de la
communauté et on renforce les liens qui nous Bembtre peuple et a notre
patrimoine. Chaque office développe un théme pditicdes Fétes.

Q 6 Deuil pendant les Fétes

Le deuil est suspendu pendant les Fétes et lesrpers en deuil peuvent
venir a la synagogue. Elles doivent observer kes et les coutumes liées
aux Fétes. Lanitzvahde se réjouir pendant les Fétes etnézvotqui lui
sont associées ont des implications au niveaulsetcggrsonnel, alors que
le deuil est d'ordre individuel. La célébration aks jours festifs introduit
un élément de légéreté et de joie qui vient enrepotnt au deuil. Il est
impossible ensuite de retourner dans l'atmosphareégnait avant ces
jours de Féte dans la maison en deuil. C'est poufguréte met un terme a
la période de deuil dans laquelle on se trouveM@d Katan 14b).
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Le judaisme libéral, prenant en considération cagumnes, laisse aux
membres de la famille le soin de décider la fincha'ahlorsqu'une Féte

coincide avec le deuil (voir L 3). Si le déces imient pendant les jours
intermédiaires de Féte @HhaMoéd de Pessat de Souccot), consulter le
rabbin a ce sujet.

Q 7 Mariage pendant les Fétes

Notre Tradition considére que pendant le Chabb&tsefours de Féte, les
mariages ne doivent pas étre célébrés, chacunesi¢oies devant étre
vécue pour elle-méme.

Q 8 Tzedakah

C'est unemitzvahde faire laTzedakahavant le commencement de ces
Fétes, afin que chacun puisse les célébrer dafigri@gé et dans la joie.
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PESSAH

Exode 12,17-18

Vous observez la Féte des Azymes, car c'est eaucegje J'ai fait sortir
vos légions du pays d'Egypte; conservez ce joulalds vos générations,
comme une institution perpétuelle. Le premier mieigjuatorzieme jour du
mois a la tombée de la nuit, vous mangerez du mpainlevé et ce jusqu'au
vingt et uniéme jour du mois au soir.

Exode 12, 24 et 26-27

Vous garderez cette loi comme une régle invarigldar vous et vos
enfants...... et lorsque vos enfants vous demantetQue signifie pour
vous ce rite ?" vous répondrez: "C'est le sacrified’essabn I'honneur de
I'Eternel, qui épargna les demeures des Isra&iteg€gypte, alors qu'll
frappa les Egyptiens et voulut préserver nos fasiill

Exode 34, 18

Observe la Féte des Azymes: sept jours tu mangesaazymes, comme Je
te l'ai prescrit, & I'époque du mois de la gernmmatcar c'est dans ce mois
que tu es sorti d'Egypte.

Pessaltommence le quinze Nissan, dure sept jours et é@mnaore la Sortie
d'Egypte.

Dans la Torah, cette Féte porte les noms suivaddg: HaAviv/Féte du
printemps (Deutéronome 16,1)Hag HaMatzot/Féte des azym@sxode
12,20) etHag HaPessalréte de l'agneau pascal ou Féte du passage
(Exode 12,17).

Les rites de cette Féte rappellent que ses origigeisoles et pastorales
sont fondamentales dans I'histoire juive.

La libération du peuple juif de I'esclavage égyptst devenu un puissant
symbole de rédemption, non seulement pour le pguibjanais aussi pour
le monde entier. Lédaggadah, relatant I'expérience historique du peuple
juif, affirme que I'esclavage ne se réduit pas @daination physique, mais
que dominer spirituellement ou dégrader socialenmivie tout autant
l'individu de sa liberté.
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Le principe qui gouverne la narration de l'histode Pessaldans la
Haggadahest le suivant on commence par le dégradant et on termine
dans la dignité(M. Pesahm 10:4). C'est pourquoi, selon le Talmud (B.
Pesalm 116b), on commence par rappeler qumis étions esclaves en
Egypte rappelant I'esclavage physique, puis on parleageancétres qui
étaient idolatresl'idolatrie étant un esclavage spirituel. Le éextentionne
également une troisieme forme d'esclavage ou dend@pce, au niveau
social et politique, celle du migrant et du requérdasile, en affirmant que
mon pére était un araméen erraha Haggadah contient donc la mention
de ces trois formes d'esclavage ou de dépendamgsigpe, idéologique et
sociale.

Le Seder avec ses nourritures symboliques et wayilt élaborée est le
moment culminant de Pessalutour du récit de la RédemptioBhaque
génération doit se considérer comme si elle sod&gypte, comme il est
dit: "tu donneras alors cette explication a tesaa$: c'est dans cette vue
gue I'Eternel a agi en ma faveur quand je sortisggpte” (M. Pesahm
10:5).

Pessah qui est appelé aussfeman _térouténou/moment de notre
libération, est un rappel de notre responsabilité envers apuxsont
opprimés  physiquement,  spirituellement, idéologimest  ou
politiquement. A Pessamous pensons a nos propres dépendances et nous
exprimons notre solidarité envers ceux de notrgleequi ne peuvent pas
célébrer librement cette Féte. L'expérience detldeRption de Pessadit
nous encourager a ceuvrer en faveur de celle de tdutmanité. Un
midrach(Exode Rabbah 21.10) enseigne que la mer Rougeis'lmrsque
le premier Juif y mit le pied. C'est pourquoi it de notre responsabilité de
faire le premier pas qui amenera I'ere messiaretjil'eRédemption.

Quatre chabbatot particuliers (appelésrba parachiot/quatre parachipt
précedent Pessalh s'agit deChabbat Shekalimvant le I Adar, Chabbat
Zakhoravant PourimChabbat Parahaprés Pourim eChabbat Halbdech
avant le I Nissan.Chabbat Paratrappelle le rituel de purification de la
vache rousse (Nombres 19:1-22).Haftarah (Ezechiel 36:22-36) traite de
la vision eschatologique de la future purificatidn peuple d'Israél.
Chabbat Halbdéchest le Chabbat qui précéde I& Wissan (ou le 4
Nissan lorsque ce jour est un Chabbat). On lit Exb2t1-20 qui décrit les
préparatifs du peuple d'Israél en Egypte avanibgadtion. Cette lecture
nous invite a nous préparer pour Pessah

Le Chabbat qui précede Pessast appeléChabbat Hagadol/le grand
Chabbat Selon certains, son nom est dérivé d'un versda ddaftarah
(Malachie 3:4-24) Voici que Je vais vous envoyer le prophéte Elismtlea
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grand et terrible jour de I'Eterne(vers. 23). Cettélaftarah a été choisie
car en Nissan ils furent délivrés, en Nissan ils semélivrés(B. Roch
Hachanah 11b). La libération d'Egypte ayant eudieiNissan, les rabbins
ont estimé que la Rédemption a venir aura égalelieenén Nissan.

Pendant ces Fétes, on lit urideguillah/rouleau. Le Cantique des
Cantiques, Ruth, les Lamentations, I'Ecclésiastéstéhter sont appelés les
hamech meguillot/cing rouleauxar il était d'usage de lire ces livres sur
des rouleaux de parchemin. Chaque livre est lu poarféte : le Cantique
des Cantiques le Chabbat de Pes&atth a Chavouot, les Lamentations le
9 Av, I'Ecclésiaste le Chabbat de Souccot et EstHeourim. La coutume
de lire le Cantique des Cantiques a PessatRuth a Chavouot est
mentionnée dans M. Soferim 14:16, alors que ceadldird I'Ecclésiaste a
Souccot semble plus tardive.
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R - PESSAH

R 1 Féter Pessah

C'est uneamitzvahd'observer la Féte de Pessis le 15 Nissan, pendant 7
jours, comme il est dit dans la ToraRendant le premier mois, le

guatorziéme jour du mois a la tombée de la nuitisvmangerez du pain

non levé et ce jusqu'au vingt et uniéme jour dusitixode 12,18).

Le 14™ jour au soircorrespond a la veille du 4 jour puisque dans le
calendrier juif, la journée commence la veille air.s

R 2 Enlever le hametz

C'est unemitzvahd'enlever Iehametz(levain et tout aliment levé) de sa
maison avant Pessah

Sont considérés comni@ametzle levain et tout aliment composé de : blé,
orge, seigle, avoine et épeautre ayant levé. Seldralmud (B. Pesaim
35a), telles sont les céréales qui peuvent entres th composition de la
matzah lls sont donc les seuls qui sont considérés copungant "lever".
Les traditions locales ont ajouté d'autres intertdits que le riz, le mais, les
légumes secs...

L'élimination duhametzse fonde sur une injonction bibliqueDeés le
premier jour, vous n‘aurez plus de levain dansevotaisonExode 12,15).
Certains, apres avoir nettoyé la maison, placeuceeste ddametzdans
un endroit clos (la cave par exemple) qu'ils n'‘sont pas pendant toute la
durée de Pessaha législation rabbinique a développé un systdmeente
fictive, encore en vigueur dans certaines commusaukes aliments
susceptibles de lever non éliminés ni détruits alP@ssahpour des raisons
économiques évidentes, sont placés a l'intériemmeddiéce ou d'un meuble
qui resteront clos pendant Pess@m procede alors a la vente fictive de
leur contenu au rabbin qui lui-méme le "vend" a nom-Juif. Ainsi,
"légalement”, Ichametzest possédé par un non-Juif et n'est plus la igtépr
de celui chez qui il se trouve.

Aprés avoir nettoyé la maison, on procéde, la eedll Seder, a une
recherche symbolique duametzqui s'appelleBedikat-Hametz/Recherche
du hametz.La Michnah (Pesam 1:1,3) précise qu'il faut rechercher le
hametza I'aide d'une source de lumiére, puis en élimioete trace. C'est
pourquoi, le nettoyage terminé, les parents plaqgeentfois quelques
morceaux de pain que les enfants essaieront destrau'aide d'une bougie
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ou d'une lampe. Ces morceaux de pain sont aloigésbel on récite la
bénediction suivante:

Béni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde, rgpus as sanctifiés par
Tes commandements et nous as enjoint de brilemhetz.

Le matin duSeder on ne mangera plus de pain apres le petit déjexiren
s'abstiendra de manger dewatzot jusqu'au soir. Maimonide, en
commentant un texte de la Michnah (Pésah0:1), précise quies rabbins
ont interdit la consommation de matzah le jour gdant Pessahfin de le
distinguer du soir du Seder ou la consommation dizain est obligatoire
Il est également recommandé de venirSmaeren ayant faimafin de se
réjouir pleinement du diner de cette soif&ad Hilkhot Hametz oumatza
6.12).

R 3 Ne pas consommer du Hametz pendant 7 jours

C'est unanitzvahde s'abstenir de consommer lthmetzpendant les sept
jours de Pessaltomme il est dit Durant sept jours ... vous ne mangerez
d'aucune péate levée (Exode 12, 19-20).

En faisant délibérément le choix de s'abstenir genhtbute la semaine de
Pessalde consommer dbametzet en examinant tout ce que I'on mange
pendant cette période, chacun reste constammeastieoh de la Féte, de
son importance et de sa propre identité.

R 4 Préparer le Seder

C'est unemitzvah pour chacun de participer a la préparation du ISede
(nettoyer, cuisiner ou mettre la table).

Celui qui dirigera le Seder doit revoir la Haggadatéparer des textes qui
pourront étre ajoutés et déterminer a l'avancealdigipation des autres
convives. Le déroulement du Seder est facilitégloestous disposent du
méme texte. Il est recommandé d'utiliser un ouviattractif et des objets
plaisants afin d'augmenter notre joie d'accomalmitzvah

Bien que dans les communautés libérales nous ellvkdns pas les jours
de Féte, nombreux sont ceux qui organisent oucijzetit a un Seder le
deuxiéme soir de Pessahe second Seder peut suivre le méme
déroulement que le premier ou étre plus créatifiedtre 'accent sur l'espoir
de libération de toute forme d'oppression.

R 5 L'hospitalité
C'est unemitzvahd'inviter des convives a se joindre au Seder.
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Cela a été considéré comme tellement importantl@itaggadahen fait
mention et nous disons au début de la so@ée toute personne qui a faim
vienne et mange et célébre avec nous PesSahne laissera aucune
personne seule ce soir-la et de nombreuses commésnatganisent un
Seder ou répartissent les personnes seules paurs hleembres (en
particulier les veufs ou les veuves, les persogéss ou les étudiants).

Dans nos communautés, il n'est pas interdit dénvites non-Juifs a la
célébration du Seder.

R 6 La Tzedakah
C'est unanitzvahde faire laTzedakalavant le commencement de Pessah

La Tradition encourage cett&@zedakahen particulier en faveur des
personnes démunies afin de leur donner la podsildk célébrer Pessah
selon les régles et dignement. Des fonds spécidéot Chitin étaient
collectés afin que les pauvres puissent achetalilegnts nécessaires pour
la Féte, en particulier lematzot(M. Pesalm 10:1).

R 7 Participer a un Seder et réciter la Haggadah

C'est unemitzvahde participer a la lecture de lggadahqui rappelle la
Sortie d'Egypte.

Du versefTu donneras cette explication a ton fils : c'estglaette vue que
I'Eternel a agi en ma faveur, quand je sortis djig@yExode 13:8), les
rabbins ont déduit I'obligation du Seder et dutrécinuel de la Sortie
d'Egypte (Melita Piskha 3). Il est rappelé dans la Haggadahméme si
nous étions tous sages et experts dans notre ibrgdltnous incomberait
encore de relater la Sortie d'Egypte, car chacuinséoconsidérer comme
s'il vivait I'Exode :A chaque génération, chacun doit se considérer c®mm
s'il sortait lui-méme d'Egypte, comme il est édiit:donneras alors cette
explication a tes enfants: c'est dans cette vue Iftternel a agi en ma
faveur quand je sortis d'Egypt&Exode 13:8 et son commentaire dans M
Pesaim 10:5).

R 8 Le plateau du Seder
Le plateau du Seder est placé sur la table.
Sur ce plateau sont disposés (C.A. Gtialyim 473.4) :
* trois matzot deux représentant leghem michné/pains de
propositionprésentés le Chabbat et les jours de Féte dans le
Temple, la troisieme comme symbole de Pessah
* un os d'agneau grillz¢rog, rappel du sacrifice pascal,
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* du persil karpas$ symbolisant la montée du printemps,
I'espoir et le renouveau,

e du raifort fnaror) ou une herbe amére rappelant lI'amertume
ressentie par nos ancétres esclaves en Egypte,

» le harossetde méme consistance et de méme couleur que le
mortier que nos peres fabriquaient en Egypte,

» de l'eau salée ou vinaigrée, acide comme les laetkessueur
de nos ancétres esclaves et

e un ceuf, bétsah grilé ou dur, symbolisant la
Haguigah/sacrifice de la Fétet symbole de vie et de mort.

R 9 La coupe d'Elie le Prophéete
Pendant la lecture de la Haggadah, on verse oeatpees de vin.

Il est fait allusion & une °8° coupe (B. Pesam 118a, Yad_tdméts
oumatzah 8:10) qui est remplie sans étre bue et anisne place de choix.
Cette coupe est appelées chél Eliyahou/coupe d'Eliear le prophete Elie
est supposé venir pendant cette soirée pour anndaoe messianique.
C'est pourquoi, aprés le repas, un convive, gém@eit I'un des plus
jeunes, ouvre la porte pour le prophéte Elie.

Des textes affirment qu'il revient de temps en g terre pour aider
ceux qui sont démunis et rejetés, et qu'a sa velase,problemes
halakhiques pour lesquels les controverses n'osttmmavé de solution
seront résolus (Malachie 3:23, M. Edouyot 8:7, €fiasEdouyot 3:4, Pirké
deRabbi Eliezer 43).

R 10 Consommer de la Matzah

C'est unamitzvahpendant le Seder de consommer dmédzahet de dire
les bénédictions appropriées :

Béni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde,fgis germer le pain de
la terre.

Béni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde, rgpus as sanctifiés par
Tes commandements et nous as enjoint de mangamaktzah.

Manger lamatzahrappelle que la pate préparée par nos ancétnestrpas
eu le temps de lever avant le dernier acte de deeRption :Et avec la pate
qu'ils avaient emportée d'Egypte, ils firent desegéx azymes car elle
n'avait pas fermenté, parce que repoussés d'Egigteavaient pas pu
attendre et ne s'étaient pas munis d'autres pronsgExode 12:39).

Le reste de la semaine, la consommation dadi&zahest facultative (B.

Pesahm 120a). On continue bien entendu & consommemlie®nts non
levés qui ne contiennent pastdametz.
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La matzahrappelle aussi que les sacrifices étaient offerex les pains de
proposition, pains qui étaient non levés.

R 11 Manger du Maror/herbe amére
C'est unanitzvahde manger dmaror et de dire la bénédiction suivante :

Béni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde, s as sanctifiés par
Tes commandements et nous as enjoint de mangeardy. m

Cemarorrappelle que les Egyptiens rendaient amére ldevieos ancétres,
comme il est écrittls leur rendirent la vie amére par des travaux ipées
sur l'argile et la brique, par des corvées ruralesitre les labeurs qu'ils
leur imposerent tyranniqueme¢iExode 1:14). Et selon la Torah (Nombres
9:11), la viande du sacrifice pascal devait étnressommée avec lmatzah
et lemaror.

R 12 Les guatre coupes
C'est unanitzvahde boire quatre coupes de vin pendant le Seder.

Méme le plus pauvre doit consommer quatre coupesirdgendant le
Seder (M. Pesdtm 10:1). Le Talmud (Y. Pesah 10:1, 37b) compare ces
guatre coupes aux quatre verbes utilisés dansrihT&xode 6:6-7) pour
caractériser l'action rédemptrice de Diewehotséti/Je te ferai sortir
vehitsalti/Je te délivrerai vegaalti/Je te racheteraiet velakalti/Je te
prendrai (comme peuplefes quatre coupes font également allusion aux
quatre royaumes dont parle Daniel (chapitre 7esElhdiquent les quatre
parties de la soirée du SedeKiddouch évocation de la Rédemption,
Birkat HamazoretBirkat hachir/bénédiction de louanges

Dans le verset suivant du texte de I'Exode (6:8),cihquiéme verbe
hévéti/Je t'amenerantroduit la promesse de la Rédemption a venig th
cinquieme coupe. Celle-ci est facultative (Yad HilkHametz oumatza
8:10).

R 13 Mah Nichtanah/ les Quatre Questions

La coutume est de proposer au plus jeune particidanposer leMah
Nichtanah A travers ces questions, on s'enquiert de laifgighon des
aliments inhabituels qui se trouvent sur le plateades gestes particuliers
qui sont accomplis pendant le début de cette soiEdkes donnent
l'occasion de répondre et d'enseigner la lecoredsdh

Méme si le texte des quatre questions est le méme toutes leslaggadot
(M. Pesahm 10:4), la spontanéité est encouragée et celudésire poser
d'autres questions peut le faire. Maimonide préaise sujet On peut
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apporter certains changements lors de la soirédl8WNissan afin que les
enfants en remarquent la particularité et en viarin@ poser, par eux-

mémes, la question : "pourquoi cette soirée est-gifférente des autres
soirées ?" et afin de pouvoir leur répondre : "ia@e qui se passa pendant
cette nuit"(Yad Hilkot Hametz oumatza 7:5).

R 14 S'accouder

La coutume est de s'accouder lorsqu'on boit lepaeode vin et de s'asseoir
confortablement. Ceci concerne en particulier cellecelui qui dirige le
Seder (M. Pesam 10:1).

S'accouder et étre confortablement assis est Bggades femmes et des
hommes libres.

R 15 L'Afikomen

L'Afikomenest la moitié de lanatzahdu milieu que I'on a mis de c6té au
début du Seder. Une coutume ancienne demande ¢g@npe ne quitte la
table sans avoir mangé dé\flkomen Ce terme d'origine grecque est
étymologiquement peu clair et est généralementuirguhr dessert La
Michnah précise que I'on doit terminer le repascdiadikomenet ne rien
manger ensuite (M. Pegah10:8 et voir B. Pesain 119b-120a).

Afin d'éveiller l'attention des enfants et de lasd participer activement, il
est d'usage que celui/celle qui dirige le Sedehedfikomen Les enfants

doivent essayer de le trouver et de le cacherradem, laissant aux adultes
le soin de le "racheter" pour pouvoir concluredpas.

R 16 Hol HaMoed

Les jours intermédiaires, entre le premier et lpti@me jour de Pessah,
sont connus sous le nom #wl HaMoed/Profane de la Fétgour demi-
chémé). Pendant cette période on ne mange aucuardlievé et il regne
une atmosphére de féte (Exode 12:15).

R 17 Le Cantique des Cantigues

On lit le Chir HaChirim/Cantique des Cantigugmndant le Chabbat de
PessahCe chant d'amour a toujours été considéré dahsaliition comme
une allégorie de I'amour de Dieu pour Israél. loaspt l'attente de la
Rédemption qui sont parmi les idées maitresses edsaRfont que la
lecture de ce texte est particulierement appropriée
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R 18 Yzkor
C'est unemitzvahde dire leYzkorle septieme jour de Pessah

Nous rappelons ainsi la mémoire des membres de fentnille et de nos
amis disparus, ainsi que celle des martyrs de népeque et des
générations précédentes.

R 19 L'étude des Pirké Avot

Dés le premier Chabbat aprés Pessalcommence la lecture et I'étude des
Pirké Avot/Traité des Pérgaom du traité de la Michnah qui est un recueil
de pensées éthiques). Cette étude se dérouleraipprie Chabbat apres-
midi jusqu'a Chavouot.

R 20 L'office communautaire

C'est unemitzvahde se joindre a la communauté pour célébrer Pessah
surtout le premier et le septiéme jour.

Nous affirmons ainsi notre lien avec le peuple,jgibn histoire et son
espérance. Si la maladie empéche d'assister aipedffommunautaires,
les priéres peuvent étre dites chez soi.
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S - CHAVOUOT

Exode 34, 22

Tu auras aussi une Féte des Semaines pour lescpsene la récolte du
froment.

Nombres 28, 26

Au jour des Prémices, quand vous présenterez arnié@t l'offrande
nouvelle, & la fin de vos semaines, il y aura paws une convocation
sainte: vous ne ferez aucun travail.

Deutéronome 16, 9-10

Puis tu compteras sept semaines: aussitét qu'damantetfaucille aux blés,

tu commenceras a compter sept semaines. Et tureéébune Féte des
Semaines en I'nonneur de I'Eternel ton Dieu, epgstion des dons que ta
main pourra offrir, selon que I'Eternel ton Dieuta béni.

Chavouot est céelébré le sixieme jour du mois derSivLe nom Chavouot
est dérivé du mothavoudsemaine puisque cette Féte se déroule sept
semaines (une semaine de semaines) apres Pessah.

Dans la Torah, Chavouot est aussi apptedg haKatsir/Féte de la moisson
(Exode 23, 16) eHag haBikourim/Féte des prémices (premiers fruits)
(Exode 34, 22).

Dans le Talmud, Chavouot est identifié au don des@@mmandements
sur le mont Sinai (B. Chabbat 86b.), c'est pourdumrte aussi le nom de
Zeman Matan Toraténou/moment du don de notre Toka@havouot, le
peuple juif célébre l'alliance avec Dieu et réaifir son engagement a
I'étude Talmud Torah et & la pratiquenfitzval). L'événement du Sinai ne
se limite donc pas au don de la Torah mais aukaceéeptation par Israél
de la mise en pratique de cette Torah et & I'éedeelle-ci. La réponse du
peuple juif devant le mont Sinaiaassé venichma/ nous ferons et nous
écouterongExode 24:7), nous engage a confronter constamlaerie et
I'histoire avec les termes de cette Alliance.

Dans certaines communautés, les andiarsot/Bené-Mitzvahélebrent un
office de "confirmation" qui leur donne la possiiéila un age plus avancé
de "confirmer" leur attachement a la communautglatTraditions.
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S 1 Féter Chavouot

C'est unemitzvahde célébrer Chavouot sept semaines aprés Pdeséh
Sivan, comme il est ditPuis vous compterez chacun, depuis le lendemain
de la Féte, depuis le jour ou vous aurez offentrl& du balancement, sept
semaines qui doivent étre entiéres ; vous compjasepi'au lendemain de

la septiéme semaine, soit cinquante jours, et wiiugez a I'Eternel une
oblation nouvelle.... Et vous célébrerez ce méroe jj@e sera pour vous
une convocation sainte et vous ne ferez aucunitrav@évitique 23, 15-

16 et 21).

S 2 Décoration du foyer et de la synagogue

Il est d'usage de décorer son foyer et la synagagee des plantes vertes
et des fleurs. Cette coutume est liée a la relatioine Chavouot et la
moisson (Exode 23:16) qui se déroulait a cetteopéri Elle rappelle
également l'ancienne pratique liée au Temple dasdim lorsque les
prémices des fruits étaient apportés pour y étfertef (ib 34:22). Le
Talmud affirme qu'a Chavouot Dieu bénit les frudess arbres (B. Roch
Hachanah 16a). Cette coutume exprime donc aussé respoir d'une
récolte abondante.

S 3 Réaffirmer I'Alliance
C'est unanitzvahde réaffirmer |8Berith conclue au Sinali.

La lecture des Dix Commandements pendant l'offagsnappelle que nos
ancétres accepterent I'Alliance avec Dieu et siggrgat a étudier la Torah
et a appliquer ses préceptes. Nous nous engagelaimad Torah/I'étude
de la Torahet & la mise en pratique des commandements, relaotvetre
engagement a étre le peuple de I'Alliansm (Beri).

Une des pratiqgues de Chavouot est d'étudier lahTusqu'a une heure
avancée de la nuit. Cette étude est appel@i&koun Leil
Chavouot/Institution de la nuit de Chavou@ette coutume fut établie et
développée par Salomon Alkabetz et son cercle biglistes au 16 siecle

a Salonique. Il l'introduisit dans tous les lieulibvécut.

La Tradition accorde a I'étude de la Torah uneuratapitale, a tel point
que grace d'étude de la Torah... chacun acquiert des méritesr pe
monde a venifChabbat 127a).

S 4 L'office de Confirmation

Dans certaines communautés, une cérémonie de Daiifin est célébrée
pendant cette Féte. Cette coutume est fondée ssimititude entre les
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prémices et les adolescents. A Chavouot, les dpif®rtaient au Temple
des offrandes composées tdskourim/prémices de fruitujourd'hui les
adolescents qui sont I'espoir et la promesse daidectonfirment ainsi leur
attachement et leur engagement dans I['Alliance.i Qear permet
d'approfondir leurs connaissances, les encouragdie@mir leurs liens avec
leur Tradition, témoigne de leur relation avec cquikrecurent la Torah au
mont Sinai (Exode 19,3-8 et Deutéronome 29, 9-idgrdorce leur amour
pour Dieu et pour le peuple juif.

S 5 Lecture de la Meguilat Ruth/Livre de Ruth
La Meguilat Ruthest lue & Chavouot.

L'histoire de Ruth se déroule au temps de la mnjssest-a-dire a I'époque
de Chavouot.

La tradition rabbinique a vu également un parali&iere I'acceptation par
Ruth de la Tradition et I'acceptation de la Torahlp peuple d'Israél.

Cette lecture affirme également que la Torah mpastl'apanage du peuple
juif, puisque le livre de Ruth affirme qu'une pemse non juive peut a tout
moment devenir juive et adhérer au principe de daéRation tel qu'il est
enseigné au sein du judaisme contemporain (Aboadrakhlachalem
p.240).

Une autre raison donnée pour lire Ruth a Chavosbtfandée sur la
légende talmudique qui affirme que David, le pfist-de Ruth, mourut le
jour de Chavouot (Y. Bétsah 2:4, 61c et Ruth Rakibah

S 6 Plats particuliers

Il est d'usage de manger des plats a base dd_dailradition a vu un
rapport entre le lait, essentiel pour le corpslaetorah, essentielle pour
I'esprit (Deutéronome Rabbah 7:3, Cantique desifiaed Rabbah 1:3).

S 7 Yzkor
Il est d'usage de dire ¥zkora Chavouot.

Nous rappelons ainsi la mémoire des membres de fextnille et de nos
amis disparus, ainsi que celle des martyrs de népeque et des
générations précédentes.

S 8 L'office communautaire

C'est unamitzvahde se joindre a la communauté pour célébrer Clyou
en particulier pour I'office du matin lorsque lex @ommandements sont
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lus dans la Torah. Nous affirmons ainsi notre keec notre peuple, son
histoire et son espérance. Si la maladie empetssister aux offices
communautaires, les prieres peuvent étre ditessihiez

S 9La Tzedakah

C'est unemitzvah de faire la Tzedakahavant le commencement de
Chavouot.

S 10 Hospitalité

Personne ne doit étre laissé seul ce soir-la. @rpdendre soin d'inviter les
personnes isolées afin gu'elles puissent partager ld joie les moments de
la Féte.

S 11 Compter I'Omer

Le texte biblique enjoint de compter les 50 joursePessaht Chavouot a
partir du lendemain du Chabbat de Pegtahitique 23:15).

Selon le Talmud, les Sadduccéens interprétaietdroge de facon absolue.
La date de Chavouot variait donc chaque année. MsiBharisiens, c'est-
a-dire les rabbins, comprenaient le teramabbatdans ce texte comme
voulant direjour de Féteet considéraient qu'il fallait donc compter depuis
le lendemain du premier jour de Pessad qui fixait la date de Chavouot
au 6 Sivan, date qui n‘apparait pas dans le téxigue.

Aujourd'hui encore, la période qui sépare Pesalhavouot est appelée
sefira/compteou sefirat haomer/compte de I'omeu simplemenbmer, en
souvenir de l'offrande d'unmer d'orge nouveau qui était présentée au
Temple, le deuxieme jour de Pessah

Dans de nombreuses synagogues, lors de l'offie@iduon annonce le jour
de I'Omer. On dit alors une bénédictioBéni sois-Tu Eternel, notre Dieu
Roi du monde, qui nous as sanctifiés par Tes comements et nous as
enjoint de compter I'omerPuis le jour est annoncé (voir Siddour Sefat
Hanechamah p. 182).

Traditionnellement, cette période est considérémnoe une période de
demi-deuil. Selon la version talmudique, pendans lpersécutions
d'Hadrien qui suivirent le soulévement de Bar_Bah1200 éleves de
I'école de Rabbi Akiba furent mis a mort par lesrRims entre Pessadt
Chavouot (B. Yevamot 62b). Durant cette périodaltemoins jusqu'a son
33"™jour (Lag Baomer), on ne célébre pas de mariages.
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SOUCCOT
CHEMINI ATSERET ET SIMEAT TORAH

Lévitique 23, 34

Le quinziéme jour du septiéme mois aura lieu |l E&s Cabanes, durant
sept jours, en I'nonneur de I'Eternel.

Deutéronome 16, 13

Tu célébreras la Féte des Cabanes durant septqaarsl tu rentreras les
produits de ton aire et de ton pressoir, et téjuiras pendant la Féte...

Lévitique 23, 36
Le huitiéme jour, vous aurez une convocation sainte

Souccot commence le quinzieme jour du septieme,roelsi de Tichri, et
se termine le vingt-deuxiéme jour de ce mois paFée de Chemini
Atsérét/Simlat Torah. Souccot est la féte agricole de l'autonans la
Torah, Souccot est appeléag Haassif/féte de la récoltgexode 23:16,
34:22). A I'époque biblique son importance étdietgu'elle était méme
appeléenéHag/la fété 1 Rois 8:2).

Souccot est le rappel d'un important événemenbriste, la marche de
nos ancétres dans le désert vers la terre d'Istaélforah identifie la
souccah/cabanavec les demeures temporaires des Israélites pendan
voyage dans le désert (Lévitique 23,42) d'ou le rmemSouccotHag
haSouccot/Féte des Cabanes

Plus que les autres Fétes de pélerinage, Soucgatrd® un caractére
agricole et est appeldag Haassif/Féte de la récolté'accent mis sur la
récolte et I'abondance apporte un changement taglickienvenu apres
l'austérité des Fétes solennelles de Roch HacletrdenYom Kippour.

Toutes les Fétes de pélerinage sont des momentgjaldssance, mais
I'atmosphére de cette Féte est particulieremeriugs. La réjouissance est
un élément essentiel lié & Souccot (Lévitique 2&¥Deutéronome 16:14),
c'est pourquoi Souccot est app2&Eman Simditénou/Moment de notre joie
Mais méme au moment de notre joie, la structurg@teaire et fragile de la
Souccah nous rappelle la fragilité de la vie.
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Le loulav et létrog/cédratnous rappellent que nous dépendons de Dieu
pour notre nourriture. Vivant dans un univers umbaious oublions parfois
que notre monde est productif grace a la bénédidalivine et a notre
travail. A Souccot nos pensées se tournent verbdasités du monde et
vers Dieu qui est le véritable propriétaire dedad et de ses produits, et
NOUS prenons conscience que nNOuUs sommes respansdélenotre
environnement et du partage des biens terrestres.

Le huitieme jour, Chemini Atséret/huitieme (jour de) cloéturest la
conclusion de Souccot mais est aussi une féte emdigmte, comme il est
dit : le &™jour vous aurez une convocation sainte ...vousengzfaucune
ceuvre servilgLévitique 23:36). Le Talmud considéere Chemini Aété
comme une Féte en elle-méme pendant laguelle el rite Souccot (se
tenir sous la Souccah, agiter le loulav) n'est peeompli (B. Souccah 47b-
48a). Dans I&Kiddouch cette journée est mentionnée au méme titre gue le
autres Fétes de pélerinage. Comme nous suivoradedrier de la Torah
et ne redoublons pas les jours de Féte (commeestlée cas en Israél),
nous n'‘avons pas de neuviéme jour de Féte et oékhdoncSimtat
Torahjoie de la ToraHe méme jour que Chemini Atsérét.

Chemini Atséret/Simét Torah est le jour ou nous lisons les derniersete
du Deutéronome, suivis immédiatement par la leatie premiers versets
de la Genése. Tous I8gfarim/Rouleaux de la Toraont sortis de I'Arche
et portés en procession dans la synagogue. Laraét#b est empreinte
d'une grande joie parce que nous réalisons qeerlps nous a été donné de
terminer la lecture de la Torah et de la recommence
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T-SOUCCOT

T 1 Féter Souccot

C'est unemitzvahde célébrer Souccot pendant sept jours a partit5lu
Tichri et de conclure le 22 Tichri (le huitieme jppar la Féte de Chemini
Atsérét/Simlat Torah, comme il est dit dans la Tor&le: quinzieme jour

du septiéme mois aura lieu la Féte des Cabanesandusept jours en

I'honneur de I'Eternel. Le premier jour, convocatisainte, vous ne ferez
aucune ceuvre servile... Le huitiéme jour, vous zuemcore une

convocation sainte. C'est une Féte de cloture, viyserez aucune ceuvre
servile(Lévitique 23, 34-36).

T 2 Se réjouir

C'est unamitzvahde se réjouir & Souccot comme la Torah l'enseifn¢e
réjouiras pendant la Féte ... car I'Eternel ton Dite bénira dans tous tes
revenus, dans tout le labeur de tes mains, et turps t'abandonner a la
joie (Deutéronome 16, 14-15).

Si la réjouissance est undtzvahconcernant les trois Fétes de Pelerinage,
elle concerne plus particulierement cette Féteale®t.

T 3 Tzedakah
C'est unanitzvahde faire laTzedakah.

Puisque cette Féte nous invite & nous réjouir dulta des récoltes, nous
devons partager et étre encore plus attentifs asgibs des autres.

T 4 La Souccah

C'est unemitzvahde construire ou de participer a la constructibrae
'embellissement d'uréouccah/Cabane

La souccahest une construction provisoire dont la partieésigore, le
sekhakhest composée de branchagessékhakHaisse entrevoir le ciel et
l'ombre portée a terre doit étre au moins la maiéda surface au sol. Les
parois peuvent étre faites de branchages ou deatdré¢ matériau. Il doit
toujours y avoir une ouverture de $muccahvers l'extérieur. Elle est
décorée de fruits et de Iégumes, rappelant ladmthvaux agricoles et la
période de l'engrangement. Ismuccahdoit étre décorée avec golt (B.
Chabbat 133b) et étre aussi belle que possible.
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Les regles de construction dedauccahsont discutées et élaborées dans
les Codes (M. Souccah 1:1 — 2:4, Yad Hilkhot Sohcé&b, C.A. Orah
Hayim 625 et svt).

De nos jours, il est parfois impossible de construinesouccahen plein
air. Dans ce cas, il est préférable d'en construive dans les locaux
communautaires, afin que ce symbole de notre fi&girappel des
pérégrinations de nos ancétres dans le désert mpBestie d'Egypte, soit
présent lors de la célébration de la Féte.

Il est recommandé de commencer la constructioradgoliccah dés la fin
de Kippour. La Souccah peut étre construite damesconr, sur une terrasse
ou un balcon. Comme nous sommes nombreux a vivre wa appartement
ou la construction d'un&ouccahest impossible, il est recommandé de
participer a la construction d'us®uccahcelle de la communauté ou celle
que construisent des amis.

T5 Le Loulav et I'Etrog/Cédrat

C'est unamitzvahde prendre léoulav/palmieret I'étrog/cédratet de réciter

la bénédiction appropriéeBéni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde,
qui nous as sanctifiés par Tes commandements stasodonné la mitzvah
du loulav .

Le loulav et Iétrog sont aussi appelés légba minim/quatre especext
sont constitués parétrog et le loulav avec le hadass/myrteet la
aravah/saule pleureur

La pratique duoulav est fondée sur l'interprétation rabbinique de tigwe
23,40 :Vous prendrez le premier jour du fruit de l'arbrdaa (interprété
comme étant le cédratier), des branches de palrdes rameaux de l'arbre
avot (interprété comme étant le myrte) et des sades rivieres(B.
Souccah 35a et 32b).

On prend Idoulav dans la main droite egtrog dans la main gauche (B.
Souccah 37b, voir aussi C.A. Qrelayim 651:8).

En prenant ldoulav et Iétrog et en les agitant dans toutes les directions
(devant, a droite, derriere, a gauche, en haut &ae), nous reconnaissons
symboliguement la souveraineté de Dieu sur le mosualger et nous
appelons Sa bénédiction sur toute I'humanité. Fha¥an explique que le
Loulav est agité dans toutes les directions en énandeDieu qui réside
dans les cieux et sur la ter(B. Souccah 37b).

L'étrog a toujours eu une place particuliere, le myrte eetsdule étant
attachés a la branche de palmier, c'est I'ensegublest appeléoulav. Il
représente également de fagon symbolique I'ensed®lEhumanité sur
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laquelle nous implorons la bénédiction divine (MouScah 3:4,8 et B.
Souccah 37h).

Il est recommandé de s'acheterlomlav et unétroget de les choisir avec
soin. Le palmier, le saule et le myrte doivent étaés et IEtrog en parfait
état. En choisissant un belawlav et un beltrog on ajoute a la beauté de
la Féte et a I'accomplissement denigzvah

T 6 Se tenir dans la Souccah/Cabane

C'est unemnitzvahde célébrer Souccot dansslauccah/caband.a Torah dit
a ce proposvous demeurerez dans des tentes pendant sept Rrmdant
sept jours, tout indigéne en Israél demeurera dautente, afin que vos
générations sachent que J'ai donné des tentes g@omeure aux enfants
d'Israél, quand Je les ai fait sortir du pays d'Btg; Moi I'Eternel votre
Dieu (Lévitique 23,42-43).

La Torah parle de vivre pendant sept jours sousrite. Lorsque le climat
et les circonstances le permettent, certains sggotipendant toute la Féte
dans lasouccah d'autres y prennent seulement leurs repas (mémepas
symbolique) ou se contentent d'y prononceiKiddouch Lorsqu'on se
trouve dans laouccah, on prononce la bénédiction suivante:

Béni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde, s as sanctifiés par
Tes commandements et nous as enjoint de nousitersrla souccah.

Lorsque les circonstances ne permettent pas de diams lasouccah on
doit s'efforcer de se rendre dansdaiccahde la communauté ou dans celle
d'amis.

T 7 Hakhnassat Orehim/Hospitalité

C'est unemitzvah d'inviter les personnes seules afin qu'elles puiss
partager dans la joie les moments de la Féte leraqus exprimons notre
gratitude envers Dieu et Ses dons en notre faveur.

Nous accueillons aussi danss@uccahcomme compagnons spirituels des
hétes de marque, lI&3uchpizin: Abraham et Ruth, Isaac et Ritzpah, Jacob
et Abigail, Joseph et Esther, Moise etuldlah, Aharon et khah, David et
Déborah.

T 8 Lecture de Kohéléet

Le livre de Kohélet/Ecclésiasteest lu le Chabbat_ &1 haMoed
Souccot/Chabbat pendant Souccot. Commsoleccah il nous rappelle la
fragilité de la vie.
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T 9 Hol HaMoeéd/Jours intermédiaires de la Féte

Les jours intermédiaires de Souccot sont appetéd HaMoed
Souccot/Jours profanes de SouccBendant ces jours on continue a
procéder au balancement bhulav et a se tenir dans kouccah Chaque
jour peut étre I'occasion de se réjouir et de pvésde caractere joyeux de
cette Féte.

Le 7™jour de Souccotochanah Rabbaktait appelé au Moyen Agéom
Kippour Hakatan/le petit jour de Kippoull était I'occasion, pour ceux qui
n‘avaient pas le sentiment d'avoir été pardonnéppour, d'accomplir une
fois de plus le rituel de I'expiation afin de regieve pardon divin. Pendant
cette journée, on prend des branches de sauléoquiEdppe pour en faire
tomber les feuilles et marquer ainsi symboliquenardisparition de nos
fautes et de nos péchés.
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T — CHEMINI ATSERET ET SIMIAT TORAH

U 1 Chemini Atséréet - Simhat Torah

Chemini Atsérét/Simdt Torah est célébré a la fin de Souccot.
L'atmosphere y est encore plus joyeuse. h@tzvot des jours fériés
s'appliqguent & ce jour. Dans nos communautés, codans toutes les
communautés en Israél, ces deux Fétes sont cé&dbrég€me jour.

U 2 Terminer et recommencer la lecture de la Torkhjour de Chemini
Atsérét/Simhat Torah

C'est unemitzvah de participer aux processions de la Torah eted'étr
présents a l'office du matin, lorsqu'on lit les niers versets du
Deutéronome et les premiers versets de la Genése.

Simhat Torah s'est développée tardivement. En Babylomie les
communautés redoublaient les jours de Féte, larkecte la Torah du®2®
jour de Chemini Atsérét était la fin du Deutérono(Be Meguillah 31a).
Peu & peu, cette journée devint lI'occasion de bemgt de recommencer la
lecture de la Torah. Et cette coutume fut géndralisrsque le mode de
lecture de la Torah en vigueur en Babylonie (lecttomplete de la Torah
chaque année) supplanta le mode palestinien (ecomplete sur trois
années). Cette journée devint une joyeuse céléhrati recut le nom de
Simtat Torah/féte de la Torah

Aujourd'hui, Simlat Torah est célébrée en lIsraél dans les communauté
orthodoxes et libérales, et dans les communaltésales de la Diaspora, le
méme jour que Chemini Atsérét. Dans les communartéedoxes de la
Diaspora, elle est célébrée le lendemain.

L'appelé(e) a la Torah pour la fin du Deutéronoegoit le titre deHatan-
Kalat Torah/Fiancé-e de la Toraket celui/celle qui monte pour les
premiers versets de la Genése est appdiEn-Kalat Beréchit/Fiancé-e
de Beréchit

Dans certaines communautés tous les enfants spetéapa monter a la
Torah pour les premiers versets de la Genese, dlanges ce sont les
membres présents qui collectivement sont appeigg arah et prononcent
les bénédictions.

La Tradition a divisé la lecture de la Torah erntises hebdomadaires afin
que le livre entier soit lu pendant lI'année. La dim cette lecture et son
recommencement sont donc des moments de réjouissanme occasion
de montrer notre attachement a la Torah. La reprisgdiate de la lecture
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montre que celle-ci n'est jamais terminée et syisbohotre volonté
d'observer lamitzvahdu Talmud Torah

U 3 Yizkor/Priére du souvenir

Le jour de Chemini Atséret, I'usage est de dir&ilekor Nous rappelons
ainsi la mémoire des membres de notre famille ehate amis disparus,
ainsi que celle des martyrs de notre époque ej@edrations précédentes.

U 4 Consécration

Comme Simht-Torah est l'affirmation joyeuse de r@tzvahde Talmud
Torah, certaines communautés organisent une féte ps@ni@nts qui vont
commencer lefalmud-Torah On leur donne des aliments sucrés ou des
gateaux en forme de lettres hébraiques pour insistde caractere de joie
et de douceur lié a I'étude de la Torah. Cettebcaéfidn rappelle que les
années chabbatiques, pendant la féte de Souccopeuple d'Israél,
hommes, femmes, enfants et étrangers résidant pam)idevaient étre
réunis pour entendre une lecture de la Torah (Pewdéne 31:12).

Certains enfants recoivent des rouleaux de la Tenaminiature.
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V - HANOUKAH

| Maccabées 4, 52-59

Le 25éme jour du neuvieme mois qui est appelé les e Kislev, en
année 148 (environ 165 avant notre ére), ilsesérent de bon matin et
offrirent un sacrifice ... sur le nouvel autel dedocaustes qu'ils avaient
fait. Il fut inauguré avec des chants, des harges,cymbales.... & la méme
époque et le méme jour que les gentils l'avaieofiapgé. Et ils célébrérent
l'inaugurationde I'autel du Templéhénoukat habayjtpendant huit jours....
Judah et ses freres, ainsi que toute la communlistéél, instituerent que
ces jours d'inauguration de l'autel devaient &élrés chaque année a la
méme époque, c'est-a-dire depuis le 25 Kislev ajose et l'allégresse.

Talmud Chabbat 21b

Qu'est-ce que &houkah? Les rabbins ont enseigné: dés le 25 Kedev
dérouleront huit jours pendant lesquels il n'y aafahespéd/oraison

funébreni jelne. Car lorsque les Hellenes entrerent danemple, ils

profanérent toutes les huiles s'y trouvant. Lorsdee Hasmonéens
libérérent le pays, ils entrerent dans le Templeerchérent ['huile

consacrée et n'en trouvérent qu'une seule fioldéscavec le sceau du
Grand prétre. Cette huile était suffisante poursede journée. Un miracle
se produisit et elle brdla pendant huit jours. Q®sirquoi ils instituérent
une féte avec chants et priéres.

La féte de_Hnoukah commence le 25 Kislev et dure 8 jours. Elle
commeémore la victoire de Judah Maccabée et desstisgms sur les forces
syriennes du tyran Antiochus Epiphane et surtoutéiaauguration du
Temple de Jérusalem qui avait été profané par jer$s. _Hanoukah
commémore plus que la fin d'une tentative infrugtge d'un pouvoir
étranger de détruire le judaisme. L'assimilatida aulture grecque de la
population juive vivant en Judée était d'une tellapleur que certains
songeaient & se fondre totalement dans le monde aejré renier leur
appartenance au monde juif et & sa culture. Latedgie des Maccabées et
de leurs alliés a I'assimilation préserva le juthaisL'histoire de Hnoukah
est I'exemple du combat du peuple juif a travessdi&cles pour rester
fidéle & ses valeurs et & sa culture dans un emeéraent non juif.
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Pour célébrer leur victoire et la réinaugurationTémple de Jérusalem, les
Maccabées proclamérent une féte de 8 jours quiitdétae observée
chaque année. Telle est la raison de la célébraohbinoukah donnée
dans le livre des Maccabées. Ce livre n'entre pas th composition de
notre Bible, mais fait partie des livres deutéraardques dans les Bibles
chrétiennes. Selon la légende talmudique, lorsges Maccabées
pénétrerent dans le Temple, ils ne trouverent gu'seule fiole d'huile
portant le sceau du Grand prétre, huile suffisapteir allumer la
Menorah/chandeliependant une seule journée. Mais un miracle eutdie
I'huile brdla pendant 8 jours (B. Chabbat 21b).

L'allumage chaque soir de lanoukiah/chandelier de a&houkahet la
lumiére de plus en plus grande qui en émane seeinds le symbole de la
résistance spirituelle et physique a la tyranni@ kgssimilation. C'est aussi
pourquoi il est demandé de placernEnoukiahde telle sorte gqu'elle soit
visible de l'extérieur et que cet événement sainoade tous. La Tradition
a conserveé cette double conception de la résistaecgucces militaire des
Maccabées est contrebalancé par les paroles dhgisogacharie (4,6) qui
sont lues le Chabbat dearloukahNi par la force, ni par le pouvoir, mais
par Mon esprit, dit I'Eternel

V 1 Féter Hanoukah

C'est unanitzvahd'observer ldnoukah pendant 8 jours.

Les Rabbins ont enseigrféendant 8 jours a partir du 25 Kislev, il n'y aura
ni hesped ni jelnéChabbat 21b), mais dhoukah ne leve pas le deuil

comme les jours de Féte. Dans certaines communantas prononce pas
d'oraison funébre.

V 2 Allumer les lumieres de Hanoukah

C'est unemitzvah d'allumer les bougies deaHoukah chez soi et de
prononcer les bénédictions suivant&d@our Sefat Hanechamah p.184-
186" :

Béni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde, s as sanctifiés par
Tes commandements et nous as enjoint dallumerleséres de
Hanoukah.

Béni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde,aguaccompli des actes
prodigieux en faveur de nos ancétres a pareillegépo en cette méme
journée.

1 SAH p.269-271, STL p. 396-402
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Le premier soir on ajouteBéni sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde,
qui nous as conserve la vie et la santé et nodigibatteindre ce moment.

Bien que_Hnoukah ne soit pas une féte biblique, les rabbimsnstitué
des bénédictions relatives a l'allumage des boudesHanoukah qui
contiennent les mémes termes que s'il s'agissaie déte biblique Béni
sois-Tu Eternel, notre Dieu Roi du monde, qui nasisanctifiés par Tes
commandements et nous as enjoif.. Soukkah 46a). Il en va de méme
pour Pourim.

On ajoute une bougie nouvelle chaque soir: la prmse place a droite sur
la hanoukiah chaque jour on ajoute une bougie supplémentd@al(oite a
gauche) et on allume les bougies en commencantegir du jour (de
gauche a droite).

Aucune utilisation ne peut étre faite de leur lumj&'est pourquoi on a pris
I'habitude de placer une bougie supplémentaire pumer les lumiéeres
de la hanoukiah et obtenir une Ilumiere "utilisable". Cette bougie
supplémentaire s'appelitamach/serviteurDans M. Soferim 20:6, il est
précisé que nous pouvons regarder les bougies amuah mais non
utiliser leur lumiere, car elles sont le symboleragre gratitude pour la
délivrance apportée par Dieu aux Maccabées alasl'igientité de notre
peuple était en danger.

Le vendredi soir, l'allumage des lumiéres du Chahbas font entrer dans
le Chabbat, période pendant laquelle traditionnediet nous ne devons pas
allumer de feu. C'est pourquoi les lumieres_dmdiikah sont allumées
avant celles du Chabbat. Pour la méme raison nkediasoir, la bougie de
la Havdalahest allumée en premier, indiquant ainsi la saftieChabbat.
On allume ensuite celles deakbukah.

L'allumage de lehanoukiaha la synagogue ne remplace pas celui de la
hanoukiaha la maison.

V 3 Ou placer la hanoukiah

La tradition est de placer ldanoukiah dans un endroit visible de
I'extérieur. Pirsoum haNess/rendre public le prodideit partie de la
tradition liée a la féte et permet a chacun diafir son identité et sa joie
(Chabbat 24a).

V 4 Mets liés a la féte

Certains mangent des aliments a base de lait ¢& dans I'huile. La
consommation de produits laitiers est associédistdire de Judith qui
endormit Holopherne, le général assyrien, alors fgisait le siege de la
ville de Betoulah, prés de Jérusalem. Elle lui af@pdu vin accompagné de
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produits laitiers. Il s'endormit et elle le tua.ti@ehistoire a été liée a celle
des Maccabées. Quant a la consommation d'alimdtgsdile rappelle la

présence de la fiole d'huile qui, selon la légeradibinique, brdla 8 jours
alors que I'huile suffisait pour un seul jour (Rasna OralHayim 670.2).

Chez les achkenazes, on mange kdtises crépes de pommes de terre
rapées. La coutume sefarade est de mangesalédganiot beignets avec
confiture.

V 5 Dreidel-Sevivon/toupie

Jouer pendant que brdlent les lumieres daddikah a trés tot été associé a
cette féte. Le jeu le plus populaire est celuiadlpie sevivonen hébreu
etdreidelen yiddish qui vient du vieil allemarttehntourner.

La légende affirme que pendant la domination grecquis romaine,
lorsque I'étude de la Torah était interdite, lagliénts concurent la toupie
comme un subterfuge pour dissimuler leurs actigtadieuses.

La toupie comporte quatre faces sur lesquelledelities suivantes sont
inscrites: Noun (on prend le pot)Guimel (on remet une miseké (on
prend la moitié du pot) éfhin (on ne prend rien, on ne remet rien). Ces
lettres sont les premieres des mots qui formertiéareu la phraséNess
Gadol Haya Cham/un grand prodige se passaHa Israél, la derniere
lettre estPé pourPolici.

On joue aussi au loto.

V 6 Les cadeaux de Hanoukah

Il est d'usage d'échanger des cadeaux pendarétéssde ldnoukah et de
donner de petites sommes d'argent aux enfants. dbebneux parents
offrent chaque soir un cadeau a leurs enfants.quars peu d'argent leur
est donné, on doit les encourager a en consacequartie a |azedakah

V 7 Autres activités

Lorsque cela est nécessaire, on consacre un modeecthd féte a des
manifestations en faveur des Juifs opprimés a sjuinterdite I'expression
de leur identité ou de leur culture.
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W - POURIM

Esther 9,16-19

Les autres Juifs, établis dans les provinces dis¥tiaient rassemblés pour
défendre leur vie et se mettre a I'abri de leurgeanis.... Cela s'était passé
le treizieme jour du mois d'Adar; puis ils avaigmis du repos le
guatorziéme jour et en avaient fait un jour deifiest de joie; tandis que les
Juifs de Suze s'étaient rassemblés le treizienle gquatorzieme jour et
avaient fait du quinzieme un jour de repos, deirfest de joie. C'est
pourquoi les Juifs des campagnes, qui habitenvitles ouvertes, font du
quatorziéme jour du mois d'Adar un jour de joie,festin et de féte, et
s'offrent réciproquement des cadeaux.

Pourim, qui rappelle les événements relatés dans mieguillat
Esther/Rouleau d'Estheest célébré le 14 Adar.

Lorsqu'on habite une ville qui était fortifiée édbque de Josué, on célebre
Pourim le 15 et tel est le cas a Jérusalem (M. flabul:1). Cette journée
est connue sous le nom @aouchan Pourim/Pourim de Su@sir Esther
9:18).

Le Chabbat qui précéde Pourim est app€léabbat Zakhor/Chabbat
souviens-tgi car on y lit un passage supplémentaire de la Hl @pai
commence par ces motgakhor et achér assa lekha Amalek/souviens-toi
de ce que te fit AmalekDeutéronome 25:17-19). Dans la Tradition,
Amalek est identifi¢ a Aman qui symbolise I'enneémplacable du peuple
d'Israél.

A travers son atmosphere joyeuse et carnavalesegtie, féte insiste sur
l'un des themes principaux de l'histoire juive,uca&le la survivance du
peuple juif malgré les tentatives d'annihilatiomfntées par ses ennemis.
Le nom Pourim vient du mot pour/sort car le jour prévu pour
I'extermination des Juifs avait été tiré au sort4oaan (Esther 3,7).

L'histoire de Pourim nous rappelle la soif de poudes despotes et leur
haine des Juifs qui, fideles a leur Tradition, sefuit la compromission
devant la raison d'Etat. Ces événements se somersorepétes, faisant de
ce récit une histoire a la fois ancienne et aauell

Le livre d'Esther raconte I'histoire de deux Jaisimilés qui vivaient dans
le royaume de Perse. lls avaient changé de ndhesdehai vient de
Mardouk principale divinité perse &stherd’Astartéou Ishtar, c'est-a-dire
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Vénus. Le fait d'étre assimilé ne valut aucune gmtoin aux Juifs de
I'époque, phénomene qui devait se répéter paitka &lne des lecons de ce
livre est donc de montrer que des Juifs consciateur héritage et de leur
identité peuvent mieux servir le monde qui les ergcet mieux s'opposer
aux menées irrédentistes de leurs adversairesgumuisa délivrance
apparait des le moment ou Mardochée et Esthemadfir leur identité. I
insiste sur la nécessité de ne pas cacher notrditédede prendre les
mesures nécessaires, y compris politiques, pourexrsta défense de notre
existence et d'agir avec détermination.

La Meguillat Esthermnous rappelle que Mardochée, parent d'Esthersaefu
de se prosterner devant Aman, le vizir du roi AsssléC'est ce refus qui
déplut a Aman et lui fournit le prétexte pour essage mettre en route le
processus d'extermination du peuple juif. L'acéasad’Aman est devenue
le paradigme de l'antisémitismB:est une nation répandue, disséminée
parmi les autres nations dans les provinces du uoyg ces gens ont des
lois qui different de celles de toute autre natigmant aux lois du roi, ils
ne les observent point, il n'est donc pas dandéfé du roi de les
conserver (Esther 3,8). L'action volontaire de Mardochée cetle
courageuse d'Esther permirent de s'opposer aefeige d'’Aman.

Pourim rappelle ainsi les dangers qu'affronte toiteorité. Les sentiments
de haine sont encore, hélas, tres répandus. léaritisme n'a pas disparu
et cependant le peuple juif a survécu. C'est pairdlourim est une
histoire et une féte joyeuses, et rappelle que geat triompher du mal
absolu.

W 1 Féter Pourim

C'est unemitzvah d'observer la féte de Pourim le 14 Adar (et leal5
Jérusalem), ainsi qu'il est écrit'est pourquoi les Juifs des campagnes,
ceux qui habitent les villes ouvertes, font du quaéme jour du mois
d'Adar un jour de joie et de festin, un jour deeféet s'envoient
mutuellement des cadea(Esther 9,19).

W 2 Lire la Mequillat Esther/rouleau d'Esther

C'est unemitzvahde lire laMeguillat Estheret de célébrer la féte en
communauté. La lecture est prescrite le soir emn&in de Pourim (B.
Meguillah 4a).

Si on est malade ou dans [limpossibilité de paeici a ['office
communautaire, on peut accomplir fd@tzvahen lisant le livre d'Esther
chez soi.
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Pendant la lecture, lorsque le nom d'Aman est pro@oil est d'usage de
faire du bruit en utilisant desaachanim/crécellegC.A. Orah Hayim
690:18).

W 3 Célébrer joyeusement la féte

Une grande liberté est laissée a chacun, ce dudédPourim un cas unique
parmi les fétes juives. Pourim est mentionné coraméour de festin, de
réjouissances et une occasion d'envoyer des prederitun a l'autre et des
dons aux pauvregEsther 9:22). Le Talmud autorise la consommation
d'alcool.Rava a dit : une personne peut boire jusqu'a agidda/ne plus
savoir qui est Mardochée le bésti qui est Aman le maudiB. Meguillah
7b). C'est le seul jour ou une telle conduite @gtrée et méme encouragée.
Cette journée doit étre festive et joyeuse. Powstnune féte particuliere
dans notre calendrier liturgique, emplie de rirdesbruit. Les adultes et les
enfants sont encouragés a se déguiser (Rama shrHayim 696:8). Les
communautés organisent des représentations de nPouleés défilés
déguisés, des diners de féte et toutes formes jdeisgances. Ces
différentes activités sont l'expression d'une gearoie, celle d'avoir
survécu a Aman et a de tres nombreux ennemis.

W 4 Mets particuliers

Dans les communautés ashkenazes, on serbul@entaschengateaux
triangulaires fourrés avec de la compote de pruneaud'abricots, ou des
graines de pavot. En Israél et chez les sefaradgsaltisseries légeres frites
a I'huile et saupoudrées de sucre sont appeEsAman/oreilles d’/Aman

W 5 Présents

Il est d'usage d'échanger des présents ou deidaqréd avec ses amis et sa
famille. Cet envoi de présents est appeiéhloahmanot/envoi de cadeaux
(Esther 9:22). Dans la prononciation ashkenazemoe devientchelah
moness

W 6 Tzedakah

A Pourim c'est unenitzvahd'envoyer des cadeaux en nature ou en argent
aux personnes dans le besoin. Ce gestiezddakatest particulierement lié

a Pourim pour mettre en valeur l'idée que la sudvigoeuple juif dépend
également de la solidarité en son sein.

Cettetzedakahgue nous sommes invités a faire est égalemenaliéemi-
shékel que chaque Juif payait a I'époque du Temple assurer son
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entretien (Exode 30:12). Les rabbins institueremtcd le Chabbat avant le
mois d'Adar, I'annonce de la levée de cette taxeSMekalim 1:1). C'est
pourquoi aujourd'hui encore ce Chabbat porte le de@habbat Shekalim
Le passage correspondant (Exode 30:11-16) est plusnde laparachah
hebdomadaire. Dans les communautés libérales, ollecte est faite en
faveur des communautés libérales qui se créeavarss le monde.

W 7 Chabbat Zahor/Chabbat du souvenir

Le Chabbat qui précede Pourim est appélabbat Zahaqr car il est
d'usage de lire un passage supplémentaire de &hTBreutéronome 25,
15-19) qui commence patahor ét acher assa Amalek/souviens-toi de ce
que te fit AmalekDans la Tradition, Amalek est identifié & Amarest le
prototype des dirigeants dont le programme polifpit une large part a
l'antisémitisme virulent. On peut assimiler a ceid®égorie de dirigeants
tous ceux qui font appel aux pulsions les plus pirres de 'hnomme et qui
érigent l'exclusion et le racisme en doctrine ppli¢, n'hésitant pas a
employer les moyens d'extermination en leur pogsegsour éliminer la
population qu'ils rejettent.

W 8 Jelne d'Esther

La veille de Pourim, ou le jeudi précédant cette trsqu'elle est célébrée
le dimanche, puisqu'on ne peut pas jelner un Chasdnaf a Kippour), il
est d'usage de respecter un demi-jelne, depuevée Hu soleil jusqu'au
coucher du soleil, en souvenir des trois joursede¢ qu'Esther demanda a
tous les Juifs d'observer et qu'elle-méme respaecamt de se présenter
devant Assuérus pour essayer de sauver le peugitee(E,15-17).
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ROCH HODECH (NOUVEAU MOIS)

Les mois dans le calendrier hébraique sont détéspar le cycle lunaire:
le nouveau mois commence quand la nouvelle lunarafipA Il'origine, la

signification du mois lunaire était plus large glaesimple mesure du
temps. A I'époque biblique, les cyclesttamaor hakatan/le petit luminaire
(Genese 1,16) rappelaient la Création du monde hafjue nouvelle
lunaison était célébrée (cf. 1 Samuel 20, 2 Rdl8 disaie 1:13, Amos 8:5,
Psaume 81:4 et Ezra 45:17...). Toutes les fétesxeéeption du Chabbat,
sont célébrées a une date précise et donc liéegchulunaire.

La Michnah décrit en détail la procédure qui meaalia promulgation du
nouveau mois a I'époque du Temple (M. Roch Hachah&¥). Roch
Hodéchest devenu un moment liturgigue moins importantugepue le
Temple a été détruit, que le Sanhédrin a dispaguetle calendrier a été
établi au moyen de calculs. Aujourd'hui, le nouvesais est annonceé a la
synagogue le Chabbat qui le précede et des changgsunt apportés a la
liturgie du jour comme I'ajout ddallel (Psaume 113 a 118).

Dans nos communautés, seul le premier jour du agiisonsidéré comme
Roch Hbdech. Dans les autres communautés, lorsque le espise 30
jours, le dernier jour du mois précédent est égatgnconsidéré comme
Roch Hbdech puisqu'une partie de ce jour est déja le eswmois, la
rotation lunaire durant 29% jours.

Si Roch_tbdéch est resté un jour ouvrable, une anciennditradiéclare
Roch Hbdéch "féte des femmes". La relation entre la fen@héRoch
Hodéch a probablement comme origine le paralléledatcycle lunaire et
le cycle menstruel. Les femmes juives devaienstalr de tout travail ou
au moins des travaux pénibles (Y. Taanit 1:6, Tasabch Hachanah 23a,
Arouh Hachoullan OrahHayim 417:10). Selon une légende, Dieu les
récompensa ainsi de leur refus de participer @meteuction du Veau d'Or
et de donner leurs bijoux pour sa décoration (Tamgd onathan sur Exode
32:3). Aujourd'hui, certaines femmes donnent ungvelte interprétation a
cette journée, de rétablir I'ancienne tradition jder chémé pour les
femmes et de célébrer des offices.

Roch Hdéchsert, pour les hommes comme pour les femmes, deelrap
d'un rythme particulier dans notre vie, le rythroarglé par le temps "juif".
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TOU BICHEVAT

Le 15 Chevathamichah assar biChevaiu Tou BiChevatest appelé dans
la Michnah Roch Hachanah la'ilanot/Nouvel an des arbr@©U est
composeé des lettrdet valeur numérique 9 &tav valeur numérique 6. Le
total fait donc 15 et les deux lettres mises ensembuvent étre lueEOU,
d'ou le nom de la féte qui se déroule pendant lis deChevat.

L'usage est de manger des fruits (dans la mesungodsible 15 sortes
différentes provenant d'lsraél ou y poussant). daslistes ont développé
un Sedersur la base de celui de PessappeléSeder Tou Bichevatt
attribué au cabaliste &yim Vital. De hombreuses communautés libérales
ont réintroduit cette pratique.

Depuis la renaissance de I'Etat d'Israél, I'usagjede planter ou de faire
planter des arbres en Israél.
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YOM HASHOAH

En 195I, la Knesset (le Parlement de I'Etat d'l§raé&éclaré le 27 Nissan
(jour du soulevement du ghetto de Varsovie en 198 du souvenir
pour les victimes de la Shoah. Cette date est devam jour de
commémoration et de recueillement.

L'antisémitisme et le nazisme ne sont pas morts kvéin de la Seconde
Guerre mondiale. La Shoah nous rappelle que toulesation peut porter

en elle les racines d'un déchainement de hainenéldbit rester insensible
devant les manifestations de rejet ou de haine pguvent un jour

déboucher sur ce que nous avons connu penddrgniination de la

désolation(E. Fleg).

C'est unemitzvahde rappeler la mémoire des six millions de Juifis q
furent exterminés et de participer a la commémamnatommunautaire.
Nous devons aussi rappeler hessidé haoumot/les Justes des natiguis
donnérent leur vie en essayant de sauver des Juifs.

Afin de remplir cettemitzvahdu souvenir, on allume six bougies et des
passages du rituel sont lu®ir Siddour Sefat Hanechamati90-193).

Nous pouvons aussi méditer sur les événements gonérent a une telle
extermination et envisager les moyens que |'onaiewnettre en ceuvre
aujourd’'hui pour éviter une telle catastrophe.

On ne célebre pas de mariages et I'on s'abstietttuties réjouissances ce
jour-la.
On pourra faire une geste @ieedakalen faveur d'une organisation dont le

but est de rappeler la Shoah et qui lutte conamti$émitisme et contre
toute discrimination.

1 STL p. 316-320
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YOM HAATZMAOUT (INDEPENDANCE D'ISRAEL)

L'Etat d'Israél fut proclamé le 5 lyar 5708 (lerbdi 1948). Sa renaissance
est devenu un jour de commémoration et de joie danglupart des
communautés juives. Les communautés libérales oatlgmé Yom
Haatzmaout comme jour de Féte et l'ont introduihsdde calendrier
liturgique (oir Siddour Sefat Hanechamah p.194-997

La veille de Yom Haatzmaout, on réservc un momentedueillement en
mémoire de celles et de ceux qui luttérent pouistence de I'Etat d'Israél.
Cette journée s'appelom Hazikaron/jour du Souvenir

La célébration de Yom Haatzmaout signifie qu'ureer@uvelle s'est levée
pour le peuple juif. Elle renforce l'unité de notreuple et insiste sur le
renouveau spirituel et culturel qui peut découler'étroite relation entre

Israél et I'ensemble du monde juif contemporain.rémaissance d'lsraél
des cendres de la Shoah est signe d'espoir darsps de désespoir et de
rédemption aprés la dévastation.

C'est unamitzvahde célébrer Yom Haatzmaout en participant auxcedfi
communautaires et aux célébrations qui marquejuLre

Nous réaffirmons ainsi le lien qui unit les Juifisant en Israél et ceux
vivant a l'extérieur d'lsraél. Un acte deedakahpour une organisation
active en Israél est une autre facon d'affirmeekstion avec I'Etat d'Israél.
On peut aussi a cette occasion organiser un repa®td, manger des
produits israéliens et s'entretenir de questionshant a I'Etat d'Israél.

L SAH p. 275-279, STL p. 322-338
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YOM YEROUCHALAYIM

Yom Yerouchalayim/Jour de Jérusalest célébré le 28 lyar. En juin 1967,
pendant la Guerre des Six jours, les forces isnagdis ont conquis la partie
est de Jérusalem, alors sous contrble jordaniewillegut alors réunifiée.

Des prieres spéciales sont dites ce jour. On getrégalement pour étudier
la place de Jérusalem dans la Tradition et daisdite juive.
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TICHEAH BEAV (9 AV)

Ticheah BeAv (le 9 Av) est le jour traditionnel demmémoration de la
destruction des Temples de Jérusalem - le preraietep Babyloniens en
586 avant notre ére, le second en 70 par les RemanTradition a relié
d'autres tragédies de notre histoire a cette dat® dv. Ainsi, dans la
Michnah, il est dit :C'est le 9 Av qu'il fut décidé que nos ancétres ne
rentreraient pas en Canaan, que le Temple seraitidéle premier comme
le deuxiéme, que Béthar tomberait et que Jérusakmait détruite(Taanit
4:6). Des coincidences, peut-étre fortuites, ogt rétevées par certains
rabbins : en 1290 le roi Edward” kigna I'édit d'expulsion des Juifs
d'Angleterre, en 1492 I'édit d'expulsion des Jditsspagne fut signé, en
1914 l'archiduc Ferdinand d'Autriche fut assassemérainant la guerre de
1914-1918, elle-méme indirectement a l'origine eleeale 1939-1945.

La liturgie spéciale qui s'est développée a pdttitivre des Lamentations
rappelle la peine et les souffrances du peuplalpuifs I'histoire.

Bien que de nhombreux Juifs ne commémorent plusudedu 9 Av, surtout
depuis le rétablissement de I'Etat d'Israél, ddsutontinuent de marquer ce
jour par le jelne et la priere. Dans de nombrewsEamMUNautés, on
rappelle le jour du 9 Av tous ceux qui sont modk Kiddouch
haChem/dans la sanctification du Nom de Dieu

Les mariages et les fétes ne sont pas célébrésheali BeAv ni, par
extension, a partir du début du mois.
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JOURS DE JEUNE

Outre Yom Kippour et le 9 Av, quatre jours de je@oat mentionnés dans
le TeNalBible:

le jeGne d'Esther. Le jour précédant Pourim estoum de
demi-jedne (du lever du soleil au soir) appek@nith Estherll
rappelle le jeGne demandé par Esther a tous lds, &viant
gu'elle ne se présente devant Assuérus (Esthey. 4:16

le jelne du 17 Tamouz. La Michnah affirme guévénements
tragiques se déroulérent le 17 Tamouz : les pressidrables
de la Loi furent brisées, on cessa d'offrir le sfoe quotidien
au Temple, il y eut une breche dans les muraileedatusalem,
Apostomus brdla la Torah et une idole fut placéasdde
Temple(Taanith 4:6).

le jeGne du 10 Tévet. Le 10 Téveét, Nabuchodonasteprit le
siege de Jérusalem (B. Roch Hachanah 16b).

le jeGne de Guedaliah qui a lieu le 3 Tichri. lppalle
l'assassinat de Guedaliah benik&@mn qui, apres la premiére
destruction de Jérusalem, fut nommé gouverneumadiudiée
par Nabuchodonosor en -585 (voir Jérémie 40:7 3 41:2
Rois 24:22-26).

Ces jours de je(ne sont peu observés car ils miug la méme
signification qu'a I'époque ou ils furent instaurés
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BENEDICTION

La bénédiction est-elle une louange ou une affilona?

En considérant I'énoncé de la bénédiction, on tseaté d'opter pour la
premiére proposition. Prenons l'exemplekdddouch On dit :béni sois-Tu

Eternel, notre Dieu Roi du monde, Créateur du fddtla vigne Cela nous

apparait comme une louange et ce d'autant pluaausedisongu a Dieu.

Au 3™ siecle, cet énoncé était un sujet de discussitre deux maitres de
la Tradition : Rav et Shmouel. La question étaitsdgoir si on pouvait
s'adresser a Dieu a la deuxieme personne en empldgapronom
personnelatah/Toiou s'il fallait conserver la formulation inspirgar les
textes bibligues comme Genése 14:20, 1Samuel 333Psaume 66:20,
124:6 et Ezra 7:27, qui tous parlent de Dieu ard&gsieme personne du
masculin singulier (J. Berakhot 9:12d., B. BerakHdtb et Midrach
Tehillim 16:8). Si la formulation bibliqgue avaitéégardée, la bénédiction
serait apparue comme l'affirmation de la reconaaiss d'une qualité de
Dieu: Créateur du fruit de la vigneAuteur de la paix. En employant le
pronom personnelu, un caractéere de louange fut ajouté a la bénédicti
Cet aspect allait devenir prépondérant, faisanti@utpue la bénédiction est
avant tout une affirmation.

Lorsque nous pronongons une bénédiction, nous naigsons a Dieu une
qualité particuliere liée au moment et au lieu ousinous trouvons. Elle
est donc dépendante de la prise de conscience geecaous vivons. En
disant leKiddouch nous reconnaissons que Dieu est Celui qui nous a
accompagnés a travers l'histoiegghénou/notre Dieusans oublier qu'll est
Mélekh haolam/Maitre du monde'est-a-dire en ne Le limitant & aucun
particularisme. Puis nous énoncgons la relationeelgrmoment que nous
vivons et Dieu, en affirmant qu'll esbré peri hagafen/Créateur du fruit de
la vigne c'est-a-dire en reconnaissant en Lui la sourdiexistence de tout
ce qui compose notre univers et en particulierrdit @e la vigne. Mais |l
peut s'agir de pain, de légumes, du jour et deita.n

La bénédiction est donc bien une affirmation aviétre une louange. Elle
est I'expression de notre conscience de la réslibe peut en aucun cas se
dissocier de notre vécu. C'est parce que nous aansEience de vivre des
moments particuliers, méme si ceux-Ci se répetelivers intervalles, que
nous énongons une ou des bénédictions et affirndobsyvers ces paroles
anciennes, notre foi actuelle en un Dieu créatetout-puissant.

Qu'ajoutons-nous a Dieu par ces paroles ? Riensicaous pouvions
ajouter quoi que ce soit a Dieu, cela voudrait djudl peut étre plus et
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donc qu'll était incomplet, ce qui est incompatidlec notre définition de

Dieu omnipotent. Par conséquent, la bénédictiost rigms une parole

destinée a ajouter un élément manquant a Dieuestldestinée a celui qui
I'énonce et a ceux qui I'entendent. Elle est ufieraftion de la croyance en

Dieu et vis-a-vis de Dieu, elle est une confirmati2 notre attachement a
Lui.

II'y a différents types de bénédictions. Il y aleelqui sont liées a
l'accomplissement d'umaitzvahet qui affirment que le geste est accompli
par fidélité & un enseignement trouvant son origiaes la Révélation. Il y
a celles qui sont un remerciement, par exemplel&aious prenons un
repas, lorsque nous découvrons les merveilles datlare... Il y a celles
qui nous permettent de prendre conscience d'événtsrparticuliers, telles
gue lechéhélgyanou

Dans tous les cas, la bénédiction est une invitatita prise de conscience
de la réalité qui nous entoure et l'affirmation djoegine de cette réalité
est l'acte créateur de Dieu. Elle ne dissocie paslividu de son
environnement, mais au contraire le rend plus densde son existence
dans le monde et lui permet d'exprimer encore msamxémerveillement.

La bénédiction est donc bien plus qu'une louandie, est l'affirmation
essentielle de notre existence au sein de la orédé Dieu.
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TZEDAKAH

Le termetzedakahvient du radicall Zadé.Daleth.Kofui évoque les idées
dejusticeet derectitude comme I'exprime le verset bibliqteédek tsédek
tirdof, la justice, la justice tu poursuivrg®eutéronome 16:20). Le texte
contient l'invitation a un comportement éthique sein de la famille
comme au sein de la société, dans le domaine fieaf de la politique et
de la justice. Le concept deedakahcomme acte de charité est une
extension de l'idée originale de justice et d'@ui'est pourquoi on a
souvent traduit le mdazedakalparcharité

Selon lahalakhah nous devons aider toute personne qui se trouns lga
besoin, Juif comme non-Juif. Etre momentanémeré atdpris en charge
représente un droit inaliénablear il ne manquera jamais de nécessiteux
au pays; c'est pourquoi Je t'ordonne ceci : ouarenain a ton frére, a tes
pauvres de ton pay®eutéronome 15:11).

L'idée qui sous-tend cette conception est Rueerre, dans sa totalité,
appartient & Dieu(Psaume 24:1). Puisque tout appartient a Dieus nou
sommes les régisseurs de Ses dons et il est de awtoir —il s'agit donc
d'unemitzvah— de partager avec les autres ce que nous pe@sersnous.
Cette idée est rappelée dans le Lévitigue (19:9-1@orsque vous
moissonnerez la moisson de votre pays, tu laiss@@chevé le bout de
ton champ en le moissonnant; tu ne recueilleras lpaglanure de ta
moisson. Tu ne grappilleras pas ton vignoble endurecueilleras pas le
cep isolé de ton vignoble; tu I'abandonneras auvpatet a I'étranger; Je
suis I'Eternel votre Dieull ne s'agit donc pas de charité mais de justice
comme l'indique le radicdlZadé.Daleth.Kotlont le sens egtistice Celui

qui ne partage pas avec l'autre ce que Dieu acemaEmplit donc un acte
d'injustice, avant méme de faire preuve d'inselitgita la détresse de son
frere juif ou non.

Selon Maimonide, il y a huit degrés dans l'actierjustice sociale (Matnot
Aniyim 10:7-14) :

1. donner de mauvais gre,

2. donner peu mais de bon gré,

3. donner sur demande,

4. donner avant qu'on ne le demande,

5. donner sans connaitre l'identité de celui qui te@ors que
celui qui recoit connait l'identité de son bierdatt,

6. donner en connaissant l'identité de celui qui tegdors que

celui qui recoit ne connait pas l'identité de siamtaiteur,
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7. donner sans connaitre l'identité de celui qui te@ors que
celui qui recoit ne connait pas l'identité de siamtaiteur,
8. donner sans connaitre l'identité de celui qui teefin de
l'aider & acquérir son indépendance.
La tzedakah peut aussi prendre la forme d'aide aux institutions
communautaires, sociales, éducatives... qui agissentsein de la
communauté juive comme en dehors, dans la Diagtaa Israél. Lorsque
la tzedakatrépond aux besoins humains immédiats, ceitevaha encore
plus d'urgence.

L'acte detzedakahdoit étre accompli dans un but de justice et dans |
pleine reconnaissance de l'obligation faite & chaifm venir en aide, dans
la mesure de ses moyens, a ses proches comme ajwelw sont plus
éloignés. Les occasions heureuses comme les évBtselnistes peuvent
étre I'occasion d'accomplir des acteszadelakah/justice sociale
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LE CALENDRIER JUIF

Afin de comprendre pourquoi la date des Fétes arsale par rapport au
calendrier civil et pourquoi les Fétes ne sont pedoublées dans la
pratique juive libérale, il est nécessaire de camgre comment le
calendrier juif a été concu

Notre calendrier actuel est basé sur la Torah haigté modifié au cours
des ages. Les regles essentielles ont été étghdiedes rabbins. La
régulation du calendrier était confiée au Sanhédiin Jérusalem qui
décidait du nouveau mois sur la base de témoignadgEs le mois était un
mois lunaire, c'est-a-dire de moins de 30 jourse @nnée de 12 mois
lunaires comptait donc 354 jours, alors que l'arsaaire en compte 365.
Certaines Fétes devant étre célébrées a des saisamises, un décalage
risquait de les déplacer hors de leur contextesdPgidag Haaviv/la féte du
printemps servait de repéere. Ainsi, lorsque le printempsdai, le
Sanhédrin décrétait l'introduction d'un®I3mois dans I'année, garantissant
ainsi la célébration des Fétes saisonniéres endmps.

Le mois lunaire dure environ 29% jours. C'est poargles rabbins
décidérent qu'un mois était de 29 jours ou 30 jadesx mois (lechvan et
Kislev) pouvant compter soit 29 soit 30 jours. Mdisapparut que les
témoignages pouvaient étre remplacés par un catewhématique plus
rigoureux. Ainsi, au 8" siécle, pour assurer le rattrapage entre l'année
lunaire et 'année solaire, il fut décidé de ragout fois tous les 19 ans un
mois entier au mois d'Adar qui précéde la féte efss@h{la 3™ 6™, 8™

11°™° 14™ 17™ et 19™ année). Ces années de 13 mois sont appelées
meoubérét/intercalaires

Les noms des mois que nous avons dans la Torabnb@lsis ceux utilisés
de nos jours. Dans la Torah, ils se rapportentsaisons et a la végétation,
alors que les noms du calendrier juif actuel strigine babylonienne.

A I'époque biblique, le calendrier annuel pouvaibia comme référence
soit la sortie d'Egypte, soit I'accession au trdneoi. Mais depuis I'époque
talmudique, les années sont calculées a partia @réation du monde, en
prenant en compte le sens littéral des généalbifitigues. Cette datation
a été introduite en réponse a la datation chrétierih est évident

gu'aujourd'hui, nul ne peut prétendre que l'unigemmoins de 6.000 ans.
Cette référence a la Création du monde devient shgque. Mais elle

indique que notre histoire particuliere fait paitieégrante de I'histoire de
I'humanité et de l'univers. Elle nous inclut dorensl I'ensemble de la
Création au lieu d'affirmer notre civilisation comméférence absolue pour



158 le monde des mitzvot

I'histoire de toute I'numanité, comme c'est le dass les autres systémes
calendaires.

Du fait qu'a l'origine de notre calendrier, le neau mois était décidé a la
suite de témoignages devant le Sanhédrin qui dtégedérusalem, il
devenait difficile parfois, pour les Juifs vivant'@éxtérieur de la Judée, de
savoir quels jours les fétes devaient étre célébrB&utant plus que la
nouvelle du nouveau mois était communiquée parfdas et que les
Samaritains, pour semer la confusion, allumaientede feux a d'autres
moments. Judah Hanassi (135-200) décida alors efie couvelle serait
apportée par des messagers. Mais parfois cewagivaient pas et les
distances empéchaient la nouvelle d'arriver a tgpops la célébration de
certaines Fétes. C'est pourquoi, pour les commésaituées hors de la
Judée de I'époque, les rabbins instituérent unutddment des jours de
féte, a I'exception de Yom Kippour. Cette précauti®tait pas nécessaire
pour la Judée ou linformation du nouveau moisvaititoujours a temps.
Les Fétes continuaient donc a y étre célébréesulrjaur, a I'exception de
Roch Hachanah qui, célébré le premier jour du na@pendait toujours de
témoignages aléatoires.

En dépit de la possibilité de calculer avec précide début de chaque
mois, les autorités rabbiniques n'abolirent pasetboublement de Roch
Hachanah pour les communautés juives en Palesiime donné a la Judée
par les Romains en 135), ni le redoublement dess jda Féte pour les
communautés de la Diaspora. Mais le principelgu®utume des peres ne
doit pas étre changéeui avait servi de base pour ce maintien ne fat pa
retenu par les rabbins libéraux qui revinrent aamgs prescrits pour les
Fétes dans la Torah (voir Lévitique 23). Commerktique du deuxieme
jour de Roch Hachanah (voir Roch Hachanah) a étéroduite dans de
nombreuses communautés libérales, on peut affianprurd’hui que les
Juifs libéraux observent les Fétes comme tous iefs, Jorthodoxes
compris, en Israél.
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CACHEROUT

Chaque foyer est umikdach meat/temple miniatuagont la table est le
mizbéahdutel C'est pourquoi la question de tzacherout doit étre
envisagée par tout Juif, d'autant qu'elle a ocaup place importante au
cours des siécles. Une attitude du "tout ou rienpaut pas entrer en ligne
de compte aujourd'hui et notre Tradition montrenhigie la cacherout a
évolué.

Ce n'est pas Adam qui fut autorisé & manger déalede, mais Noé et ses
descendants (Genese 1:29, 7:2). Il faut remarquer lgs lois de la
cacherout font partie des lois se rapportant aupleet aux prétres, et ceci
a une époque ancienne ou la viande provenait éxelaent des animaux
sacrifiés sur l'autel (cf. Deutéronome 12:20-25gs€Cen considérant cette
évolution et celle des regles rabbiniques que ftemjers rabbins libéraux
ont estimé que le Temple n'existant plus et lastéiration des sacrifices
sanglants n'‘étant plus espérée, il fallait repensemspect de la pratique
juive.

Mais il n'est pas question aujourd’hui de touttegjepuisque le judaisme a
toujours accordé une place particuliere a la fagense nourrir. La
nourriture est un don de Dieu et si 'hnomme a lmedeimanger pour vivre,
il ne peut pas se laisser dominer par ce besoah ¥dans ce domaine, il
peut exprimer la maitrise que lui procure le lilmgoix dont Dieu l'a
pourvu, en choisissant sa nourriture. C'est cemgnsait Maimonide qui
voyait dans lacacheroutun moyen pour I'homme de dominer ses instincts
et ses pulsions (Guide 3:48, voir aussi Genese dkaldd:1, Lévitique
Rabbah 13:3).

Cacherveut dire "conforme" et non pas "saintyne nourriturecacherne
confére aucune sainteté particuliere. Elle perneeméttre en pratique les
mitzvotqui sont liées a laacheroutet n'a pas comme but la séparation des
Juifs et des non-Juifs en rendant impossible leagard'un méme repas.

Les communautés libérales ont toutes adopté cegaégles concernant la
nourriture servie dans leurs murs. Dans nos comatdeaatoute viande de
bovins ou d'ovins doit étreacher mais cette rigueur ne s'applique pas
obligatoirement a la volaille dont les régles ditdgge et de préparation ne
sont pas les mémes; tout poisson servi doit avageaires et écailles, et
aucun aliment carné ne peut étre cuit dans du.laet&in utilisé pour le
Kiddouchdoit généralement étiacher bien que l'interdiction du vinon
cachern‘ait plus sa raison d'étre puisque ce qui étptéedtait la possible
utilisation du vin pour des libations idolatres, q@ aujourd’hui n'est plus
le cas.
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Quelles sont les raisons pour un Juif libéral awbwi de pratiquer la
cacherout? Elles peuvent étre les suivantes:
< lautorité qu'il accorde aux interdits bibliquegabiniques,
e la discipline qu'il s'impose pour choisir ce quiilange et
comment il le mange,
» linterdiction qu'il s'impose de nourritures reggépar de
nombreux Juifs,
* lidentification avec le monde juif et
» le désir que le plus grand nombre de Juifs puissgmndre a
une invitation a partager un repas chez lui.

Une ou plusieurs de ces raisons peuvent incitduielibéral a introduire
certaines ou toutes les reglescaeheroutchez lui. Le fait que laacherout
ait été un élément important de la vie juive netpsme nous inciter
étudier ces régles et a considérer comment ellesepe participer
I'élévation spirituelle de notre existence et aplfession d&kedouchaha
I'intérieur de notre foyer. Laacheroutentre dans le mode d'expression du
Juif contemporain comme elle entrait dans le mode&pdession du Juif
d'hier, sans jamais en étre I'élément essentiecepter ou rejeter
globalement l'approche rigoriste et pointileuse d®rthodoxie
contemporaine serait une erreur. Chacun doit seerpts question:
"comment lacacheroutaujourd’hui peut-elle étre une des expressions de
ma fidélité a la Tradition ?".

a
a
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INCINERATION

La Torah (Deutéronome 21:23) et la Tradition denesmbdd'enterrer les
morts et de se comporter avec respect enverspes dordéfunt. Le Talmud
(Chabbat 46b) précise qu'on doit procéder a I'esrte@nt le jour méme du
déces, sinon ce serait transgresser un commande@eite injonction est
reprise par tous les codes rabbiniques (Claoulsroukh, Yoré Déah 362;
Maimonide, Sefer Hamitzvot 8536). Mais les textesant pas allusion au
mode d'ensevelissement. Il faut remarquer que detémps la mise en
terre a été pratiquée et que, de ce fait, elle@snue normative. Pourtant
il est bon de savoir que le feu est I'un des quattgens de mise a mort
d'un condamné (Lévitique 20:14 et 21:19) et que bléshers furent
allumeés aprés la mort de certains rois, sans qoes#iche si leurs corps y
avaient été brQlés ou si ces blchers avaient utre aignification (voir
Jérémie 34:4-5 et Amos 6:10). La Michnah consiad&® bdchers comme
une pratique idolatre (Avodah Zarah 1,3), maigdates bibliques attestent
gue de telles pratiques avaient lieu sans étreidénégs, a I'époque,
comme entachées d'idolatrie. Il semblerait quectegps de Sall et de ses
fils qui avaient été mutilés par les Philistins efioir brilés avant d'étre
ensevelis (| Samuel 31:11-12).

D'autres indices sont troublants. Un midrach fdiiseon & un dialogue
entre Abraham et Isaac au cours duquel ce derer@adde a son pére de
veiller a porter ses cendres a Sarah afin qu'aliesp pleurer son fils
(Midrach Vayoche). Isserless dans son commentair€ltbullan Aroukh
(Yoré Déah 363,2) autorise l'utilisation de la ohguour accélérer la
décomposition du corps lorsque, pour respectepolante d'un défunt, on
doit transporter sa dépouille vers le lieu désigra lui pour son
inhumation. L'incinération ou son équivalent ngsihc pas inconnue dans
notre Tradition.

Mais le probléme de l'incinération s'est réellemgosé au siecle dernier
lorsque ce mode d'inhumation a été introduit saiesirze relation avec des
pratiques idolatres. La réaction des autoritésiratpes orthodoxes fut des
plus modérée. Tout en répétant que l'enterrementodps est le mode
habituel de linhumation, les Grands rabbins d'Ategte et de France
autorisérent en 1887 la mise en terre dans lestiéirese des communautés
juives orthodoxes d'urnes contenant des cendrem@Srrabbins N. Adler
1802-1890 et Zadoc Khan 1839-1905). Et tel esageencore aujourd'hui.
L'opinion des décisionnaires orthodoxes de la firsigcle dernier peut étre
résumeée par cette phrase de D.Z. Hoffmann (1843)1€2 n'est pas une
obligation d'enterrer des cendres, mais il n'y aane interdiction a ce
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sujet(Melamed leho-il Yoré Déah 113). Il suivait enaébpinion de son
prédécesseur, le rabbin A. Hildesheimer (1820-1,898) avait permis
d'enterrer des cendres dans les cimetieres des woautés orthodoxes
d'Allemagne.

Aujourd'hui, lorsque des personnes désirent étiménées, a-t-on le droit
de ne pas respecter leur volonté et de refusesra pFoches une présence
rabbinique et des prieres? Les rabbins libérauxépandu a cette question
comme le firent certaines autorités orthodoxes es termes Si une
personne désire étre incinérée, nul ne peut lerterdire ; les cendres
peuvent étre inhumées (méme dans un cimetiéreejuds prieres peuvent
étre prononcées avant la crémation et lors de laeneén terre de l'urne
(Rabbinical Assembly Proceedings 1939, p.156).
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KADDICH

Chaque jour, des milliers de Juifs récitentkladdich en souvenir d'un
proche défunt. Certains le font lors d'un office samaine, d'autres lors
d'un office du Chabbat ou de Féte. Cette relatimneele Kaddich et le
souvenir d'un étre disparu a fait croire queKkddich est la priere des
morts. Mais leKaddichest une louange de Dieu et de Sa grandeur infinie.
Ce texte en araméen était récité a I'époque tatjpedia la fin de toute
étude, par les rabbins et leurs disciples, en egdpn d'un texte biblique :
Je serai magnifié et sanctifié, et Je serai conux yeux des nombreuses
nations, et elles sauront que Je suis Add¢gaéchiel 38:23).

A l'origine, le Kaddich était composé du premierggmaphe actuelQue le
nom de I'Eternel soit exalté et sanctifié en ce deoqu’ll a créé selon Sa
volonté. Qu’ll établisse Son regne sur Israél etteute 'humanité, bientodt
et dans un temps prochain, et nous dirons: amdeget énoncé et aprés
avoir dit amen les personnes présentes ajoutaieBéni soit & jamais le
Nom divin Ce n'est que plus tardivement que les autregy@ghes qui
constituent aujourd’hui leKaddich furent ajoutés. Des variations
importantes au texte furent apportées dans laggigwefarade, tant dans le
premier paragraphe que dans l'avant-dernier.

L'idée que la récitation du Kaddich pouvait aidémke d'une personne
défunte a echapper guwehinom/géhennet a monter au ciel semble dater
du Z™S.. Un récit affirme qu'une ame fut autorisée theermu paradis a la

condition que Rabbi Akiba trouve le fils du déf@ttl'amene a réciter le

Kaddichen mémoire de son pére (Tana Devé Eliyahou Zdutg.1

La Michnah enseigne gque méchant est puni dans la Géhenne pendant
douze moigEdouyot 2:10) et dans le Talmud on dit deienort n'est pas
oublié pendant douze mdiBerakhot 58b). C'est ainsi que la tradition de la
récitation dukaddich pendant I'année suivant l'enterrement a été établi
Mais au Moyen Age il fut établi que cette récitatidevait avoir lieu
pendant onze moais, afin de ne pas laisser entendrde/la défunt/e avait
mené une vie peu recommandable et mérite une paorie douze mois
(Yoré Déah 376). C'est ainsi que la récitatiorKawldich dure aujourd'hui
onze mois et cesse dés le commencement du dourieise

Aujourd'hui nous n'affirmons pas que cette réatapermet a I'ame d'une
personne défunte d'échapper a la géhenne, maspeitte exprime surtout
notre foi en Dieu et en Son infinie compassion.

Cette priere n'a donc pas un caractere d'intemegssiais est I'expression
de notre foi en Dieu.
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GLOSSAIRE

Afikomen: moitié de la matzah que I'on mange a la fin ddes.

Agounah: femme dont le mari a disparu ou refuse d'acadedédivorce religieux.

Aninout: période entre la mort et I'inhumation.

Avelout: période de deuil.

Avodah: service religieux.

Bar-Mitzvah (pluriel bené-mitzvah littéralement : fils du commandement.
Cérémonie de la majorité religieuse. Garcon quiélré sa majorité
religieuse.

Bat-Mitzvah (pluriel benot-mitzvah : littéralement : fille du commandement.
Cérémonie de la majorité religieuse pour les fillEdle qui a célébré sa
majorité religieuse.

Beit-din: tribunal religieux composé de trois rabbins.

Berakhah(pluriel berakhoj : bénédiction.

Berit : alliance.

Berit Iédah: alliance de la naissance (pour les filles).

Berit milah: circoncision.

Bikkour Holim : visite aux malades.

Birkat hamazon bénédiction a la fin du repas.

Cacher: littéralementapte Ce qui peut étre utilisé ou consommé (voir anagxe

Cacherout ensemble de ce qui est cacher. Concerne suatoourriture.

Chaloch regalim les trois Fétes de pélerinage.

Chavoua: semaine.

Chelochim: période de 30 jours a compter de I'enterrement.

Choultan Aroukh: Code rédigé par Joseph Caro (1488-1575) et compkite
Isserless (1525-env.1572)

Chiv'ah: semaine de deuil.

Choffar: corne de bélier utilisée pendant les Yamim Nuorai

Cohen: de la tribu de Lévi, descendant des prétresfeadeurs.

Etrog : cedrat utilisé a Souccot. )

Guemara: ensemble des discussions sur la Michnah (jusdi™a siécle).

Guemilout lassadim action caritative.

Guer, féminin guiyorét: littéralement : le résident. Nom donné a la pengoqui
se convertit.

Guet: divorce religieux.

Guiyour: conversion.

Haggadah(pluriel haggadoy : récit de la sortie d'Egypte Iu le soir de Phssa

Hagiographes troisieme partie de la Bible.

Hakhnassat ordim : accueil des invités.

Halakhah: loi juive.

Hallah (pluriel hallot): pain.

Halevayat hamétaccompagnement du défunt.

Hametz levain ou toute substance levée.

Havdalah: priére de séparation qui marque la fin du Chabbal'un jour de Féte.
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Hazkarah: priére le jour anniversaire du déces. Priéresduvenir pendant les
offices de Féte (voir aussi Yzkor).

Hesped oraison funebre.

Hanoukiah: chandelier utilisé a &oukah.

Hol hamoed jour de demi-Féte pendant Pessal$ouccot.

Houppah: dais nuptial. Nom donné a la cérémonie du mariag

Kaddich: priere de sanctification (voir annexes)

Kavanah: intention, sincérité.

Kedouchah sainteté.

Ketoubah: contrat de mariage religieux.

Kiddouch: sanctification sur le vin.

Kiddouchin: nom donné a l'acte légal rabbinique du mariage.

Lechon hakodechlangue de sainteté (se dit en parlant de I'hgbre

Loulav: branche de palmier qui donne son nom a I'ensendstgosé de palmier,
de myrte et de saule utilisé a Souccot.

Mah Nichtanah les quatre questions posées au début du Seder.

Mamzer: batard (enfant issu d'une union incestueusesadiume femme adultére).
Le judaisme libéral a annulé ce statut.

Matzah: pain azyme.

Meguillah (pluriel meguillo) : Cantique des Cantiques, Ruth, Lamentations,
Ecclésiaste et Esther, qui sont lus dans la synagpgesentés sous forme
de rouleaux. Ces livres font partie des Hagiographe

Menouhah repos.

Mezouzah étui placé sur le montant de la porte et conteoarparchemin avec
des textes de la Torah. ‘

Michnah: premiére codification de la loi (enviroi™siécle).

Mikdach meat sanctuaire miniature. Nom donné au foyer.

Mikra kodéch(pluriel mikraé kodéch: convocation de sainteté. Nom des Fétes de
la Torah.

Minhag (pluriel minhagin) : coutume.

Mitzvah (pluriel mitzvo): commandement.

Mohel: personne qui pratique la circoncision.

Motzi: bénédiction sur le pain.

Nechamah yetérah ame supplémentaire. Selon la Tradition, on lgoitele
Chabbat.

Oneg: joie, plaisir.

Parachah: voir Sidra.

Pidyon haben rachat de premier-né.

Pikouahnéféch: vie en danger.

Pirké Avot: traité des Péres faisant partie de la Michnabh.

Prophétes deuxiéme livre de la Bible.

Seder. ordre, nom de la soirée de Pessah

Sefer(pluriel sefarim : livre. Employé souvent pour désigner la Torah.

Sidra: lecture hebdomadaire de la Torah.

Seoudat Havraahrepas au retour du cimetiere.

Souccah cabane construite pour la féte de Souccot.

Talit : chale de prieres.
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Talmud: ensemble de la Michnah et de la Guemara.

Talmud Torah étude de la Torah. Nom donné aux cours d'instnuceligieuse.

Techouvah repentir.

Tefillah: priere.

Terouah: sonnerie du Choffar.

Tevilah: bain rituel.

Torah : appelée aussi : Pentateuque, livres de Moisee bile la Loi. Premiére
partie de la Bible.

Tziddouk hadin priéres lors de l'inhumation.

Tzavaah testament moral.

Tzedakah acte de bienfaisance (voir annexes).

Viddouy: confession.

Yahrzeit anniversaire du jour du déces.

Yamim noraim Grandes Fétes, période de Roch Hachanah a Yppoli.

Yichouv: population.

Yizkor: priére le jour anniversaire du décées. Prierealwyenir pendant les offices
de Féte (voir aussi Hazkarah).

Zemirot: chants.

ABREVIATIONS

C.A. : Choullan Aroukh

B. : Talmud de Babylone.

J. : Talmud de Jérusalem.

M. : Michnah.

SAH : Siddour Avodat Halév de I'Union Israélite &ilale de France
STL : Siddour Tahér Libénou du Mouvement Juif Ladérde France.
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